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Presentacioén

Distinguidos miembros del jurado evaluador,

Presento ante ustedes la monografia titulada “El proceso de aprendizaje de los
ninos de 4 afnos”, con la finalidad que es describir y explorar cémo los nifios de esta
edad especifica adquieren conocimientos, habilidades y competencias. En esta etapa

de desarrollo, los nifios experimentan cambios significativos en varias areas clave:

Los nifios de 4 afios estan en una fase crucial de desarrollo cognitivo. Empiezan
a entender conceptos mas complejos, mejoran su memoria y desarrollan habilidades
de pensamiento critico. El titulo sugiere una exploracion de como estos aspectos se
manifiestan y se nutren en los nifios de esta edad. En resumen, el titulo "El proceso
de aprendizaje de los nifios de 4 afios" abarca una vision integral del desarrollo infantil
en esta etapa, resaltando la importancia de entender y apoyar su crecimiento en todas

estas areas fundamentales.
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Resumen

La dindmica de aprendizaje en infantes de cuatro afios representa un asunto de gran
importancia en el desarrollo infantil. A esta edad, los nifios experimentan un rapido
crecimiento intelectual, afectivo y social, lo cual les habilita adquirir una variedad de
habilidades y conocimientos fundamentales para su futuro. En este proceso, la
curiosidad y la exploracion desempefian un papel fundamental. Los nifios de cuatro
afios muestran un gran entusiasmo por el saber y poseen una habilidad natural para
el aprendizaje mediante la observacion y la emulacion. Esto significa que el entorno
en el que se desarrollan es esencial para su aprendizaje. Los padres y cuidadores
desempeiian un papel crucial al proporcionar un ambiente estimulante y enriquecedor
que fomente el interés y el descubrimiento. La ensefianza mediante el juego se
destaca como una de las tacticas mas eficaces para los pequefios de esta etapa. Las
actividades y juegos recreativos facilitan el desarrollo de destrezas sociales,
emocionales e intelectuales de forma espontanea. Asimismo, es crucial personalizar
la educacion, considerando que cada infante posee su propio ritmo y método de
aprendizaje. Los nifios de cuatro afios estdn en una etapa en la que desarrollan sus
habilidades linglisticas y de comunicacién, lo que les permite comunicar sus ideas,
emociones y requerimientos de forma més clara. En resumen, el proceso de
aprendizaje en nifios de cuatro afios es una etapa critica en su desarrollo. Fomentar
un ambiente de aprendizaje estimulante y ajustado a las demandas particulares de

cada infante es fundamental para su crecimiento y desarrollo.

Palabras Claves: Comunicacion, Juegos, Desarrollo, infantil
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Uchillayachina yuyay
Tawa watayuq wawakunapi yachaypa dinamica nisganga, warmakunapa wifiayninpi
ancha chaniyuq asuntotam gawarichin. Kay edadpiga wawakunaga usghayllan
yuyayninkupi, songonkupi, kawsayninkupipas wiflanku, chaymi imaymana
yachaykunata, yachaykunata ima hamuq pachankupaq ancha allin kaqgta tarinku. Kay
ruwaypiga, curiosidad, exploracion ima, juk ruwayniyuq kanku. Tawa watayuq
wawakunaga yachay munasgankutam gqawachinku, chaynallatagmi gawaspanku
hinaspa gatipakuspa yachanankupaqg natural atiyniyuq kanku. Kayga niyta munan,
maypichus  wifiasganku pachamamaqga yachayninkupaq ancha chaniyuq
kasganmanta. Tayta mamakuna, ghawagkuna ima, ancha allinta ruwanku, juk
kallpachaqg, uywaq pachata qunankupag, chaytaq kallpachan interesta, tariyta ima.
Pukllaywan yachachiyga kay etapapi wawakunapaqg aswan allin taktikakunamanta
hukninmi. Kusirikuy ruwaykuna, pukllaykuna ima, kikinmanta yachaykunata kawsay,
sunqu, yuyay, Yyuyaykunata wiflachinata yanapan. Chaynallatagmi ancha allin
educacionta sapakamaman hina ruwayga, sapa warmapa ritmonniyuq hinaspa imayna
yachayniyug kasganmanta gawarispa. Kay ruwaypiga, rimanakuypas ancha allinmi.
Tawa watayug wawakunaga huk etapapim kachkanku, chaypim rimayninkuta,
rimanakuy yachayninkuta wifiachinku, chaymi aswan sut’ita willakunku yuyayninkuta,
sientekusgankuta, ima munasqgankutapas. Pisi rimayllapi, tawa watayuq wawakunap
yachay puriyninga, wifiayninkupi ancha chaniyug etapa. Chayga yachay munaypi,
maskaypi, pukllaypi ima sayasqa, pachamamawan, runapura rimanakuywan ima
ruwasqa kachkan. Sapa warmapa mafakuyninman hina kallpanchakuq yachay

pachata kallpanchayga, wifiayninpaqg, wiflayninpagpas ancha allinmi.

Sapaqg simikuna: Rimanakuy, Pukllay, Wawa, wiiariy
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Introduccioén

Establecer los conocimientos que deben adquirir los nifios y nifias es siempre
un tema primordial en cualquier sociedad, ya que implica definir lo que se considera
fundamental para la conservacion y evolucion tanto de los individuos como del
conjunto humano; es un proceso intrincado de dialogo que ocurre en todos los
entornos educativos, desde el hogar hasta las instituciones educativas, incluyendo los
ambitos comunitarios. En ese marco, Moreno (2020) asegura que durante este
proceso, el nifio o la nifia desempefia un rol activo, en el cual sus intereses y
requerimientos interactan con los aspectos sociales, culturales, politicos vy
econdémicos del medio en que vive. Esto implica una constante revision de la

importancia de los conocimientos que es esencial fomentar y cultivar desde la nifiez.

Por su parte, Lopez et al (2022) establecen que "los progresos en ciencia y
tecnologia, junto con los procesos de globalizacibn que han incrementado
notablemente la interaccidon humana y la circulacion de informacion, y por ende el
conocimiento, los valores, las creencias, los modos de vida, y los ideales humanos y
sociales, han modificado los procesos de socializacion y han tenido un impacto en los
desarrollos cognitivos, emocionales y comunicativos, en particular en nifios y nifias
menores de 5 afos, brindando nuevos contenidos ante los cuales el individuo, su
familia y la sociedad, esta ultima particularmente reflejada en el sistema educativo,
deben cuestionarse sobre lo que es importante aprender, especialmente en los

primeros afos de existencia.

A nivel sudamericano, Muioz et al (2023) aseguran que la situacion con relacion
a los problemas de aprendizaje es alarmante, a pesar de que se establecen medidas
para apalear su incidencia, la falta de control y la poca ejecucion de un estudio que
abarque las zonas mas pobres o poco accesibles de un pais, imposibilitan la

determinacion real de la gravedad del problema. En el Ecuador la realidad es la misma,
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segun Soldrzano et al (2020) en su estudio realizado en el pais, existe en promedio,
un 13,2% de estudiantes con problemas de aprendizaje, teniendo como dato mas bajo

el 6,8% en ciertas instituciones y picos de 17,5% en otras.

Segun Bautista et al (2021) la situacion educativa en el Perd es bastante
complicada, debido a la diversidad de politicas y modelos pedagodgicos adoptados de
otras naciones; sin embargo, lo que no se ha considerado es que las condiciones de
los paises desarrollados difieren significativamente de la realidad geografica,
socioecondémica y cultural del Perd, lo que ha llevado a que estos modelos educativos
extranjeros no alcancen los resultados esperados. El sistema educativo peruano ha
implementado diversas estrategias para promover la educacién inicial, y aunque
actualmente se atiende a un 90% de los nifios en servicios educativos, persisten
brechas que impiden acceder a una educacion de calidad. Entre los multiples factores
estan los niveles de pobreza, analfabetismo, falta de formacién para los docentes,
materiales didacticos no acordes al contexto, centralizacion de las politicas educativas
e infraestructura en mal estado (Palacios et al, 2020)

En la I.E 0258 — Pamashto del Distrito y Provincia de Lamas se ha observado
que existen diversos problemas que dificultan la dindmica de aprendizaje en los
infantes de 4 afos los cuales se encuentran asociados a que los maestros no utilizan
las metodologias de ensefianza acorde a las necesidades propias de los menores
pues cada nifio posee una forma diferente de aprender, a ello se suma que la
infraestructura que rodea las aulas no se encuentran en condiciones dables, asimismo,
se destaca que los progenitores no estan comprometidos con el proceso de
aprendizaje de sus hijos lo cual hace que este se retrase, otra de las deficiencias
encontradas es que no existe un presupuesto adecuado para la compra de materiales

lo cual obliga a los docentes a trabajar con el poco material y recursos disponibles.

Considerando lo expuesto, el presente trabajo monogréfico tiene por objetivo:
a) conocer a) la relevancia de los procesos educativos en nifios de 4 afios, b)
determinar las habilidades que un nifio debe adquirir en la educacion inicial y c)

comprender las metodologias de ensefianza para infantes.
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Capitulo |

Proceso de Aprendizaje

Segun Revollar et al (2022) La adquisicibn de conocimiento a través del
aprendizaje, al igual que otras actividades humanas, se basa en una serie de procesos
y acciones que facilitan la incorporacion, comprension y asimilacion de informaciéon en
la mente de una persona. Estas acciones son las que transforman la informacion en
conocimientos practicos que impulsan el crecimiento personal y académico, al mismo

tiempo que mejoran la capacidad de interactuar con el entorno.

Conforme a Canales et al (2023) el proceso de ensefanza-aprendizaje da
respuesta a un determinado momento de la historia donde el alumno obtiene un papel
protagonico, lo que significa una accién activa en el desarrollo y obtencién de
Adquisicion de conocimientos, asi como en el proceso de integracion social. Dicho
proceso esta a cargo de llevar a cabo la labor del maestro, identificar el problema a
dar solucion considerando el contexto de la problematica, para desarrollar diversas

estrategias y dar respuesta hasta lograr una solucion definitiva.

Para Fernandez (2023) El aprendizaje implica un proceso de acumulacion que
se basa principalmente en la habilidad para utilizar una variedad de recursos
enriqguecedores. La representacion puede ser una combinacion de informacién escrita,
de algo existente en forma de un objeto fisico y una estructura cuidadosamente

elaborada de un concepto en la mente.

A vista de Gutiérrez y Gilar (2021) Se refieren a decisiones conscientes 0
deliberadas tomadas por los estudiantes, en las que eligen y recuperan de manera
coordinada los conocimientos necesarios para satisfacer una demanda o alcanzar un
objetivo especifico. Esto se hace teniendo en cuenta las condiciones de la situacion,
sus particularidades, requisitos, el contexto, asi como los recursos y herramientas

disponibles.
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Importancia del Proceso de Aprendizaje

Desde el analisis de Granda y Granda (2021) El aprendizaje tiene importancia
por las siguientes razones: Se basa en las vivencias cotidianas de los nifios. Utiliza los
intereses, deseos y necesidades como punto de partida para el proceso de
aprendizaje. Favorece la asimilacion de nuevos conocimientos al relacionarlos con lo
gue ya se ha aprendido previamente. Contribuye a una retencion mas prolongada de
lo que se ha aprendido. Ademas, Pezo et al (2023) mencionan que el proceso permite
en el individuo. la adquisicion no solamente del conocimiento, sino también de los
meétodos logicos que posibilitan su obtencidén, mas que una transcripcibn memoristica,
se quiere que sea un aprendizaje de caracter productivo. El ser humano al desarrollar
un nivel mas alto de actividad cognoscitiva se beneficia tanto la adquisicion y
elaboracion de conocimientos cientificos como el entendimiento del vinculo existente
entre ellos. El fomento de las capacidades de lectura y escritura forman parte de la
formacion académica de los estudiantes, por ende, requieren de un proceso

comprobado y sistematizado para su adquisicién.

Tipos de aprendizaje

Segun Meneses et al (2023) los tipos de aprendizajes son: El aprendizaje
colaborativo implica que los estudiantes trabajen juntos en actividades que serian
dificiles de abordar de manera individual, con el objetivo de cultivar tanto habilidades
personales como sociales. El aprendizaje colaborativo se refiere a la situacion en la
gue un conjunto de estudiantes trabaja en conjunto para llevar a cabo una tarea que

seria dificil o imposible de realizar por separado.

Aprendizaje Cooperativo.

El aprendizaje cooperativo es generalmente visto como una serie de enfoques,
procedimientos y tacticas de ensefianza que se utilizan para hacer que la actividad en
el aula sea mas participativa y dinamica. Desde esta perspectiva, el aprendizaje

cooperativo se refiere a la organizacion de la ensefianza en grupos pequeiios, con el
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propésito de promover el desarrollo individual de cada estudiante a través de la

colaboracion mutua.

Aprendizaje Auténomo.
El aprendizaje autonomo implica adquirir habilidades para la vida laboral,
profesional, familiar y sociocultural mediante la gestion independiente del conocimiento

personal y la colaboracion en el trabajo conjunto.

Etapas del aprendizaje
De acuerdo a Osorio et al (2021) Existen seis areas que estan fuertemente
relacionadas, y al prestarles atencion consciente durante el proceso pedagdgico, se

puede mejorar el aprendizaje en cualquier campo del conocimiento.

Etapa Motivacional.
Se trata de la accion conjunta del maestro y el alumno para garantizar una

actitud positiva hacia la introduccién de nuevos contenidos.

Apropiacion del Nuevo Contenido.
Cuando comienza esta fase del proceso educativo, es fundamental tener
estudiantes que estén listos para el desafio de adaptar su conjunto de conocimientos

al incorporar nuevos contenidos.

Fijacion del nuevo contenido
Una vez que el estudiante ha comprendido y asimilado el nuevo contenido, es
esencial asegurarse de que se retenga en su memoria. Esto se consigue a través de

la realizacion de diversas tareas y actividades.
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Etapa de aplicacion del contenido
Esta etapa se relaciona con la aplicacion de los nuevos contenidos en una variedad

de situaciones y entornos diferentes.

Etapa de Profundizacién del Contenido

La profundizacion en el contenido no esta vinculada a un nivel especifico de
comprensién (como la familiarizacion, reproduccion, produccién, aplicacion o
creacion), sino mas bien a la amplitud y la riqueza con las que se domina dicho

contenido.

Etapa de Sistematizacion del Contenido
Implica que el estudiante tome conciencia de su propia forma de entender,

valorar y conectar los distintos contenidos que esta aprendiendo.
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Capitulo II:

Competencias que debe Desarrollar un Nifio en Educacién Inicial

Competencias Socio — Emocionales:
a. Competencia social. - Durante este periodo, el nifio gradualmente comienza a
identificar sus emociones y sentimientos a medida que interactla con otras personas

y su entorno.

b. Competencia emocional: La habilidad méas esencial en las personas es crucial, ya

que el éxito y las relaciones saludables con otros dependen de esta capacidad.

Competencias visuales.

Durante los tres primeros afios de vida de un nifio, la percepcion visual y las
funciones neuronales estan en proceso de desarrollo. Durante esta etapa, el nifio logra
un equilibrio entre el lado izquierdo y el lado derecho de su cuerpo, lo que contribuye
a la consolidaciéon de su lateralidad. Este desarrollo depende en gran medida de su
sentido de la vista, ya que, a lo largo de su crecimiento, el nifio va adquiriendo
habilidades de vision y concentracion. En otras palabras, el nifio esta fortaleciendo su
lateralidad y direccién, lo que da lugar a movimientos coordinados, dirigidos y

organizados en su campo visual.

Competencias Auditivas

El término competencias auditivas se utiliza para describir el proceso mediante
el cual el cerebro identifica y comprende los sonidos que provienen del entorno. La
audiciébn en los seres humanos ocurre cuando se produce una energia que
reconocemos como sonido. Este sonido viaja a través del oido y llega al cerebro, donde
es interpretado. En resumen, las competencias auditivas se refieren a la capacidad de

interpretar y codificar los sonidos.



21

Competencias Psicomotoras

Hace referencia al manejo de la coordinacion de los movimientos realizados por
los musculos, los aspectos 6seos Yy las funciones neuroldgicas. En otras palabras, la
motricidad fina es el proceso que contribuye al equilibrio y control de la motricidad mas
amplia. Estas habilidades se desarrollan a medida que el sistema neurolégico madura

con el tiempo.

Competencias Linguisticas

Es importante que el nifio tenga la capacidad de utilizar el lenguaje de manera
adecuada y deliberada, ya que esto es fundamental para su proceso de aprendizaje.
En el entorno escolar, se encontrara con diversos cédigos linguisticos al describir
objetos y herramientas, lo que implica una base importante. Ademas, esta habilidad
linglistica le permite al nifio relacionarse de manera saludable con sus compafieros y

con los demas.
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Capitulo IlI:

Metodologias de Aprendizaje en Infantes

Las metodologias de aprendizaje conforme a Villamizar (2021) son:

El Juego.
Es un derecho de los nifilos porque crea las condiciones y situaciones que
favorecen su crecimiento, y también se considera una necesidad ya que es el medio

gue les permite expresarse y comprender su entorno y realidad.

Escuela Activa

La adopcién de las innovadoras técnicas de psicologia coincide con el desarrollo
de una psicologia especifica para los nifios. La introduccién de la educacion
progresista se manifiesta principalmente en la educacién activa. Es importante
destacar que esta contribucién beneficia en gran medida el objetivo que se busca al
utilizar enfoques activos en las clases tradicionales, ya que transforma una escuela

que antes era pasiva en una que es activa y dinamica (Villamizar, 2021)

Rincones

Se trata de una novedosa propuesta pedagogica donde el espacio y el entorno
tienen un papel crucial, considerandose como un "tercer maestro” que estimula y
fomenta la creatividad y el descubrimiento. Esta metodologia promueve las artes como
medios de expresion y también incorpora elementos importantes como la observacion
y la documentacién. Estas herramientas se utilizan para registrar todo el proceso
educativo mediante diversas formas, como un diario de campo o una bitacora dentro
de los formatos de organizacion interna. El propdsito de estos registros es documentar

los temas de interés y mayor atencion para los nifios y nifias. (Villamizar, 2021)
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Centros de Interés

Basandose en la nocién de globalizacion, se establecen los centros de intereés,
gue consisten en que los nifios aprendan sobre temas que les interesan y que
responden a sus necesidades. Estos centros de interés buscan integrar de manera
armoniosa diferentes areas de conocimiento, teniendo en cuenta la atencion,
comprension, expresion y creatividad, al mismo tiempo que respetan las diferencias
individuales de los nifios. Este enfoque educativo se fundamenta en la actividad como

elemento central.

En los ultimos afios, ha habido un importante avance y diversificacion en las
metodologias de ensefianza para nifios, abarcando una amplia gama de enfoques
pedagdgicos disefiados para mejorar la educacion en la etapa infantil. Algunas de las

metodologias mas sobresalientes son las siguientes:

Método Montessori

Desarrollado por Maria Montessori, este método coloca al nifio en el centro del proceso
educativo, permitiendo que exploren y descubran el mundo a su propio ritmo. Se
enfoca en la actividad dirigida por el alumno, con el maestro actuando como un

observador y guia.

Gamificacion
Utiliza elementos de juego para motivar y aumentar el interés de los nifios en el
aprendizaje. A menudo incorpora tecnologias modernas, reconociendo que los nifios

de hoy son nativos digitales.
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Método Waldorf
Creado por Rudolf Steiner, este enfoque se centra en el desarrollo de habilidades
manuales y artisticas, como la musica, la danza y las artes visuales. Fomenta la

participacion de la familia y el contacto con la naturaleza.

Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)
Los nifos trabajan en proyectos que simulan situaciones de la vida real, desarrollando
habilidades como la colaboracién, la toma de decisiones y la organizacion.

Aula Invertida
Esta metodologia implica que los nifios primero adquieran conocimientos,

generalmente en casa, y luego los apliquen en el aula con la guia del maestro.

Reggio Emilia
Esta metodologia se centra en la escucha y el respeto a los diversos lenguajes
de los nifios y considera el espacio como un "tercer maestro”, lo que significa que el

ambiente de aprendizaje es crucial.

Escuela-Bosque
Originada en Dinamarca, promueve el aprendizaje al aire libre y la interaccion

con la naturaleza.

Metodologias Interactivas
Estas metodologias mezclan a nifios de diferentes edades en el aula para que

aprendan unos de otros, fomentando la colaboracion y la participacion familiar.
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Sintesis

El proceso de aprendizaje se refiere a la adquisicion de una habilidad especifica,
la asimilacion de informacién o la incorporacion de una nueva estrategia de
conocimiento y accion. Ademas, Revollar et al (2022) asegura que este concepto Se
basa en una serie de pasos y actividades que permiten que una persona adquiera,
comprenda y fusione conocimientos en su estructura cognitiva. Dicho proceso esta a
cargo de llevar a cabo la labor del maestro, identificar el problema a dar solucion
considerando el contexto de la problematica, para desarrollar diversas estrategias y

dar respuesta hasta lograr una solucion definitiva (Canales et al, 2023).

Para Fernandez (2023) El aprendizaje implica un proceso acumulativo que se
fundamenta principalmente en la habilidad para manejar un conjunto de elementos
enriquecedores. La representacion de estos elementos puede ser una combinacién de
escritura y otros medios, de algo existente en forma se trata de la presencia de un
elemento tangible y de la creacion deliberada de una representacibn mental
estructurada de una idea. Por tanto, Es relevante debido a los siguientes factores: Se
inicia desde las vivencias diarias de los niflos. Utiliza los intereses, deseos y
necesidades como punto de partida para el aprendizaje. Favorece la comprension de
nuevos conocimientos al relacionarlos con lo que ya se ha aprendido. Resulta en una

retencion mas duradera de lo aprendido. (Granda y Granda, 2021)
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Conclusiones y Recomendaciones

Conclusiones

1. La actividad de ensefianza es un proceso que se centra de manera especifica en
colaborar en el desarrollo completo del nifio y promover la obtencion de diversos
conocimientos, habilidades, competencias y valores su importancia radica en que
se configura como un factor que propicia el aprendizaje productivo proporcionando

que el nifio conozca su medio.

2. En el Desarrollo Integral los 4 afos, los nifios experimentan un desarrollo
significativo en &reas cognitivas, sociales, emocionales, linguisticas vy fisicas. Es

una etapa crucial donde se sientan las bases para el aprendizaje futuro.

3. Eljuego es un aspecto central en el aprendizaje de los nifios de esta edad. A través
del juego, los nifios exploran, descubren, y aprenden sobre su entorno de manera

natural y efectiva.

4. En Entornos de Aprendizaje Activos Los nifios de 4 afios aprenden mejor en
entornos que son estimulantes, seguros y llenos de oportunidades para explorar y

interactuar.
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Recomendaciones

1. Proporcionar entornos ricos en estimulos, con acceso a una variedad de recursos
y materiales que fomenten el aprendizaje a través del juego y la exploracion.

2. Fomentar oportunidades para la interaccion social entre los nifios, lo cual es crucial
para el desarrollo de habilidades sociales y emocionales.

3. Incentivar la comunicacion, el didlogo y la lectura para apoyar el desarrollo
linglistico. Esto incluye hablar con los nifios, leerles cuentos y animarlos a
expresar sus pensamientos y sentimientos.

4. Involucrar a los padres en el proceso educativo, ya que su participacion activa es

crucial para reforzar el aprendizaje y proporcionar un entorno de apoyo en casa.
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