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Resumen

El objetivo general del trabajo de investigacion fue analizar la relacion entre los
estilos de aprendizaje y el rendimiento académico en matematicas de los
estudiantes de nivel primario. EI método utilizado fue una revision bibliogréfica de
fuentes confiables. Como resultados se encontrd que los estilos de aprendizaje son
una variable importante a considerar en el proceso educativo de los estudiantes de
nivel primario en matematicas. Los diferentes modelos de estilos de aprendizaje,
como el modelo VAK, el modelo de David Kolb, el modelo de Peter y Alan Mumford,
el modelo de Felder y Silverman, y el modelo de las inteligencias multiples,
proporcionan una base teorica para comprender las preferencias de aprendizaje de
los estudiantes. Ademas, se identificaron diversos factores que influyen en el
rendimiento académico de los estudiantes de nivel primario en matematicas. Estos
factores incluyen la subjetividad del docente, la motivacién y otras variables
relevantes. Es importante tener en cuenta que el bajo rendimiento académico no
siempre es indicativo de una capacidad limitada, ya que otros factores pueden estar
influyendo en el desempefio de los estudiantes. Se concluyé que, si bien los estilos
de aprendizaje influyen en el rendimiento académico en matematicas, no se les
puede responsabilizar inicamente por este rendimiento. Existe una diversidad de
factores que influyen en el rendimiento académico, como aspectos
socioeconémicos, metodologias de ensefianza, competencias previas, motivacion,
entre otros.

Palabras Claves: Estilo, aprendizaje, rendimiento, académico.
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ABSTRACT

The general objective of the investigation was to analyze the relationship between
learning styles and academic achievement in mathematics in elementary school
students. The method used was a literature review of reliable sources. As results it
was found that learning styles are an important variable to consider in the
educational process of elementary level students in mathematics. The different
models of learning styles, such as the VAK model, David Kolb's model, Peter and
Alan Mumford's model, Felder and Silverman's model, and the multiple intelligences
model, provide a theoretical basis for understanding students' learning preferences.
In addition, several factors were identified that influence the academic performance
of elementary level students in mathematics. These factors include teacher
subjectivity, motivation, and other relevant variables. It is important to keep in mind
that poor academic performance is not always indicative of limited ability, as other
factors may be influencing student performance. It was concluded that, although
learning styles influence academic performance in mathematics, they cannot be
held solely responsible for this performance. There is a diversity of factors that
influence academic performance, such as socioeconomic aspects, teaching
methodologies, previous competencies, motivation, and other factors.

Keywords: Learning, styles, Academic performance.
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Wa’wishinan
Ihsu sahkatu yunihtate’ yunkirapiresu’, niturapitakasu’ unpu nituhtupisuna inakeran
a’nirinsu insehketa nihsapisu area matetetikake nituhtunan itupisu wa'waru’sa
primariake ya’'kuanpisu.
Nahpusawatun kenanterin unpu nituhtupisuta nihsha nihsha yunkiru'sake
nahpuatun yunkirapirin yunihtakasu’ nuya yunki wa'waru’'sa a’chinpeike
primariaru’sa nihsapisupita. Nihsha nihsha yuranate nituhtapisu, imahkasu’ VAK,
yurane’ David Kold, yurane’ Peter y Alan Mnford, yurane’ Felder y Silverman
inakeran  a’napita  yunkiru’'sa ya'werinsu’ ahketeware akupisu’ nuya
nituhtakaisumare nituhtua’wanu’sa.
Nihkapunawe kenanpi nuhtuwaru’ unpu sahkatakaisuna ma’sha kenanaimare’
nituhtu’'wanu’sake. lhsu tehsawisu unpu sahkatakasu nininsu a’chinapi’ inake
chinpiatun nihkatun nu’'tehken sahkatu nihkamare’, nahpurawatun yunkikasu
ya’'werin pi’pian a’nirinsu’ insehketa nihsarinsu’ nituhterinsu, kuasu tehkakasuwe
ya'werinwe kuasu na’kunkeware ya’'weterinwe nituhtakasu, ya’werin a’napita
unpuateta nituhterararinsu naniterin imatun nuya nihkatun nituhtakasu.
Nahpuatun ihsu tihkinamen tenin niturapiresu’ nituhtua’'wanu’sa a’niresu’ nituhtarin
nituhtunanke matematikake, ku naniterewe itakasu a’nirisuahchin nuya, ya’'werin
nihsha nihsha niturapitakasu unpua a’nikasu tinikamare nituhtarinsu, makarisuna
pawantarinsu, unpuatunta ina ku a’narahchin nituhterinwe, ina yunihtakasu ma’ninta
nuya nuya nituhterinsu nihkakasu, inapuatun ya’werin na’kun yunkiru’sa imahkate
nihkamare, a’niamare nituhtu’'wanu’sa.
Nananu’sa ya’nuna’pi: Unpu nituhtupisu’, a’nirinsu insehketa nihsapisu

nituhtu’'wagnu’sa.
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Introduccién

El presente trabajo de investigacion esta orientado a identificar los distintos
tipos de aprendizaje y su influencia en el rendimiento académico en matematica de
los estudiantes del nivel primario. El concepto de estilos de aprendizaje se refiere
a la forma en como los estudiantes aprenden, que puede ser de forma visual,
auditiva, kinestésico y para cada uno de estos estilos se tienen diversas estrategias
gue pueden impulsar el aprendizaje significativo y la construccion de conocimiento.
Es muy importante entender que no todos aprendemos igual, ni a la misma
velocidad, en un grupo siempre encontraremos distintas maneras de aprender,
incluso se puede observar que algunos alumnos avanzan de una manera mas
rapida que otros. Cada individuo tiene una predisposicion para aprender de manera
natural, y sin mayor esfuerzo, y con frecuencia puede tener mas que un estilo de

aprendizaje.

Por otro lado, el rendimiento académico es una parte fundamental en el
proceso de ensefianza y aprendizaje, porque permite identificar si el estudiante
cumple con los estdndares de aprendizaje. Nuestro trabajo monogréfico
bibliografico pretende desde distintos puntos analizar, describir, definir, e identificar
via fuentes confiables. Por lo que se plantea como: Objetivo general: Analizar la
relacion entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico en matematicas
de los estudiantes del nivel primario. Asimismo, como primer objetivo especifico,
evaluar la incidencia de los modelos de estilos de aprendizaje en las preferencias
de aprendizaje de los estudiantes de nivel primario en matematicas; y como
segundo objetivo especifico, identificar factores que inciden en el rendimiento
académico en matematicas de los estudiantes de nivel primario, considerando la

subjetividad del docente, la motivacion y otras variables relevantes.
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CAPITULO I: ESTILOS DE APRENDISAJE

1.1. Concepto de estilos de aprendizaje.

El concepto "estilo de aprendizaje” se refiere al hecho de que cada persona usa su
propio método o tacticas en el instante de aprender. Aunque las estrategias varian
segun lo que se quiera aprender, cada uno tiende a desarrollar ciertas preferencias

o tendencias globales, tendencias que definen un estilo de aprendizaje.

Revilla (1998) destaca, finalmente, numerosas propiedades de los estilos de
aprendizaje: son subjetivamente estables, aunque pueden cambiar; pueden ser
diferentes en situaciones diferentes; son propensos de perfeccionarse; y cuando a
los alumnos se les muestra segun su propio estilo de aprendizaje, aprenden con

mas efectividad.

No existe una unica definicion de estilos de aprendizaje, sino que son muchos los
autores gue dan su propia definicion del término. Nosotros abordaremos la ofrecida
por Keffe (1988): "Los estilos de aprendizaje son los rasgos cognitivos, afectivos y
fisiolégicos que sirven como indicadores relativamente estables, de como los

alumnos perciben interacciones y responden a sus ambientes de aprendizaje”.

a. Los rasgos cognitivos
Tienen que ver con la forma en que los estudiantes estructuran los contenidos,
forman y utilizan conceptos, interpretan la informacion, resuelven los
problemas, seleccionan medios de representacion (visual, auditivo,
kinestésico), etc.
Dentro de los rasgos cognitivos encontramos los estilos de pensamiento que
explican las diferencias entre los individuos en cuanto a la forma de atender,
percibir y pensar. Estos rasgos se manifiestan en conductas como, por
ejemplo:
e Necesidad o no de que se presenten los contenidos con estructura

externa. Mayor o menor necesidad de direccién por parte del profesor.

e Preferir trabajar s6lo o en grupos.
e Necesidad de que le presenten los contenidos contextualizados.

e Grado de impulsividad o reflexividad a la hora de resolver un problema.
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e Sentido/s predominante/s (vista, oido...) a la hora de captar y organizar la
informacion, etc.

Los procesos perceptivos también estan relacionados con los rasgos

cognitivos. La percepcion que el alumno tenga del contexto y de la tarea, va a

modificar el estilo de aprendizaje que el alumno utilice en la realizacion de

algunas tareas educativas.
b. Los rasgos afectivos

Se vinculan con las motivaciones y expectativas que influyen en el

aprendizaje. Entre este tipo de rasgos podemos destacar:

e La Motivaciéon: es uno de los aspectos mas importantes. Existe mucha
diferencia entre los alumnos que quieren aprender, que lo desean, que lo
necesitan y aguellos que no muestran interés.

e Las expectativas.

e La experiencia previa.

e Las preferencias por los contenidos, asignaturas o temas.

c. Los rasgos fisiolégicos

Estan relacionados con el biotipo y el biorritmo del alumnado.
1.2. Modelos de estilos de aprendizaje

Los multiples modelos y teorias existentes sobre estilos de aprendizaje ofrecen un
marco conceptual que nos posibilite entender los comportamientos diarios en el
aula, como se relacionan con la forma en que estan aprendiendo los estudiantes y

el tipo de accidon que puede ser mas eficaces en un momento dado.

En este ultimo sentido se consideran los estilos visual, auditivo y kinestésico, siendo
el marco de referencia, en este caso, la Programacion Neurolingtistica, una técnica
gue permite mejorar el nivel de comunicacion entre maestros y alumnos por medio
del trabajo de frases y actividades que comprendan las 3 vias de ingreso a la

informacion: visual, auditiva y tactil.

Es asi que se han intentado clasificar las diferentes teorias sobre estilos de
aprendizaje a partir de un criterio que distingue entre seleccién de la informacion
(estilos visual, auditivo y kinestésico), procesamiento de la informacion (estilos
l6gico y holistico), y forma de trabajo de la informacion (estilos activo, reflexivo,

tedrico y pragmatico).
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1.2.1. Modelo VAK (Visual, Auditivo y Kinestésico)

Las personas utilizamos estos sistemas, penitenciado unos e infrautilizado otros, a

continuacion, veremos cada uno de ellos.

a. El sistema de representacion visual.
Preferencia por contacto visual. No son muy buenos con los textos, pero
aprenden mejor viendo imagenes, videos, etc.... Suelen ser estudiantes
buenos dibujando lo que estan aprendiendo, es decir, memoria visual. A veces
podemos ver que realizan simbolos en sus apuntes, debido precisamente a
gue sienten una ayuda visual extra en su forma de aprender. Para este tipo
de alumnos que tienen mas desarrollado este estilo, una manera de aprender
muy eficaz es con videos educativos que existen hoy en dia en internet, sin
duda ellos mismos acabaran encontrandose mas cémodos.

b. El sistema de representacion auditivo.
Preferencia por contacto auditivo, destaca por tener una preferencia de
aprendizaje basada en escuchar. Por ejemplo, los debates cara a cara en
donde se les fuerza a escuchar, son situaciones muy beneficiosas para este
tipo de alumnos con este estilo de aprendizaje predominante. También
muchos estudiantes aprovechan este estilo para grabarse sus clases y luego
escucharlas tranquilamente. Suelen tener una memoria auditiva mas
desarrollada.

c. El sistema de representacion kinestésico
Preferencia por interactuar con el contenido. Por ejemplo, las clases de
laboratorio son las ideales para estas personas. Otro ejemplo seria aprender
a escribir con un teclado, las personas con este aprendizaje aprenden mejor
si interactian con el contenido. Necesitan sentir el aprendizaje. Se dice que
estas personas son mas lentas aprendiendo, sin embargo, esto no es asi del
todo, estas personas cuando aprenden, el contenido queda grabado de forma

mucho mas profunda y posiblemente nunca se les olvide.
1.2.2. Modelo de David Kolb

Los estilos de aprendizaje de Kolb es una de las teorias de estilo de aprendizaje
mas conocidas y aplicadas en la actualidad. Pero Kolb es también es conocido por
desarrollar una teoria del aprendizaje basado en la experiencia, Kolb establece
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cuatro etapas por medio de un ciclo. La primera de estas etapas es la experiencia
concreta que es el momento en el que la persona tiene una experiencia en su vida,
de ahi pasamos a una observacion reflexiva por medio de la cual se reflexiona por
medio de la experiencia para después pasar a la conceptualizacion abstracta por
medio de la cual somos capaces de aprender desde la experiencia y por ultimo
llegamos a la experimentacion activa donde podemos poner en practica o aplicar lo

aprendido en nuevas situaciones.

De todo este ciclo, se originan los cuatro estilos de aprendizaje de Kolb basados en
la experiencia distintos dependiendo de la persona y de su forma de aprender.

Estos estilos de aprendizaje son:

Estilo convergente: Este tipo de estudiante prefiere la conceptualizacion y la
aplicacion en su aprendizaje. Son personas bastante analiticas que disfrutan con

los aspectos mas técnicos y son bastante inductivos.

Estilo divergente: Este tipo de estudiante se caracteriza por el predominio de la
inmersion y la reflexion en su aprendizaje, es decir, son personas sociables, muy
imaginativas, generadora de ideas y bastantes espontaneas. Suelen tener facilidad

para generar ideas y ver situaciones desde distintos puntos de vista.

Estilo asimilador: Estas personas tienden mas hacia la reflexion y la
conceptualizacion en su aprendizaje. Son personas que son capaces de sintetizar

bien las ideas, que disfruta con la teoria, es planificador e investigador.

Estilo acomodador: Este tipo de estudiante se caracteriza por la aplicacion y la
inmersion en su aprendizaje. Son personas sociables e impulsivas que buscan
objetivos. Son flexibles y se caracterizan por su poca habilidad analitica. Tienen

una gran facilidad para asumir riesgos y actuar ante situaciones inesperadas.
1.2.3. Modelo de Peter y Alan Mumford

Peter Honey y Alan Mumford, de la Universidad de Leicester quienes desarrollaron
este concepto basandose en los trabajos previos de David Kolb, de dénde proviene
su idea del aprendizaje experiencial. Es un concepto muy utilizado, que todavia
muchas empresas, directores de formacion e incluso formadores desconocen,

pagando un precio demasiado caro en forma de menor efectividad en su trabajo.
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Los estilos de aprendizaje tienen que ver con nuestro enfoque hacia la forma en la
gue mejor aprendemos. Se recomienda que para maximizar nuestra forma de
aprender comprendamos los distintos estilos de aprendizaje del resto de personas
a las que formamos y el nuestro propio. Los estilos de aprendizaje de Honey y

Mumford son cuatro:

Activos: Son personas que aprenden haciendo, que necesitan realmente meterse
en harina, pringarse, ensuciarse las manos y sumergirse en cualquier tarea desde
la puesta en escena. Su actitud hacia el aprendizaje es abierta, se implican al 100%
y viven sin ningun tipo de prejuicio las nuevas experiencias, las actividades
preferentes para transmitir conocimientos a este tipo de personas son los role-

plays, casos practicos, tormentas de idea entre otras.

Tedricos: A este tipo de personas les gusta aprender qué teorias hay detras de lo
que hablamos, qué conocimiento sustenta aquello que decimos. Los teoricos
necesitan modelos, conceptos y estudios que apoyen y sustenten lo que escuchan.
Les gusta analizar y sintetizar la informacién que reciben para elaborar una teoria
l6gica que llevarse con ellos, las actividades que méas ayudaran a un/a teérico son

los modelos, estadisticas, las teorias, las citas, los estudios, entre otros.

Pragmaticos: Necesitan poner en practica en el mundo real aquello que estan
aprendiendo, quieren saber la forma en la que el aprendizaje lo podran llevar a su
dia a dia. Los conceptos mas abstractos o juegos de cualquier tipo tendran una
utilidad muy limitada a no ser que ofrezcan un amplio abanico de posibilidades de
llevar a la practica lo aprendido. Experimentan, prueban nuevas ideas, teorias y
técnicas a ver si funcionan. Su forma preferente de aprender es mediante la
visualizacion clara de la aplicabilidad de lo aprendido. Tener tiempo para pensar y
hablar con otros sobre las conclusiones, casos reales, soluciéon de problemas y

debates suelen ser de mucha ayuda para los pragmaticos.

Reflexivos: Este tipo de personas aprenden mediante la observacion y la reflexion
sobre lo que ocurre. Puede que no les guste tanto meterse en harina, como mirar
desde la barrera 'y observar. Son ese tipo de perfiles que prefieren dar un paso atras
y mirar desde distintas Opticas para asi poder elaborar conclusiones validas que les
sirvan, Los reflexivos aprenden mejor mediante los cuestionarios, observando

actividades, recibiendo feedback de otros, o recibiendo coaching.
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1.2.4. Modelo de Felder y Silverman.

Segun Felder y Silverman podemos dividir los estilos de aprendizaje en diferentes

dimensiones relacionadas con las caracteristicas personales de cada persona:

Sensoriales: Son personas que tienden a ser muy practicas, les gusta resolver
situaciones y problemas con procedimientos bien establecidos. Se alejan de temas
gue no estén basados en la realidad, aman la experimentacion en general. Por
ejemplo, si queremos ensefiar a un nifio qué es la globalizacion, la entendera

mucho mejor si estan inmerso en ella, la ve a diario en TV etc.

Intuitivos: Son personas que no les gusta la memorizacion o célculos repetitivos,
trabajan bien con temas abstractos y les gusta descubrir nuevas y diferentes

visiones sobre determinados temas.

Visuales: A la hora de aprender, prefieren claramente que la informacién llegue a

través de diagramas, imagenes, etc.

Verbales: Son personas que recuerdan y aprenden mejor si la informacion es oida

0 escrita.

Activos: Suelen retener mejor la informacion si el tema en cuestion es debatido, es

aplicado o si él mismo lo explica a otra persona.

Reflexivos: Suelen aprender reflexionando y pensando profundamente sobre algo,
necesitan que la informacion pase por diferentes filtros de su pensamiento antes de

darlas por validas definitivamente.

Secuenciales: Estas personas aprenden de manera paso a paso, por secuencia,

con temas relacionados unos con otros.

Globales: Aprenden con gran rapidez, visualizan todo el contenido de forma muy
objetiva y sobre todo muy rapida. El aprendizaje lo estructuran en un «todo» muy

general, aprendiendo los contenidos muy rapido.
1.2.5. Modelo de las inteligencias multiples

La Teoria de las Inteligencias Mdltiples fue ideada por el psicélogo estadounidense
Howard Gardner como contrapeso al paradigma de una inteligencia Unica.
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Gardner propuso que la vida humana requiere del desarrollo de varios tipos de
inteligencia. Asi pues, Gardner no entra en contradiccion con la definicion cientifica
de la inteligencia, como la «capacidad de solucionar problemas o elaborar bienes

valiosos».

La investigacion de Howard Gardner ha logrado identificar y definir hasta ocho tipos
de inteligencia distintas. Vamos a conocer de manera mas detallada cada una de
las inteligencias propuestas por la Teoria de las Inteligencias Mdltiples de Gardner

a continuacion.
Inteligencia linguistica.

La capacidad de dominar el lenguaje y poder comunicarnos con los demas es
transversal a todas las culturas. Desde pequefios aprendemos a usar el idioma

materno para podernos comunicar de manera eficaz.

La inteligencia linglistica no solo hace referencia a la habilidad para la
comunicacion oral, sino a otras formas de comunicarse como la escritura, la

gestualidad, etc.
Inteligencia l6gico-matematica.

Durante décadas, la inteligencia l6gico-matematica fue considerada la inteligencia
en bruto. Suponia el axis principal del concepto de inteligencia, y se empleaba como

baremo para detectar cuan inteligente era una persona.

Como su propio nombre indica, este tipo de inteligencia se vincula a la capacidad
para el razonamiento logico y la resolucion de problemas matematicos. La rapidez
para solucionar este tipo de problemas es el indicador que determina cuanta

inteligencia l6gico-matemética se tiene.
Inteligencia espacial

También conocida como inteligencia visual-espacial, es la habilidad que nos
permite observar el mundo y los objetos desde diferentes perspectivas. En esta
inteligencia destacan los ajedrecistas y los profesionales de las artes visuales
(pintores, disehadores, escultores...), asi como los taxistas, que deben poseer un

exquisito mapa mental de las ciudades por las que transitan.
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Inteligencia musical.

La musica es un arte universal. Todas las culturas tienen algun tipo de musica, mas
0 menos elaborada, lo cual lleva a Gardner y sus colaboradores a entender que

existe una inteligencia musical latente en todas las personas.

Algunas zonas del cerebro ejecutan funciones vinculadas con la interpretacion y
composicién de musica. Como cualquier otro tipo de inteligencia, puede entrenarse

y perfeccionarse.
Inteligencia corporal y cinestésica.

Las habilidades corporales y motrices que se requieren para manejar herramientas
0 para expresar ciertas emociones representan un aspecto esencial en el desarrollo
de todas las culturas de la historia. La habilidad para usar herramientas es
considerada inteligencia corporal cinestésica. Por otra parte, hay un seguido de
capacidades mas intuitivas como el uso de la inteligencia corporal para expresar

sentimientos mediante el cuerpo.

Son especialmente brillantes en este tipo de inteligencia bailarines, actores,
deportistas, y hasta cirujanos y creadores plasticos, pues todos ellos tienen que

emplear de manera racional sus habilidades fisicas.
Inteligencia intrapersonal

La inteligencia intrapersonal refiere a aquella inteligencia que nos faculta para
comprender y controlar el ambito interno de uno mismo en lo que se refiere a la

regulacion de las emociones y del foco atencional.

Las personas que destacan en la inteligencia intrapersonal son capaces de acceder
a sus sentimientos y emociones y reflexionar sobre estos elementos. Segun
Gardner, esta inteligencia también permite ahondar en su introspeccion y entender

las razones por las cuales uno es de la manera que es.

Por otro lado, tanto saber distanciarse de la situacion para desdramatizar eventos
con un impacto emocional negativo como saber identificar los propios sesgos de
pensamiento son herramientas muy Utiles tanto para mantener un buen nivel de

bienestar como para rendir mejor en diferentes aspectos de la vida.
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Inteligencia interpersonal

La inteligencia interpersonal nos faculta para poder advertir cosas de las otras
personas mas alla de lo que nuestros sentidos logran captar. Se trata de una
inteligencia que permite interpretar las palabras o gestos, o los objetivos y metas
de cada discurso. Mas all4 del continuum Introversién-Extraversion, la inteligencia

interpersonal evalla la capacidad para empatizar con las demas personas.

Es una inteligencia muy valiosa para las personas que trabajan con grupos
numerosos. Su habilidad para detectar y entender las circunstancias y problemas
de los demas resulta mas sencillo si se posee (y se desarrolla) la inteligencia
interpersonal. Profesores, psicélogos, terapeutas, abogados y pedagogos son
perfiles que suelen puntuar muy alto en este tipo de inteligencia descrita en la

Teoria de las Inteligencias Mdltiples.
Inteligencia naturalista

Segun Gardner, la inteligencia naturalista permite detectar, diferenciar y categorizar
los aspectos vinculados al entorno, como por ejemplo las especies animales y
vegetales o fendmenos relacionados con el clima, la geografia o los fenébmenos de

la naturaleza.

Esta clase de inteligencia fue afiadida posteriormente al estudio original sobre las
Inteligencias Mdltiples de Gardner, concretamente en el afio 1995. Gardner
considerd necesario incluir esta categoria por tratarse de una de las inteligencias
esenciales para la supervivencia del ser humano (o cualquier otra especie) y que

ha redundado en la evolucion.
1.3. Fundamento teérico de los estilos de aprendizaje
1.3.1. Lateoria sociocultural del aprendizaje

Segun Vygotsky (1978), plantea: Los procesos psiquicos superiores, llamados
también procesos psicolégicos superiores se construyen e interiorizan a partir de
instrumentos y agentes sociales y culturales (herramientas, signos y profesor); es
asi, como la interaccion social entre los individuos se convierte en fundamento para

la progresion cualitativa de los procesos psiquicos.
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Tomando en cuenta el enfoque del autor, se destaca que la presencia de la
interaccion del estudiante con el medio social influye en el conocimiento que va
adquiriendo ya que los procesos psicolégicos se presentan de tal manera que el
estudiante logra consolidarlos si realiza una adecuada interaccion social. Otro
aporte fundamental que resefia Vygotsky, es que los procesos psiquicos en
interaccion con el medio social, es que permite explicar que la complejidad de todos
los procesos mentales es “el resultado de la evolucion de la especie humana, la
cual se estudia; por un lado, mediante la Filogénesis; y por otro a través de la
Ontogénesis, que analiza las transformaciones fisioldgicas, biolégicas y

psicologicas del individuo en sus diversas etapas del desarrollo social”.

Por otro lado, es importante destacar como se desarrollan las estrategias de los
nifos y adolescentes en base a la teoria de la zona de desarrollo potencial; citando
a Vygotsky, se plantean los conceptos fundamentales mencionandose dos zonas,
una denominada zona de desarrollo real que busca que el alumno se desarrolle por
si mismo sin la guia ni el apoyo de personas externas y una zona denominada de
desarrollo potencial donde el menor descubre que es capaz de realizar con la ayuda
y colaboracion de los demas todas las actividades que se propone. Estas zonas
gue el autor plantea, las realiza el estudiante y es producto del aprendizaje social y

ademas se debe a los estimulos sociales que se recibe.
1.3.2. Los estilos de aprendizaje en las matematicas.
En el ambito mas concreto de las matematicas, afirman Dunn y Dunn (1984) que

es muy posible que los alumnos que obtienen notas mas altas en matematicas la
consigan porque se les esta ensefiando en la forma que mejor va con su estilo
peculiar. Y si los profesores de matematicas cambiaran sus estrategias instructivas
para acomodarlas a los estilos de los alumnos con calificaciones mas bajas, es muy

probable que disminuyera el nUmero de éstos”. (Domingo & Gallego, 2007)
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CAPITULO II: RENDIMIENTO ACADEMICO.

‘La medicion del rendimiento académico puede ser entendida como la
determinacion de una cantidad que estima lo que una persona ha aprendido como
consecuencia de un proceso de instruccion o formacion; es la capacidad del alumno
para responder al proceso educativo en funcion a metas plasmadas en el curriculo.”
Basandonos en la propuesta de Pizarro, Clark y Allen (1987 citado por MED 2005)
El rendimiento académico es resultado obtenido cuantitativamente mediante un
calificativo la cual expresa lo que un estudiante a aprendido después de una

instruccion o preparacion previa.

La mayoria de investigadores concuerdan en que el rendimiento académico es el
resultado del aprendizaje producido por la interaccion didactica y pedagogica del
docente y estudiante. Para Pizarro (1985) el rendimiento académico es “una medida
de las capacidades respondientes o indicativas que manifiestan, en forma
estimativa, lo que una persona ha aprendido como consecuencia de un proceso de
instruccion o formacion” (p.55); mientras que Martinez & Otero (2007) considera
que el rendimiento académico es “el producto que da el alumnado en los centros
de ensefianza y que habitualmente se expresa a través de las calificaciones

escolares” (p.34).

El rendimiento académico depende en gran parte de la forma en la que se obtienen
los resultados de los aprendizajes, estos resultados se logran en un periodo
académico determinado, en los cuales se evalila de manera cualitativa y

cuantitativa para saber si se alcanz6 los objetivos propuestos.

Cano (2008) define a evaluacion como “proceso que utiliza diversidad de
instrumentos e implica a diferentes agentes, con el propdsito de proporcionar
informacion sobre la progresion en el desarrollo de la competencia y sugerir
caminos de mejora”. (Pag. 16); mientras que De Miguel Diaz (2006) considera que
la evaluacion es un “proceso planificado, integral y pertinente a las competencias

gue se desean alcanzar. Se desarrolla a través del planteamiento de tareas o
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desafios que el estudiante debe resolver necesitando para ello un conjunto

integrado de conocimientos, destrezas y actitudes” (p. 28).
2.1. Caracteristicas del rendimiento académico.

De acuerdo a Garcia y Palacios (1991) citado por Jara (2010) el rendimiento se

caracteriza por:

e Su aspecto dinAmico que responde a los procesos de aprendizajes
(capacidad y esfuerzo del alumno).

e Su aspecto estatico porque comprende al producto del aprendizaje
generado por el alumno y expresa una conducta de aprovechamiento. El
rendimiento muchas veces esté ligado a medidas de calidad y a juicios

de valoracion en escala de calificacion.

El rendimiento es un medio y no un fin en si mismo. El rendimiento esta ligado a

propasitos éticos que incluye expectativas econémicas. (p.20)
2.2. Quéincide en el rendimiento académico.

Existen distintos factores que inciden en el rendimiento académico. Desde la
dificultad propia de algunas asignaturas, hasta la gran cantidad de examenes que
pueden coincidir en una fecha, pasando por la amplia extension de ciertos
programas educativos, son muchos los motivos que pueden llevar a un alumno a

mostrar un pobre rendimiento académico.

Otras cuestiones estan directamente relacionadas al factor psicologico, como la
poca motivacion, el desinterés o las distracciones en clase, que dificultan la
comprensioén de los conocimientos impartidos por el docente y termina afectando al

rendimiento académico a la hora de las evaluaciones.
2.2.1. La subjetividad del docente

Por otra parte, el rendimiento académico puede estar asociado a la subjetividad del
docente cuando corrige. Ciertas materias, en especial aquéllas que pertenecen a
las ciencias sociales, pueden generar distintas interpretaciones o explicaciones,
gue el profesor debe saber analizar en la correccién para determinar si el estudiante

ha comprendido o no los conceptos.
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En todos los casos, los especialistas recomiendan la adopcion de habitos de
estudio saludables para mejorar el rendimiento escolar; por ejemplo, no estudiar
muchas horas seguidas en la noche previa al examen, sino repartir el tiempo

dedicado al estudio.
2.3. Bajo rendimiento académico no es sinGnimo de poca capacidad

Se ha comprobado muchas veces que la mente humana es muy compleja y que
nuestras reacciones y conductas no deben ser analizadas superficialmente. Es de
publico conocimiento que Albert Einstein tenia un pobre desempefio escolar y que
se llegd a dudar de su capacidad intelectual. Pero casos como el suyo se dan
constantemente en todas partes del mundo, al menos en cuanto a la incomprension

por parte de los docentes de una conducta académica reprobable.

Shigeru Miyamoto, considerado por muchos el padre de los videojuegos, lleg6 a
preocupar a su familia por su falta de apego a los estudios; se cuenta que mientras
cursaba su carrera universitaria, pasaba mucho tiempo tocando mdusica y
dibujando, entre otros pasatiempos artisticos, y que esto repercutia en que no
consiguiera prepararse adecuadamente para los examenes. Hoy en dia, este genio
del entretenimiento digital esta pensando en su jubilacion, luego de haber ofrecido
al mundo un legado incomparable, que en mas de una ocasion sento las bases del

disefio de juegos.

¢Podria decirse entonces que Einstein y Miyamoto no eran lo suficientemente
inteligentes como para cursar sus estudios? Dado que esta posibilidad es absurda,
la respuesta debe necesariamente residir en otro componente de la ecuacion. En
ambos casos, se trataba de personas que tenian un potencial creativo fuera de lo
comun y que se encontraba activo, cual un volcan a punto de entrar en erupcion.
Un individuo que siente el impulso de crear, de encontrar su propio camino ante la
insatisfaccion que le provoca su entorno, es muy propenso a rebelarse antes las
imposiciones de un sistema educativo cerrado, que lo obliga a memorizar fechas y

nombres en lugar de ayudarlo a encauzar su capacidad inventiva.
2.4. Laimportancia de la motivacion

Por otro lado, son muchos los paises que denuncian el uso cada vez mas pobre del

idioma por parte de la juventud, la falta de vocacion, y la sensacion generalizada
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de infelicidad una vez alcanzada la vida adulta. Los sistemas educativos estan
configurados de manera tal que la misma persona que aprueba satisfactoriamente
Lengua termine cometiendo terribles faltas de ortografia, y que quien consigue
superar todas las materias relacionadas con los nimeros sea incapaz de realizar

una simple division sin la ayuda de una calculadora.

En pocas palabras, basarse en el rendimiento académico para evaluar las
capacidades intelectuales de una persona es absolutamente incorrecto. Si la
educacion se adaptara a las necesidades de cada individuo, si no se forzara el
conocimiento, sino que se incentivara a aprender e investigar, es muy probable que

nadie prefiriera el ocio al estudio.

2.5. Algunos estudios realizados en estudiantes de matematica de

primaria.

e Paredes y Callahuanca, (2017) concluyeron que los estilos de
aprendizaje de los seccién A de educacion primaria de la institucion
educativa la I.E.P.P.S.M. N.° 60087 Lucille Gagne Pellerin El 19.2% de
los estudiantes se pueden ubicar dentro del estilo teérico, 42.3% de los
estudiantes dentro del estilo de aprendizaje pragmatico ,11.5% de los
estudiantes dentro del estilo reflexivo ,27% de los estudiantes en un
estilo de aprendizaje activo ,como podemos observar que los estilo de
aprendizaje que predominan es el estilo teorico.

e Ventura, A., & Julia, J. (2018). En su tesis titulada “Estilos de
aprendizaje y rendimiento académico en el area de matematica, en
estudiantes de quinto grado del nivel primario en la |.E. “Rafael Diaz”
de Moguegua — 2018, Posteriormente a la aplicacién de la prueba de
hipétesis Wilcoxon se concluyé que los estilos de aprendizaje se
relacionan significativamente con el rendimiento académico, ya que se
obtuvo un valor igual (0,000), mucho menor al p-valor = 0.05. Asi mismo
se demostré que los estilos de aprendizaje se relacionan con la variable

rendimiento académico.
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SINTESIS

El presente trabajo de investigacion ha permitido describir los distintos estilos de
aprendizaje y su influencia en el rendimiento académico en matematica de los
estudiantes del nivel primario. Podemos decir que los estilos de aprendizaje son
aguellos rasgos afectivos, cognitivos y fisioldgicos que sirven de indicadores de
como los estudiantes responden a la manera en que se les presentan los
contenidos. Esto nos provee de informacion valiosa para seleccionar y distribuir los
recursos didacticos, los espacios y el tiempo; es decir para favorecer ambientes

propicios para el aprendizaje.

En este sentido se pude decir que no existe una sola forma de aprender, sino que
cada persona tiene un estilo particular de aprendizaje y es por ello que se han
desarrollado algunos modelos, cada uno con distintas propuestas para clasificar las

maneras en que a los seres humanos se les facilita aprender.

Por otro lado, el rendimiento académico es una parte fundamental en el proceso de
ensefianza y aprendizaje, y esta ligado a los estilos de aprendizaje, porque permite
identificar si el estudiante cumple con los estandares de aprendizaje; pero no puede
atribuirse enteramente a los estilos de aprendizaje; mas bien, diversos factores,
como las condiciones socioecondmicas, las estrategias de instruccion
conocimientos previos y la motivacion, entre otros, influyen en el rendimiento

académico.
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CONCLUSIONES

Los estilos de aprendizaje son una variable importante a considerar en el
proceso educativo de los estudiantes de nivel primario en matematicas. Los
diferentes modelos de estilos de aprendizaje, como el modelo VAK, el modelo
de David Kolb, el modelo de Peter y Alan Mumford, el modelo de Felder y
Silverman, y el modelo de las inteligencias mdultiples, proporcionan una base
tedrica para comprender las preferencias de aprendizaje de los estudiantes.
Existen diversos factores que influyen en el rendimiento académico de los
estudiantes de nivel primario en matematicas. Estos factores incluyen la
subjetividad del docente, la motivacion y otras variables relevantes. Es
importante tener en cuenta que el bajo rendimiento académico no siempre es
indicativo de una capacidad limitada, ya que otros factores pueden estar
influyendo en el desempeiio de los estudiantes.

El rendimiento académico es influenciado por los estilos de aprendizaje sin
embargo no se le puede responsabilizar solo a los estilos de aprendizaje; al
contrario, existe una diversidad de factores que influyen en el rendimiento
académico entre ellos estan: socioecondémicos, metodologias de ensefianza,

competencias previas, motivacion entre otros.
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RECOMENDACIONES

Los educadores deben tener en cuenta los estilos de aprendizaje de los
estudiantes al disefiar estrategias de ensefianza en el area de matematicas. Se
sugiere utilizar diferentes modelos de estilos de aprendizaje, como el modelo
VAK, el modelo de David Kolb, el modelo de Peter y Alan Mumford, el modelo
de Felder y Silverman, y el modelo de las inteligencias multiples, para adaptar
las actividades de aprendizaje a las preferencias individuales de los estudiantes.
Los docentes deben considerar la subjetividad en la evaluacién del rendimiento
académico de los estudiantes. Se recomienda evitar estereotipos y prejuicios
gue puedan afectar la calificacion de los estudiantes. Ademas, es importante
brindar retroalimentacién constructiva y apoyo adicional a aquellos estudiantes
gue presenten dificultades en matematicas.

Se debe tener en cuenta que el rendimiento académico en matematicas esta
influenciado por los estilos de aprendizaje, pero también por otros factores. Se
sugiere considerar aspectos socioeconomicos, metodologias de ensefianza,
competencias previas y motivacion, entre otros. Los educadores deben tener en
cuenta estas variables y adaptar sus enfoques pedagogicos para abordar las

necesidades individuales de los estudiantes.



32

BIBLIOGRAFIA

Adan Ledn, Maria Isabel. (2004). Estilos de aprendizaje y rendimiento académico
en las modalidades de bachillerato. Tesis Doctoral. UNED, Espafia. Dirigida
por: Catalina M. Alonso Garcia. pp. 1-24.

Alcalay, L. y Antonijevic, N. (1987). Variables afectivas. Revista de Educacion
(México), 144, pp. 29-32. Almaguer, T. (1998). El desarrollo del alumno:
caracteristicas y estilos de aprendizaje. México: Trillas.

Cano, M. E. (2008). La evaluaciéon por competencias en la educacién superior.
Revista de Curriculum y Formacién de Profesorado, 12-28.

Cardenas, K. y Vera, M. (2003), Estilos de Aprendizaje y Cohesidén Familiar de los
Alumnos y Docentes de Formacion Basica — Letras en el Periodo 2002- 1.
Tesis en maestria, Universidad Cesar Vallejo, Truijillo.5.

Domingo, J., & Gallego, G. (2007). Los estilos de aprendizaje y la ensefianza.
Universidad Nacional de Educacion a Distancia, Madrid.

Gil, FG (s/f).¢Qué son los estilos de aprendizaje? Estilos de
Aprendizaje. Recuperado el 22 de marzo de 2023, de
https://estilosdeaprendizaje.org/

Keefe, J. W. (1988). Profiling and utilizing learning style. Virginia: NASSP.

Martinez, & Otero, V. (2007). Los adolescentes ante el estudio. Causas y
consecuencias del rendimiento académico. Madrid: Fundamentos.

De Miguel Diaz, M. (2006). Metodologias para optimizar el aprendizaje. Segundo
objetivo del Espacio Europeo de Educacion Superior. Revista
Interuniversitaria de Formacion de Profesorado, 20-41.

Paredes Laura, A., & Callahuanca Valdez, A. M. (2017). “Estilos de aprendizaje y
rendimiento académico en el area de matematicas de los estudiantes del
segundo grado de educacién primaria de la I.E.P.P.S.M. N° 60087 LUCILLE
GAGNE PELLERIN del centro poblado Santa Clotilde del distrito de Napo,
provincia de M. Universidad Pedro Ruiz Gallo, Loreto.

Pérez Porto, J., Gardey, A. (15 de diciembre de 2008). Rendimiento académico -
Qué es, importancia, definicion y concepto. Definicion.de. Ultima
actualizacion el 8 de julio de 2021. Recuperado el 22 de marzo de 2023 de
Rendimiento académico. (s/f). Definicién.de. Recuperado el 22 de marzo de

2023, de https://definicion.de/rendimiento-academico/


https://estilosdeaprendizaje.org/
https://definicion.de/rendimiento-academico/

33

Pizarro, R. (1985). Rasgos y actitudes del profesor efectivo. Tesis de Maestria.
Santiago de Chile: Pontificia Universidad Catolica de Chile.

Rendimiento académico. (s/f). Definicion.de. Recuperado el 22 de marzo de 2023,
de

Ventura, A., & Julia, J. (2018). Estilos de aprendizaje y rendimiento académico en
el area de matematica, en estudiantes de quinto grado del nivel primario en
la I.LE. “Rafael Diaz” de Moquegua 2018. Universidad César Vallejo.

Vergel Causado, R. (2014). El signo en Vygotski y su vinculo con el desarrollo de
los procesos psicol6gicos superiores. Folios, 39, 65—76.
https://doi.org/10.17227/01234870.39f0lios65.76



https://doi.org/10.17227/01234870.39folios65.76

