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Resumen

A partir de una revision amplia de investigaciones empiricas, enfoques
tedricos y experiencias pedagogicas, este estudio busca ofrecer una visibn mas
completa sobre las diversas dimensiones que intervienen en el desarrollo de la
creatividad durante los primeros afos de escolaridad. La investigacion titulada
Desarrollo de la creatividad en nifios y nifias de educacién inicial tiene como
propdsito central analizar como se manifiesta y evoluciona la creatividad en los
estudiantes de nivel preescolar. Del mismo modo, se pretende resaltar la
relevancia de estimularla desde edades tempranas y presentar orientaciones
practicas que contribuyan a generar ambientes educativos enriquecedores,
capaces de favorecer la expresion creativa de los infantes. En sintesis, se enfatiza
que la creatividad en la etapa inicial constituye un elemento esencial para el
desarrollo integral de los nifios, pues, esta vinculada al crecimiento cerebral y a la
formacion de importantes conexiones neuronales durante los primeros afos de
vida. Asimismo, se destaca que las actividades ludicas, especialmente el juego y
la literatura infantil, resultan herramientas fundamentales para promover la

creatividad en nifios y nifias de educacion preescolar.

Palabras clave: ludica, desarrollo, creatividad.
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Uchillayachina Yuyay

Rikchak laya nawinchashkakunamanta, rurashkakunamantapish, kay
maskashpa yachana killka imanan wamrakunaka mushuk yachakuyta, mushuk
ruraykunatapish kallarik yachaykunapi unanchakushuyta chaskichiwanchik.
Chanashina, kay maskashpa yachana killka shutinmi “Wamrakunapa mushuk
yachaykuanta, mushuk ruraykunatapish kallarik yachaykunapi wifaynin”.
Chayrayku, imanan wifiananta kay maskashpa yachana killka, chayayninka
manalla imapan allichu wamrakunaka mushuk yachakuyta, mushuk
ruraykunatapish, tiyan ashwan yuyaykunata, ashwan ruranapka, maypimi
tinkunakushun rikchak mushuk yachaykunata rurapanak kikin wamrakunamanta
wifiachinkunapak. Kay maskashpa yachana killka tukuchashkanchik imanan
wamrakunaka kallarik yachayninkunapi chay mushuk yachakuyta, mushuk
ruraykunatapish sumak allinmi tukuy wifiayninpa, maypimi suk chakatayukshina
kikin wifiak tutumaynin wamrakunapa kallarik kawsayninpi aypa neuronas
nishkanchikwan, tinkunakuksapa, chanashinapish pukllaykunawan, rikchak
Aawinchakuywanpish, alli ruraytami tukunakushka, maypimi ashwanta mushuk
yachaykunapi, mushuk ruraykunatapish wamrakunapa kallarik yachaywasikunapi

tukuy winayninta allitami yanapakun.

Kicharik rimanakuna: pullkana, wifiana, mushuk yachana.
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Introduccion

En el ambito de la educacién infantil, fomentar la creatividad surge como un
objetivo fundamental que trasciende los paradigmas académicos convencionales,
dado que, los afios de formacién del proceso educativo de un nifio representan una
ventana de oportunidad unica, en la que se pueden sembrar y cultivar las semillas

de la creatividad.

A medida que los educadores, los padres y los formuladores de politicas
reconocen cada vez mas los beneficios multifacéticos de fomentar el pensamiento
creativo en las mentes jovenes, el imperativo de profundizar en las complejidades

de este proceso de desarrollo se vuelve primordial.

Esta investigacion se embarca en una exploracion del panorama
multifacético que rodea el desarrollo de la creatividad en los nifios dentro del
contexto de la educacion temprana. De esta manera, la creatividad, A menudo
entendida como la habilidad de generar ideas originales, explorar diferentes
maneras de pensar y encontrar soluciones creativas a los problemas, la
creatividad se convierte en un pilar fundamental para el crecimiento cognitivo,

emocional y social de los nifios.

La trascendencia de esta investigacion radica en desentraiar las dinamicas
que sustentan el cultivo de la creatividad en los primeros afios, ahondando en los
diversos factores que contribuyen o dificultan este recorrido evolutivo, ademas, al
comprender las complejidades de la creatividad en la primera infancia, obtenemos
conocimientos que no solo mejoran las practicas educativas sino que también
contribuyen al discurso mas amplio sobre el desarrollo humano, la realizacion

individual y el avance social.

Bajo este contexto, consideramos importante la comprension a través de un
marco analitico el desarrollo de la creatividad en nifios y nifias de educacion inicial.
Esto implica también conocer con amplitud el marco conceptual de la creatividad,
asi como las teorias fundamentales que la sustentan y comprenderla desde sus

caracteristicas, la importancia y factores que influyen en su desarrollo.

En consecuencia, al embarcarnos en este viaje de investigacién, buscamos

no solo profundizar nuestra comprension de la creatividad en los primeros anos,
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sino también contribuir con conocimientos que empoderen a los educadores y a las
partes interesadas a crear entornos donde las semillas de la creatividad puedan
florecer y, en Uultima instancia, dar forma a una generacién de personas

innovadoras. y pensadores adaptables.

Asimismo, a medida que se desarrolla la investigacion, se aspira a ofrecer
implicaciones practicas y recomendaciones para educadores, padres vy
formuladores de politicas, porque los conocimientos adquiridos a partir de nuestra
investigacion se traduciran en estrategias viables para optimizar el desarrollo
creativo en la educaciéon temprana, ya sea a través de mejoras curriculares,

programas de capacitacion docente.
Los objetivos del presente trabajo investigativo son:
Objetivo General

« Analizar el fendmeno de la creatividad en nifios y nifias de educacién

inicial.
Objetivos especificos

. Conocer los enfoques tedrico-cientificos que sustentan la creatividad en

la primera infancia.

. Describir factores inherentes a la creatividad en el contexto de la

educacion inicial.
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Capitulo |

Desarrollo de la creatividad en nifios y nifias de educacion inicial.

1.1. Definiciones de la creatividad.

La palabra creatividad proviene del término latino creare, que significa
“producir algo a partir de lo inexistente”. Mufioz y colaboradores (2021), retomando
una idea de Albert Einstein, quien afirmaba que la creatividad representa “el arte
mas elevado del maestro, capaz de despertar el deseo de expresarse y de
conocer” la describen como la habilidad de dar respuesta a necesidades, retos o

situaciones personales.

Desde esta perspectiva, la creatividad se convierte en una oportunidad
valiosa y en un recurso esencial no solo para los procesos educativos, sino

también para la vida cotidiana y la practica profesional.

De igual forma, Linares (2022) considera que la creatividad es la capacidad
de responder a necesidades, problemas o situaciones humanas, por lo que este
proceso es una oportunidad y una herramienta importante no solo en el abordaje
operacional del arte sino también en la vida y su practicidad. De igual forma,
Andrade y Merino (2020) creen que la creatividad existe en todas las personas y la
plasticidad del cerebro la hace abundante, lo que permite que la persona desarrolle

el pensamiento creativo a través de la imaginacion.

Ademas, Castro et al. (2019) explican que la creatividad es la capacidad de
dar forma a nuevas ideas o conceptos, lo que permite conectar pensamientos de
maneras inesperadas y encontrar soluciones originales. Por ello, suele
entenderse como “pensamiento divergente” o “pensamiento creativo®’. Los
autores también destacan que la creatividad es un camino que permite a las
personas expresar lo que piensan, sienten y experimentan. Asimismo, sefialan
que esta habilidad hace posible percibir la realidad desde una mirada propia y, a

partir de ella, generar y compartir ideas, valores y significados nuevos.

Por su parte, Albornoz (2019) plantea que la creatividad es la habilidad de

producir algo novedoso, ya sea un objeto, una técnica, un producto o incluso una
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nueva forma de ver la realidad. Segun el autor, la creatividad impulsa a las
personas a liberarse de las convenciones, de las ideas estereotipadas y de los
modos habituales de pensar y actuar. De este modo, se abre la posibilidad de
tomar el conocimiento que ya existe y aplicarlo de una manera distinta para

obtener resultados innovadores y mas provechosos.

Rodriguez (2020) sefiala que la creatividad surge de la union estrecha
entre los componentes cognitivos y los afectivos-motivacionales. Estos trabajan de
manera articulada y guian la accién de la persona como un proceso intencional
que se desarrolla internamente y se expresa en distintas actividades humanas: la
comunicacion, las artes musicales, la danza, la pintura, la literatura, el teatro, la

ciencia y otras formas propias de su desarrollo psicosocial.

En este sentido, el desarrollo de las habilidades creativas empieza desde la
infancia, una etapa llena de imaginacién y asombro. Para muchos, la creatividad
alcanza su mayor Potencial antes de los seis afios y luego disminuye con la
llegada de la educacion formal, due suele promover el conformismo. Esta
creatividad temprana influye de manera decisiva en la formacion integral de los
nifios, quienes seran futuros ciudadanos enfrentados a un Mundo en constante
cambio y que exige capacidades para resolver problemas y aportar conocimientos
utiles en diversos contextos. Por ello, la escuela cumple un papel fundamental en
este proceso de desarrollo (Barba, Guzman y Aroca, 2019).

1.2. Teorias de la creatividad en los niinos de nivel inicial.

Para fomentar la creatividad en el aula, es fundamental comprender como
funciona el proceso creativo. Tanto nifios como adultos atraviesan distintas
etapas al momento de crear algo, y conocerlas permite mejorar las practicas
educativas y acompafar mejor a los estudiantes. Identificar en qué fase se
encuentran y ayudarlos a manejar las emociones que surgen en cada una de

ella y contribuye de manera significativa a su progreso (Gémez et al., 2020).

De acuerdo con Salavera et al. (2019), y tomando como base la teoria de la
creatividad de Torrance, es fundamental generar un entorno que permita a los nifos
de educacion primaria desarrollar su creatividad. Los autores resaltan que la creatividad

puede ensefarse y fortalecerse tanto desde la educacién como desde el ambiente que
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rodea a los estudiantes. Ademas, subrayan la necesidad de promover la originalidad,
la fluidez y flexibilidad, asi como de estimular la expresion creativa. Todo ello
contribuye a que los nifos puedan expresarse libremente y a que desarrollen un

pensamiento creativo durante su proceso de aprendizaje en el nivel primaria.

Segun Bernardo (2021), la teoria sociocultural de Vygotsky plantea que la
creatividad en los niflos se fortalece mediante la interaccién social, el
acompanamiento de adultos y comparnieros, el uso del lenguaje y la participacion
activa en su entorno cultural. Estas experiencias brindan espacios para colaborar,
dialogar y explorar, lo que enriquece su desarrollo creativo al aprovechar las

zonas de desarrollo proximo.

1.3 Caracteristicas del desarrollo de la creatividad en educacion inicial.

Para desarrollar la creatividad no basta con utilizar técnicas atractivas e
imaginativas, sino también de tender otros aspectos del pensamiento. Por ello, es
importante considerar siete caracteristicas fundamentales que influyen en este

desarrollo (Barba, Guzman y Aroca, 2019).
A continuacion, sefialamos las siguientes caracteristicas:

Fluidez: Esto se hace evidente cuando los estudiantes tienen diferentes ideas o
respuestas a un problema, lo que significa que pueden usar una forma diferente

de pensar.

Flexibilidad: es la capacidad de considerar distintas opciones vy

moverse entre diversas ideas o tipos de respuestas.

Originalidad: es el rasgo mas distintivo de la creatividad, pues consiste en
generar ideas nuevas en las que nadie habia reparado o en mirar un problema

desde una perspectiva diferente.

Desarrollo: implica enriquecer una idea vya existente anadiéndole

detalles o modificando algunos de sus elementos.

Redefinir: es la capacidad de abordar un problema desde distintos

angulos para encontrar nuevas soluciones.
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Analisis: es la habilidad de descomponer un todo en sus partes, lo que

permite identificar nuevos significados y conexiones entre los elementos que lo
conforman.

Sintético: combinan muchos elementos en un todo se llama "sintesis mental"
(Barba, Guzman, y Aroca, 2019).
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Capitulo Il
Teorias de la creatividad
2.1 Teoria asociacionismo.

Esta teoria tiene sus raices en el pensamiento de Aristoteles y fue
posteriormente adoptada por los filésofos britanicos Locke y Hume, quienes
sostenian que el principio de asociacion se aplica a todos los procesos mentales y
que las ideas que surgen en la mente estan vinculadas a leyes naturales, en
especial a las leyes de continuidad y semejanza. Mas adelante, Hartley y Stuart
Mill profundizaron en esta teoria, planteando que el pensamiento se construye a
partir de la combinacion de estimulos y elementos percibidos a través de los

sentidos.

Uno de los principales representantes de esta teoria es Mednick (1962),
quien plantea que la creatividad consiste en transformar elementos asociados
para generar nuevas combinaciones, ya sea frente a situaciones concretas o para
cumplir una funcion especifica. Segun este autor, cuanto mas alejadas o
inusuales sean las ideas que se integran en un nuevo producto o solucién, mayor
sera el grado de creatividad del proceso. En este enfoque, intervienen

principalmente dos factores:

1. La cantidad de conocimientos o elementos que la persona maneja.

2. Las conexiones que logra establecer entre esos elementos.

A partir del juicio del individuo, pueden surgir tres tipos de asociaciones

creativas:

Logro de Asociaciones: Se refiere a la capacidad de conectar elementos

relacionados de manera causal, lo que permite llegar a nuevos descubrimientos.

Semejanza: Es la agrupacion de palabras, sonidos, estructuras u objetos,

generalmente utilizada como recurso en la creacion artistica.

Mediacion. La asociacién entre simbolos que pueden suscitar nuevas ideas, como
acontece en las ciencias experimentales, y que requieren de mayor abstraccién

que otras.

Mednick (1962), desarroll6 un test llamado "Test de asociaciones Remotas"
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(RAT), para evaluar el grado de asociacionismo de las ideas. No obstante,
este instrumento presenta limitaciones, ya que no considera varios factores
importantes, entre las cuales destaca la motivacion; ademas por otro lado,
resulta demasiado simplista explicar la creatividad uUnicamente a través de

asociacion de ideas, considerando la complejidad del ser humano.

2.2 Teoria gestaltica.

La teoria gestaltica establece un paralelismo entre el pensamiento creativo
y el proceso perceptivo del individuo. Segun esta corriente, la persona organiza,
reagrupa y estructura sus ideas, de manera que, al gestionar estos conjuntos de
ideas de forma sistematica, puede llegar a resolver problemas. Asi, cuanto mas
flexibles y diversas sean las conexiones entre ideas, mas creativo sera el proceso
y mas innovador el resultado. Esta teoria incorpora ciertos conceptos de la teoria

asociativa. (Perls 1991).

La teoria gestaltica de la creatividad se centra en la apertura hacia lo
nuevo, considerando que creatividad y producto estan estrechamente vinculados.
Esto implica la necesidad de generar ideas originales, y adoptar un enfoque
flexible para resolver problemas. La persona debe aprender a observar los
problemas desde distintas perspectivas, rompiendo con la manera tradicional de

afrontarlo.

La teoria gestaltica concibe la creatividad como el proceso mediante el cual
se genera o se da forma a una idea o vision. Esta novedad aparece de manera

repentina, ya que proviene de la imaginacién mas que del razonamiento légico.

2.3 Teoria existencialista.

Surge cuando la persona logra conectar con su propio mundo, con su
entorno y con quienes lo rodean. La profundidad de esta conexién determina el

nivel de creatividad que puede alcanzar cada individuo.

May (1977) fundamenta la creatividad en el encuentro. En otras palabras, el
sujeto y el entorno se encuentran, y el objeto debe ser observado y asimilado por
el sujeto. Los medios que utiliza para expresar esa vivencia son secundarios. Lo

importante es el encuentro Para los existencialistas, en el ser humano existe una
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lucha existencial entre dos impulsos: el de permanecer abierto al entorno y el de
mantenerse cercano. Los existencialistas entienden la creatividad como el triunfo
de un ser abierto, captador vigilante sobre la perspectiva intima, incorporada a lo

habitual, cerrada

2.4 Teoria factorial

Guilford (1988) diferencia entre las personas que son creativas y las que no

son. Desarrolla la teoria intelectual de la creatividad, segun la cual el individuo

creativo esta motivado por el impulso intelectual de estudiar los posibles problemas

y encontrar soluciones a los mismos.

La creatividad, segun tus tesis, conlleva fluidez, flexibilidad y originalidad. Si
no existe esto, una persona dificilmente podra ser creativa. Las personas que son
fluidas, en poco tiempo, producen multiples ideas que ayudaran a resolver muchos

problemas.

A Guilford no le importa el campo en el que se desarrolla la creatividad, pues
la considera como un simple elemento de aprendizaje, y aprender es captar nuevas
informaciones o establecer relaciones nuevas con informaciones viejas. Todo
aprendizaje contiene un aspecto general, transmisible a otros cometidos de
caracter general, y otro especifico, no transmisible. La transmision es por
semejanza. Este autor diferencia entre pensamiento «convergente» y

«divergente».

Torrance y Myers (1996), desarrollaron un test disefiado para evaluar el
nivel de creatividad de las personas. Sin embargo, sefalaron que tener
habilidades asociadas al pensamiento creativo no garantiza que alguien actue de
manera creativa, sino que simplemente cuenta con un potencial creativo que

puede desarrollarse.
2.5 Teoria de las inteligencias multiples

Segun Gardner (1987), una persona creativa es aquella que regularmente
encuentra solucion a problemas, desarrolla nuevos productos o plantea ideas
innovadoras en un campo determinado. Al principio estas ideas pueden ser
percibidas como novedosas, pero con el tiempo logran ser aceptadas dentro de
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un contexto cultural especifico. Gardner (2011), sefiala que las soluciones
creativas surgen con mayor facilidad cuando las personas realizan una actividad
por el disfrute que les genera, en lugar de hacerlo por recompensas o presiones
externas; es de hecho saber que seran evaluados como creativos y puede limitar

su capacidad de innovacion.

Ademas, Gardner (2012) sostiene que la creatividad puede cultivarse y va
mas alla del simple pensamiento divergente. Para que este tipo de pensamiento
se transforme en verdadera actividad creativa, es necesario considerar otros
factores, como la relacion del individuo con los sistemas simbdlicos y la disciplina
en la que participa, asi como su interaccién con el entorno social cercano. Esto
aporta mayor profundidad al analisis de creatividad, que se concibe como un
fendmeno multidisciplinario y multifuncional. De esta manera, el estudio de la
creatividad no solo se enfoca en los aspectos personales, sino que también
integra perspectivas bioldgicas, epistemoldgicas y socioldgicas para obtener una

comprension completa del fendmeno.

En su analisis sobre la creatividad individual, Gardner (2021), identifica

cuatro aspectos fundamentales a considerar:

1. Una persona creativa se destaca en un area especifica, pero no

necesariamente en todas.

2. La creatividad abarca diversos ambitos, desde la creacion de productos

hasta la re4solucion de problemas,

3. La expresion creativa es constante y no fruto del azar.

4. Para que alguien sea considerado creativo, debe existir un
reconocimiento por parte de otros, de lo contrario se trataria de un creativo

en potencia.

Dada la naturaleza multidimensional y multifuncional de la creatividad

Gardner resalta tres elementos clave en su sistema creativo:

Individuo. Es importante que el creador combine la cosmovision del nifio con la

seguridad y madurez del adulto.

Trabajo. Se refiere a la disciplina o area en la que la persona sobresale
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creativamente al desarrollar su labor, el individuo utiliza un conjunto amplio de
simbolos que forman parte de su mundo creativo, lo que le permite revisar lo

existente o imaginar nuevas posibilidades.

Ambiente humano. La interaccién con otras personas resulta fundamental en el
proceso educativo. Aunque a veces se piensa que los creativos trabajan de
manera aislada Gardner enfatiza que la in fluencia de la familia, docentes, colegas
o incluso competidores es determinante para el desarrollo y fortalecimiento de las

habilidades creativas.

2.6. Teoria humanista.

Maslow (1994), afirma que todos los seres humanos poseen una
inclinacion natural hacia la creatividad, algo inherente a su propia naturaleza y
que no depended de planificacidon ni de objetivos preestablecidos. El acto creativo
al ser estimulante y gratificante, motiva a la persona a seguir desarrollando su
creatividad, convirtiéndose asi en un camino hacia la autorrealizacion. Una
persona creativa tiende a realizar sus actividades de manera mas fluida y

espontanea. distingue tipos de creatividad.

Creatividad primaria. Se relaciona con el impulso creador innato,

caracterizado por la espontaneidad y la improvisacion

Creatividad secundaria. Surge cuando la inspiracion se convierte en accion y se
concreta en un producto tangible, como un cuadro, una novela o un invento. Este

tipo de creatividad requiere preparacion y esfuerzo.

Creatividad integrada. Es la mas compleja, ya que combina con un talento
especial con un amplio conocimiento estudio y concentracion para alcanzar un

nivel de perfeccién creativa.

En conjunto Maslow plantea que la creatividad no solo e4s un talento

innato, sino también una via de autorrealizacion y desarrollo personal.
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Capitulo llI
Importancia, factores y estrategias en el desarrollo de la creatividad
3.1 Importancia del desarrollo de la creatividad en nifios del nivel primaria.

Segun Andrade (2020), fomentar la creatividad es esencial, ya que anima a
los nifios a participar activamente mediante juegos, bailes y circuitos de
obstaculos, y que contribuye al desarrollo de sus habilidades motoras, incluyendo
el equilibrio y la coordinacion. Ademas, actividades creativas como las
manualidades ayudan a mejorar la motricidad fina, por ejemplo, al aprender a

manejar correctamente un lapiz.

Del mismo modo, Morocho (2023), sefiala que fomentar la creatividad en
los niflos de nivel inicial es un proceso crucial que puede favorecer su éxito
futuro. Al ofrecerles un entorno estimulante, una educacién de calidad y un apoyo
constante, tanto padres como educadores contribuyen a que los nifios desarrollen

sus habilidades creativas y alcancen su maximo potencial.

Por otra parte, Gonzales, et al., (2020), sefalan que el desarrollo de la
creatividad de los nifios del nivel inicial es fundamental y tiene implicancias
significativas en el desarrollo cognitivo de los nifios de una manera flexible,
mediante actividades creativas, como el arte y el juego imaginativo, los nifios
pueden comunicar sus pensamientos, emociones y experiencias de manera libre,
siendo esencial para el desarrollo de una identidad personal y emocional
saludable; practicar estas actividades en la etapa inicial, fomenta la autoconfianza
en los nifios, esta creatividad esta estrechamente ligada al juego imaginativo, que
es una parte crucial del desarrollo infantil, mediante el juego creativo, los nifos
tienen la oportunidad de explorar diferentes roles, escenarios y posibilidades, lo
que favorece el desarrollo de sus habilidades sociales, emocionales y cognitivas,
este tipo de juego fomenta su capacidad de investigar, experimentar y descubrir
activamente el mundo que los rodea, promoviendo un interés constante por

aprender y comprender su entorno.

Zuloeta, et al., (2021), elaboraron un articulo cuyo objetivo principal fue

analizar, a través de una revision bibliografica, como se desarrolla la creatividad
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en estudiantes de educacion inicial. Los resultados muestran que es fundamental
fomentar la competencia creativa en un mundo moderno que demanda cambios
profundos. Para ello el juego, en cualquiera de sus formas, se convierte en una
herramienta clave para potenciar la flexibilidad, la fluidez y la originalidad.
Ademas, se subraya la importancia de rd4eflexionar sobre el valor de la creatividad
y su desarrollo en los nifios de educacién inicial, asi como su proyeccion hacia el

entorno familiar.

3.2 Factores que influyen en el desarrollo de la creatividad en nifnos de
nivel inicial.

Segun Zuloeta, et al., (2021), los factores sociales que influyen en la
creatividad de los nifios de nivel inicial estan estrechamente vinculados con la
familia, en el entorno en el que crecen y la escuela, pues todos estos elementos
interactuan a lo largo de su historia personal. El desarrollo creativo depende en
gran medida de la estabilidad psiquica, mental y emocional que el contexto les
brinda. Asi se fortalecen aspectos como la fluidez, entendida como la capacidad
de generar numerosas ideas, palabras o respuestas; la flexibilidad, que permite
adaptarse, cambiar o transformar una idea por otra; asi como la elaboracion, la

redefinicion, el analisis y la sintesis.
3.3 Estrategias para fomentar la creatividad.

Jiménez y Araya (2009), sefalan que la actividad fisica esta estrechamente
relacionada con el desarrollo del coeficiente de creatividad en nifios y nifias de
distintas edades, en particular el tiempo que dedican al juego simbdlico, donde
imaginan situaciones, asumen roles y recrean historias, se asocia de manera

positiva con la fluidez creativa durante la etapa preescolar.

Segun lo senalado por Vera y Carrillo (2018), el juego en la educacion
inicial cumple un papel fundamental en el fortalecimiento y desarrollo de la

creatividad.

Al ser un espacio ludico, favorece el pensamiento creativo porque impulsa
la capacidad de inventar, producir y tomar decisiones de manera autbnoma. En
otras palabras, el juego se convierte en una herramienta eficaz para promover la
creatividad dentro del entorno educativo, ya que contribuye de forma Significativa

a su desarrollo de los infantes a imaginar y crear nuevas cosas mediante el
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juego y a actuar de forma espontanea.

Sanchez y Morales (2017) demostraron que una estrategia pedagdgica
basada en el juego, el arte, la literatura y la participacion activa de los nifios en el
aula influyd de manera notable en la satisfaccion y el disfrute que experimentaron
al descubrir y expresar sus habilidades creativas. Por ello, resaltan la importancia
de implementar proyectos de aula, ya que resultan muy eficaces para fomentar y
fortalecer estas capacidades. Esta metodologia se presenta ademas como una
alternativa viable para dejar atras practicas tradicionales, mecanicas e
instrumentales que han marcado la formacion de los talentos infantiles en la

educacioén preescolar.

Ademas, los autores destacan que estas actividades dentro de la estrategia
pedagogica deben estar bien estructuradas y disefiadas siempre en torno al
juego, ya que este es la forma mas natural, agradable y espontanea de
aprendizaje para los nifios en edad preescolar. De esta manera se garantiza su

participacion.

También sefialan la importancia de incluir momentos de motivacion, tanto
al inicio como al final, utilizando canciones o rondas infantiles que inviten al

movimiento y capten la atencién de los pequenos.

Por otra parte, es fundamental el papel del docente durante las
intervenciones pedagdgicas, se quienes deben asumir una actitud de un mediador
completamente activo y ludico, por ende, es esencial que el maestro sea el primero
en participar con su creatividad y explorar las diversas posibilidades que le brinda
el mundo del arte, mediante expresiones como la palabra, el canto y los colores,
de esta manera, sera mas efectivo y divertido transmitir esa alegria creativa a cada
uno de los nifos, quienes en algun momento la perciben y disfrutan primero a través

del modelo y el ejemplo de su maestra.

Otra estrategia que puede utilizarse en la educacién inicial son las
actividades ludicas. Estas favorecen el desarrollo integral del nifio, permitiéndole
relacionarse de manera plena con su entorno natural. A través del juego, el
aprendizaje surge de forma espontanea: los nifios incorporan normas y pautas de

comportamiento fortalecen valores y actitudes, y mantiene viva su curiosidad.



26

Esta forma, la actividad ludica se convierte en una necesidad para la persona
cuando se comparte y participa en juegos, viviendo experiencias que lo preparan

para asumir responsabilidades en la sociedad de la cual sera parte (Ofate, 2020).

Asimismo, beneficia la comunicacion y la creatividad al servir como una
forma franca y motivadora de expresién, por ende, la utilizacion de la ludica por
parte del docente podria aportar innovaciones, siempre y cuando se destaquen
las orientaciones y los medios, y se introduzca en una pedagogia diferente a la

tradicional de transmision pasiva y/o destreza técnica.

Especificamente los autores afirmaron que, dichas actividades ludicas
constituidas por el juego educativo, logico, libres y de analisis resultaron una
herramienta crucial para potenciar el desarrollo de la creatividad en nifios y nifias

de educacion preescolar.
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Sintesis

El desarrollo de la creatividad en la educacion inicial es un tema esencial,
ya que involucra varios aspectos clave del crecimiento infantil. Fomentar la
creatividad desde temprana edad ayuda a que los nifios y nifias adquieran
habilidades para afrontar distintas situaciones de la vida, expresarse con libertad y
explorar el mundo que los rodea. Ademas, estimular la creatividad en esta etapa
tiene un impacto positivo en su desarrollo cerebral, favoreciendo la formacién de

numerosas conexiones neuronales durante los primeros afos de vida.

En efecto, la creatividad en la educacion inicial también se relaciona con
factores sociales, como la influencia familiar y el entorno escolar, que interactuan
en la historia del nifio y su desarrollo, por lo tanto, es importante considerar no
solo las actividades dentro del aula, sino también el contexto en el que los nifios y

nifas estan inmersos para promover su creatividad de manera integral.

Asimismo, la creatividad en los nifios de nivel inicial cumple un papel clave
en su desarrollo integral. Esta profundamente vinculada con el crecimiento del
cerebro y con la formacion de numerosas conexiones neuronales durante los
primeros anos de vida. Esta capacidad no solo les brinda la oportunidad de
expresarse por ellos mismos sino que también contribuye al desarrollo de su
pensamiento abstracto y les brinda herramientas para resolver problemas y

relacionarse de manera efectiva a lo largo de su vida.

En realidad, varios estudios a nivel nacional e internacional han demostrado
que el desarrollo de la creatividad en nifios de nivel inicial es crucial, estos dan a a
conocer que fomentar la competencia creativa desde una edad temprana es
esencial para que los nifios desarrollen habilidades como flexibilidad, fluidez y
originalidad. Ademas, se ha realizado investigacién sobre la importancia del juego
en el desarrollo de la creatividad de los nifios y nifias del nivel inicial, destacando

la importancia del juego en este proceso que también contribuye al desarrollo de
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su pensamiento abstracto y les brinda herramientas para resolver problemas y

relacionarse de manera efectiva a lo largo de su vida.

En realidad, varios estudios a nivel nacional e internacional han demostrado
que el desarrollo de la creatividad en niflos de nivel inicial es crucial, estos dan a a
conocer que fomentar la competencia creativa desde una edad temprana es
esencial para que los nifios desarrollen habilidades como flexibilidad, fluidez y
originalidad. Ademas, se ha realizado investigacién sobre la importancia del juego
en el desarrollo de la creatividad de los nifios y nifias del nivel inicial, destacando

la importancia del juego en este proceso.

También se han llevado a cabo investigaciones sobre como el juego y la
técnica del modelado influyen en el desarrollo de la creatividad en los nifios de
esta etapa. Estos estudios destacan la importancia de utilizar estrategias
pedagogicas especificas que impulsen la expresion creativa en el nivel inicial. En
general, las investigaciones coinciden en que promover la creatividad desde la
primera infancia es fundamental para el desarrollo integral de los nifios y nifias, y
que sus beneficios trascienden el ambito educativo, ayudandoles a enfrentar con

mayor seguridad los desafios que encontraran en el futuro.
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Conclusiones y Recomendaciones

Conclusiones

Primera:

La creatividad es un proceso mental que permite imaginar, experimentar
y explorar, ademas de ofrecer la posibilidad de expresarse de maneras
poco comunes. Gracias a ella, los nifios y nifas fortalecen su
pensamiento critico, desarrollan mayor flexibilidad mental y ganan

autonomia en su propio aprendizaje.

Segunda: Las distintas teorias coinciden en que la creatividad es una capacidad

Tercera:

que permite generar ideas y soluciones originales que aporten valor.
Implica pensar mas alla de lo habitual, establecer conexiones entre
conceptos que parecen no tener relacién y enfrentar los problemas
desde una perspectiva renovada. Ademas, la creatividad se manifiesta
en multiples formas de expresion, entre ellas las actividades artisticas y

los procesos imaginativos.

El desarrollo de la creatividad cumple un papel esencial en el
crecimiento integral de los nifios, ya que impulsa procesos cognitivos
como el pensamiento critico, la resolucién de problemas y la toma de
decisiones. También favorece la gestion emocional, fortalece habilidades
sociales importantes y apoya el desarrollo motor, entre otros aspectos.
Desde esta perspectiva, es fundamental aplicar diversos estimulos y
estrategias pedagogicas que orienten y potencien el desarrollo de

habilidades vinculadas a la creatividad.



30

Recomendaciones:

1. Es fundamental preparar y capacitar a los docentes para que puedan
fomentar de manera efectiva las habilidades creativas en los nifios en edad
preescolar, asegurando que su practica educativa cumpla con los

estandares actuales de la educaciéon enfocada en la creatividad infantil.

2. Se recomienda que los educadores ofrezcan a los nifios experiencias
variadas y estimulantes que respeten sus capacidades individuales. El
propodsito es favorecer, de manera creativa, la transicion del pensamiento
concreto al abstracto, de lo simple a lo complejo, y del descubrimiento a la

capacidad de resolver problemas de forma auténoma.

3. Se sugiere utilizar de manera habitual materiales variados, fomentar su
manipulacion activa y emplear juegos como herramientas para potenciar al
maximo el desarrollo de la creatividad. Ademas, es importante ofrecer de
forma constante fuentes de informacion actualizadas que enriquezcan el

aprendizaje de los nifos.
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Trabajos del

estudiante
Universidad Cesar Vallejo on 2025-07-11

Trabajos del

estudiante
Universidad Internacional de la Rioja on 2022-06-13

o Internet

repositorio.unheval.edu.pe

Trabajos del

estudiante
Universidad Abierta para Adultos on 2021-12-16
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https://es.scribd.com/document/413398888/tecnologia-ciencia-y-educacion
https://repositorio.urp.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14138/7459/T030_21851494_M%20%20%20Valerio%20Solari%20%20Elizabeth.pdf?isAllowed=y&sequence=1
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/79468/Fiestas_LSB-SD.pdf?sequence=1
https://repositorio.escuelatarapoto.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14268/187/MONOGRAFIA%20LILIA%20Y%20SHARON%20241224.pdf?isAllowed=y&sequence=1
https://repositorio.unheval.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13080/8706/TEI00118T83.pdf?isAllowed=y&sequence=5
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Internet

repositorio.untumbes.edu.pe

Trabajos del

estudiante
Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote on 2017-12-20

Trabajos del

estudiante
Universidad Cesar Vallejo on 2023-11-16

o Internet

editorial.fiecyt.org

Trabajos del

estudiante
Universidad Nacional Abierta y a Distancia, UNAD,UNAD on 2023-05-22

iVATrabajos del

estudiante
Aliat Universidades on 2023-04-24

Trabajos del

estudiante
Universidad Internacional de la Rioja on 2025-06-01

o Internet

revistas.usat.edu.pe

Trabajos del

estudiante
Escuela Educacion Superior Pedagégica Publica Emilia Barcia Bonifatti on 2025-06...

vARNTrabajos del

estudiante
Facultad de Educacién on 2025-12-05

Internet

www.mindicsalud.com

v Trabajos del

estudiante
University of Dammam on 2023-05-20

a Internet

www.definicion.xyz

Internet

atetic.ulpgc.es
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https://repositorio.untumbes.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12874/64732/TRABAJO%20ACADEMICO%20-%20SANDOVAL%20MELENDRES.pdf?isAllowed=y&sequence=1
https://editorial.fiecyt.org/wp-content/uploads/2025/05/expresion-juego-y-creatividad-en-la-educacion-inicial.pdf
https://revistas.usat.edu.pe/index.php/educare/article/download/826/1643/
https://www.mindicsalud.com/cursos-y-talleres/disfruta-educando-educar-en-el-respeto-sin-gritos-y-desde-el-carino
https://www.definicion.xyz/2018/03/actividades-ludicas.html
https://atetic.ulpgc.es/InnoEducaTIC/wp-content/uploads/2025/02/InnoEducaTIC2024_Actas.pdf
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a Internet

repositorio.unan.edu.ni

Internet

rest-dspace.ucuenca.edu.ec

a Internet

www.slideshare.net

v Bl Trabajos del
estudiante

CORPORACION UNIVERSITARIA IBEROAMERICANA on 2024-11-10

Trabajos del

estudiante
Universidad Catolica De Cuenca on 2022-06-03

c M Trabajos del

estudiante
Universidad Nacional del Centro del Peru on 2023-10-25

Internet

repositorio.uladech.edu.pe

Internet

repositorio.upse.edu.ec

Internet

repository.unad.edu.co

Internet

www.investigarmqr.com

Trabajos del

estudiante
PREGRADO on 2025-10-02

Publicacién

Pari Yana, Yeni. "La expresion musical en el desarrollo de la creatividad en los nifi...

i@ Trabajos del

estudiante
Universidad Catolica De Cuenca on 2021-05-13

Trabajos del

estudiante
Universidad Cesar Vallejo on 2018-06-05
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https://repositorio.unan.edu.ni/view/divisions/PEINFANTIL/2012.html
https://rest-dspace.ucuenca.edu.ec/server/api/core/bitstreams/8d91b9da-dd96-454b-8ad2-96c107c1ec2b/content
https://www.slideshare.net/leonardocarodavila/dllo-en-la-primera-infancia-varios-teoricos
https://repositorio.uladech.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13032/38849/LATERALIDAD_M%c3%9aSICA_MODERNA_SABINO%20DOMINGUEZ%20ANALI%20JANIRA.pdf?isAllowed=y&sequence=1
https://repositorio.upse.edu.ec/bitstream/46000/11953/1/UPSE-TEB-2024-0068.pdf
https://repository.unad.edu.co/bitstream/handle/10596/58788/mdbarriosb.pdf?isAllowed=y&sequence=1
https://www.investigarmqr.com/ojs/index.php/mqr/article/download/218/845
https://gateway.proquest.com/openurl?res_dat=xri%3Apqm&rft_dat=xri%3Apqdiss%3A31985600&rft_val_fmt=info%3Aofi%2Ffmt%3Akev%3Amtx%3Adissertation&url_ver=Z39.88-2004

zﬂ turnitin Pagina 6 de 39 - Descripcién general de integridad

Trabajos del

estudiante
Universidad Femenina del Sagrado Corazén on 2020-02-24

Trabajos del

estudiante
Universidad Internacional de la Rioja on 2021-04-16

YAl Trabajos del

estudiante
Universidad Internacional de la Rioja on 2025-07-25

Internet

dspace.ucacue.edu.ec

Trabajos del

estudiante
Universidad Cesar Vallejo on 2018-07-18

Trabajos del

estudiante
Universidad Estatal de Milagro on 2022-03-22

Trabajos del

estudiante
Universidad Nacional de Cajamarca on 2025-09-19

Trabajos del

estudiante
Universidad Politecnica Salesiana del Ecuador on 2022-03-01

m Internet

kimuk.conare.ac.cr

e Internet

repositorio.unae.edu.ec

Trabajos del

estudiante
ueb on 2025-06-09
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https://dspace.ucacue.edu.ec/server/api/core/bitstreams/6e8f8ad8-1781-434c-bf92-23deb80133b9/content
https://kimuk.conare.ac.cr/Record/PUCR_b3258448addb1d9c0f8aacd5f367cb6a
http://repositorio.unae.edu.ec/bitstream/56000/2775/1/Design%20thinking%20para%20la%20estimulaci%c3%b3n%20de%20la%20creatividad%20.pdf

