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Resumen 

 El presente trabajo de investigación intitulado "Enfoque Pedagógico 

Montessori en el Nivel Inicial" ha explorado a fondo los fundamentos teóricos, la 

aplicación práctica y las perspectivas futuras del enfoque Montessori en la 

educación de los niños en sus primeros años. A través de un análisis detallado, se 

han identificado varios hallazgos clave.  La pedagogía montesorina destaca la 

centralidad del desarrollo integral del niño, abordando no solo aspectos cognitivos, 

sino también dimensiones socioemocionales y físicas. La autonomía y la 

independencia fueron señaladas como pilares distintivos, proporcionando a los 

niños habilidades esenciales para la vida cotidiana y estableciendo las bases para 

un aprendizaje a lo largo de la vida. La implementación del enfoque Montessori, 

aunque presenta desafíos como la resistencia al cambio y la integración con 

estándares educativos nacionales, revela oportunidades significativas para la 

adaptación y mejora. Casos de éxito en diversos contextos educativos subrayan la 

flexibilidad del enfoque Montessori y su capacidad para ajustarse a las necesidades 

específicas de cada comunidad. Destaca la integración de la pedagogía Montessori 

en sistemas educativos convencionales, resaltando la importancia de la 

colaboración interinstitucional y la necesidad de abordar desafíos específicos en 

cuanto a la formación educativa de los niños y niñas del nivel preescolar. 

 Palabras claves: aspectos cognitivos, autonomía e independencia 
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Uchillayachina yuyay 

 Maskashka killkanaka “Enfoque Pedagogico Montessori kallarinan 

yachanapi” maskashka uku yachanakunaman, yachakushkanchikta ruranakunata 

chanapish shamuk yachanakuna kay atun yachana Montessori kay yachanakunapi 

wata kallariyninkunapi. Suk allin yuyashkanamanta, tarishkanisapa aypa allin 

rimanakunata. Kay killkanapika wiñay ruranankunata tukuy wamrakunapa 

kawanchiksapa,mana sumak yachanallata kawashpa, chanpish wamrakunapa 

kushiyninkuna tukuy imayninkunamantapish.Sapalla kanankunata maypicha 

kikinkunalla ruransapa tukuy chaykunaka allin  kawashka 

kashkasapa,wamrakunata kushpa allin ruraykukunata kawsayninkunapa 

chanamantapish kawashpa tukuy kawsayninkunapa. Tukuy kankunaka sumak 

yachana Montessori, kaymi kawachiwanchik rikchak yachaykukunata  imashnami 

ashwanta ruranchikman tukuy kay yachanakunaka yachachikunanchikpak,rikchay 

yuyaykunata yachachiwanchiksapa ashwanta yachakunapa. Kay yachanakunaka 

tukuy yachaykunapika kay Montessori yuyayninkunata yachakunsapa 

chanamantaka amawtakunaka llakta  yachaywasinkunapi yachachinankunapak. 

Kay yuyaykunamantaka rimashkanchikmi imashnami tantachinchikman 

yachaykukunata Montessoripa yachayninkunata, allita kawachikushpa.Tukuy kay 

yachaykukunaka tukun, yaykuchikushpa tukuy runakunapa 

yachayninkunapika,chanamantapish tanatanakunapi kawachikushpa, imashnami 

chay tatakunawan llamkanakunata ruranchikman. 

 

 Kicharik rimanakuna: sumak yachanakuna, sapalla rural,  
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Introducción 

La educación Montessori, concebida por la médica y educadora italiana 

María Montessori a principios del siglo XX, ha emergido como un paradigma 

educativo distintivo, especialmente en el ámbito del nivel inicial. Este capítulo tiene 

como objetivo contextualizar el enfoque pedagógico Montessori, explorando sus 

orígenes, fundamentos filosóficos y su evolución a lo largo del tiempo. 

 Como pionera en la comprensión del desarrollo infantil, la Dra. Montessori 

desarrolló un enfoque educativo basado en el respeto y la observación de la 

naturaleza única de cada niño. Su enfoque no se limita únicamente a abordar el 

conocimiento académico de conocimientos académicos; también enfatiza el 

desarrollo de habilidades para la vida y la promoción de la independencia desde 

una edad temprana. 

. A lo largo de las décadas, el enfoque Montessori ha ganado aceptación mundial 

y ha influido en la teoría y práctica educativa. 

 Abordar el enfoque pedagógico Montessori en el nivel inicial se basa en su 

creciente relevancia en la educación contemporánea. La etapa inicial de la vida de 

un niño es crucial para su desarrollo integral, de allí que representa una alternativa 

que reconoce y nutre las capacidades únicas de los niños en este período.  

 El presente trabajo se desarrolla en el ámbito de los objetivos siguientes:  

 Objetivo General 

 Analizar el enfoque pedagógico de Montessori en el nivel inicial. 

 Objetivos específicos 

 Analizar los fundamentos teóricos de la pedagogía Montessori y su 

aplicabilidad en el nivel inicial. 

 Explorar el papel del educador en el enfoque Montessori y la importancia 

del entorno educativo. 

 Investigar el desarrollo de la autonomía y la independencia en el contexto 

Montessori. 
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Capítulo I  

Fundamentos de la pedagogía de Montessori 

1.1.  Principios básicos del Enfoque Montessori 

 

 El corazón del enfoque Montessori reside en una serie de principios fundamentales 

que orientan la práctica educativa. Estos principios incluyen la libertad del niño para elegir 

su actividad, la autoeducación a través del trabajo autónomo y el respeto por el desarrollo 

natural (Hainstock, (1997). A continuación, señalamos dichos principios: 

 Individualidad y respeto por el niño: Uno de los principios fundamentales del 

enfoque Montessori es el reconocimiento y respeto por la individualidad de cada niño.  

Según Montessori, cada niño es único, con su propio ritmo de desarrollo y estilos de 

aprendizaje. En el aula Montessori, se fomenta un ambiente que permite a cada niño 

explorar sus intereses particulares y progresar a su propio ritmo, promoviendo así la 

autonomía y la autoestima. 

 Individualidad y respeto por el niño: Uno de los principios fundamentales 

del enfoque Montessori es el reconocimiento y respeto por la individualidad de cada 

niño. Según Montessori, cada niño es único, con su propio ritmo de desarrollo y 

estilos aprendizaje. En el aula Montessori, se fomenta un ambiente que permite a 

cada niño explorar sus intereses particulares y progresar a su propio ritmo, 

promoviendo así la autonomía y la autoestima. 

 Ambiente preparado: El principio del "ambiente preparado" destaca la importancia 

de crear un espacio educativo que estimule la independencia y la autoeducación. Los 

salones Montessori están cuidadosamente organizados con materiales educativos 

accesibles y atractivos dispuestos en estantes bajos, permitiendo a los niños elegir y 

trabajar de manera autónoma. Cada material tiene un propósito educativo específico, 

diseñado para desarrollar habilidades cognitivas, sensoriales y motoras. 

 Libertad y Autodirección: Una idea fundamental en el enfoque Montessori es la 

libertad dentro de límites. A los niños se les concede la libertad de elegir sus propias 

actividades, pero esta libertad está condicionada a la responsabilidad y el respeto de los 

demás: En este sentido, la responsabilidad, el respeto y autonomía, son valores que deben 

vivenciar los niños para desarrollar habilidades de toma de decisiones, resolución de 

problemas y concentración, lo que fomenta un entorno de aprendizaje atractivo. 
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 Educación sensorial y Desarrollo integral: El enfoque Montessori reconoce la 

importancia de los sentidos en el proceso de aprendizaje. Montessori tiene como objetivo 

estimular los sentidos y proporcionar una base sólida para el aprendizaje académico. El 

enfoque holístico aborda no sólo el desarrollo intelectual sino también el desarrollo 

emocional, social y físico en un esfuerzo por crear personas equilibradas y completas. 

 Periodos sensibles y ventanas de oportunidad: Montessori detectó que lo a 

infantes vivencian fases sensibles durante los cuales están especialmente receptivos a 

determinados estilos del aprender. Montessori hace hincapié en ciertas fases sensibles, 

brindando oportunidades altamente favorables para el desarrollo en áreas como la 

expresividad oral, la concatenación motora y las habilidades sociales. 

1.2  Características del ambiente Montessori 

1.2.1  El Papel del educador 

 Dentro del contexto Montessori, el educador actúa como guía y facilitador 

del proceso académico. Este subcapítulo explora en detalle las responsabilidades 

del educador Montessori, desde la creación de un entorno estimulante hasta la 

observación cuidadosa de cada niño. Se analizará cómo el educador, al adoptar un 

enfoque no intrusivo, fomenta la independencia y la autoexploración en el niño 

(Lillard, 2005).  

 Ante ello, en la metodología Montessori, el educador actúa como un 

observador activo, atento a las necesidades individuales y los intereses de cada 

niño. Este enfoque requiere una sensibilidad especial para identificar los periodos 

sensibles durante los cuales los niños están predispuestos a ciertos tipos de 

aprendizaje. La observación cuidadosa no solo informa la planificación del 

educador, sino que también le permite adaptarse a las necesidades cambiantes de 

cada estudiante, que des ser cubiertas generarán cada vez más un aprendizaje 

significativo.  

 Por otro lado, el educador asume el papel de guía en el proceso de aprender 

de cada niño. Facilita el acceso a los materiales educativos, presenta nuevas 

actividades y, sobre todo, fomenta la independencia y la autodirección. La guía 

Montessori se basa en la comprensión profunda de cada niño, brindando el apoyo 

necesario para que alcance su máximo potencial. La relación entre el educador y 
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el estudiante se construye sobre la confianza y el respeto mutuo, creando un 

entorno propicio para el desarrollo consolidado en el niño. 

Es clave destacar también que el educador desempeña un papel crucial en 

la creación y mantenimiento del ambiente preparado, un espacio diseñado para 

estimular la independencia y la auto educación. A través de una cuidadosa 

planificación y organización, el educador garantiza que los materiales educativos 

estén disponibles y accesibles, promoviendo así la libre elección y exploración por 

parte de los niños. Este papel de facilitador del ambiente contribuye a la creación 

de un entorno dinámico y estimulante que favorece el desarrollo integral del niño. 

(NAMTA. (2020) 

En el enfoque Montessori, el educador también actúa como mediador social, 

fomentando habilidades sociales y emocionales a través de interacciones positivas. 

Facilita la resolución de conflictos, promueve el trabajo colaborativo y nutre un 

sentido de comunidad en el aula. Esta dimensión del papel del educador contribuye 

a la formación de individuos socialmente competentes y solidarios. 

Si bien se asigna un papel central al educador, no está exento de desafíos. 

El equilibrio entre la intervención y la observación pasiva, la adaptabilidad a las 

necesidades individuales y la gestión de un ambiente preparado son aspectos que 

requieren habilidades y reflexiones constantes. Este apartado explorará también 

los desafíos inherentes al papel del educador Montessori y cómo estos desafíos 

pueden abordarse de manera efectiva en beneficio del aprendizaje de los niños. 

1.2.3 Materiales Educativos Montessori 

Una característica distintiva del método Montessori es la utilización de 

materiales educativos diseñados específicamente para fomentar la interacción y el 

aprendizaje autónomo.  

Standing (1962) plantea que los materiales educativos deben estar 

intrínsecamente vinculados a la filosofía educativa de Montessori. Estos no son 

simplemente herramientas didácticas, sino instrumentos cuidadosamente 

diseñados para permitir la exploración y comprensión independiente. La filosofía 

subyacente destaca dimensión sensorial en el aprendizaje, el crecimiento de la 

concentración, así como la promoción de la autoevaluación por parte del niño. 
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Por otro lado, también abarcan una amplia gama de categorías diseñadas 

para abordar diversos aspectos del desarrollo infantil. Desde materiales sensoriales 

que exploran formas, texturas y sonidos, hasta materiales matemáticos y 

lingüísticos que introducen conceptos abstractos de manera tangible, cada 

categoría se adapta a las etapas específicas del desarrollo del niño. 

Materiales Sensoriales: Estos materiales, como el cilindro de sonidos, la 

torre rosa y la tabla de la vida, buscan estimular los sentidos y desarrollar 

habilidades perceptivas. 

Materiales Matemáticos: Barras numéricas, ábacos y material de conteo 

son ejemplos de materiales diseñados para introducir conceptos matemáticos de 

manera concreta y manipulativa. 

Materiales Lingüísticos: Las letras rugosas, las tarjetas de lectura y el 

material de gramática son esenciales para estimular positivamente el lenguaje y la 

lectoescritura. 

Materiales Prácticos: Utensilios domésticos adaptados, como cubos para 

verter y atar, se utilizan para desarrollar habilidades prácticas y la coordinación 

motora fina. 

Cada material se desarrolla con un propósito pedagógico específico. Su 

diseño está meticulosamente pensado para permitir el autoaprendizaje y la 

corrección, fomentando así la independencia del niño. La repetición y la 

autoevaluación son inherentes en el diseño, permitiendo que los niños refuercen 

conceptos y adquieran capacidades gradualmente y sin presiones externas. 

En el aula la introducción y presentación de los materiales se realiza de 

manera individualizada, respetando el ritmo de cada niño. Los educadores actúan 

como guías, presentando los materiales de manera clara y luego permitiendo que 

los niños exploren y practiquen de forma autónoma. Este enfoque permite la 

internalización profunda de conceptos, fomentando la comprensión y la retención a 

largo plazo. 

El impacto positivo en el desarrollo integral de los niños en el nivel temprano 

demuestra la eficacia de los materiales educativos. Desde el fortalecimiento de 



17 
 

habilidades motoras y cognitivas hasta la promoción de la concentración y el amor 

por el aprendizaje, estos materiales se convierten en catalizadores esenciales para 

la formación temprana de la mente y el carácter. 

1.2.4  Desarrollo de la autonomía y la independencia 

Un pilar esencial del enfoque Montessori es el fomento de la autonomía y la 

independencia en los niños. Pues se aborda cómo la metodología Montessori en el 

nivel inicial promueve la toma de decisiones independientes y el desarrollo de 

habilidades prácticas en la vida cotidiana.  

El concepto de "ambiente preparado" en la metodología Montessori es 

esencial para fomentar la autonomía. Un espacio cuidadosamente organizado y 

diseñado permite a los niños desenvolverse de manera independiente. Desde 

estantes accesibles hasta la disposición de materiales autónomos, el ambiente 

preparado se convierte en un aliado crucial en el logro de la autónomo de los 

infantes. (AMS,2020). 

La libertad dentro de límites, otro principio Montessori, se manifiesta en la 

capacidad del niño para elegir sus actividades. La elección no solo estimula la 

motivación intrínseca, sino que también inculca responsabilidad. Al decidir sus 

tareas diarias, los niños aprenden a gestionar su tiempo, establecer prioridades y 

asumir la responsabilidad de sus elecciones, habilidades esenciales para el 

desarrollo autónomo. 

La metodología Montessori enfatiza el desarrollo de habilidades prácticas 

que permiten a los niños realizar actividades cotidianas de manera independiente. 

Desde atarse los zapatos hasta preparar su propio tentempié, estas habilidades no 

solo fomentan la autonomía física, sino que también contribuyen al desarrollo de la 

coordinación motora fina y la concentración. 

El papel del educador es fundamental en el desarrollo de la autonomía. 

Actúa como un facilitador que guía sutilmente, ofreciendo apoyo cuando es 

necesario y fomentando la autoevaluación. La relación de confianza entre el 

educador y el niño permite un entorno en el cual la autonomía se nutre y florece. 
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El énfasis en el desarrollo autónomo tiene un impacto significativo en la 

autoestima y la confianza de los niños. A medida que experimentan el éxito en la 

realización de tareas independientes, construyen una base sólida para la confianza 

en sí mismos y una actitud positiva hacia los desafíos. 

Por último, el desarrollo de la autonomía no es un proceso aislado; se 

entrelaza con otros aspectos del crecimiento infantil. Contribuye al desarrollo 

emocional al fomentar la independencia en la toma de decisiones, al desarrollo 

social al promover la cooperación en actividades compartidas y al desarrollo 

cognitivo al estimular la resolución de problemas y la toma de decisiones 

informadas. 

1.2.5  Evaluación y seguimiento del progreso 

La evaluación en el método Montessori difiere de las tradicionales 

calificaciones numéricas. Se examina cómo se lleva a cabo la evaluación en el nivel 

inicial, centrándose en la observación continua del progreso del niño. Además, se 

destaca la importancia de la retroalimentación constructiva y cómo esta contribuye 

al desarrollo integral de los niños en un entorno Montessori. (AMS, 2020). 

Cabe señalar que, la observación es una herramienta clave en la evaluación 

Montessori. Como observadores activos, los educadores registran el desarrollo 

social, emocional y motor de cada niño, además de sus logros académicos, el 

desarrollo social, emocional y motor del niño. Esta observación cuidadosa permite 

una comprensión profunda de las fortalezas y áreas de mejora de cada estudiante, 

orientando la toma de decisiones educativas. 

Utilizar los portafolios y documentación visual es una práctica común en la 

evaluación Montessori. A través de fotografías, grabaciones y muestras de trabajo, 

se compila un registro detallado del progreso del estudiante a lo largo del tiempo. 

Estos portafolios no solo sirven como herramienta de evaluación, sino también 

como una poderosa forma de comunicación entre educadores, padres y, en 

algunos casos, los propios niños. 

Basándose en la observación y la evaluación continua, los educadores 

deben planificar actividades y materiales adaptables a la realidad contextual para 

satisfacer las necesidades de cada niño. Este enfoque personalizado no solo 
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permite un aprendizaje más efectivo, sino que también fomenta el sentido de 

responsabilidad y autonomía del estudiante en su propio proceso educativo. 

La evaluación también abarca el desarrollo holístico del niño, reconociendo 

que el progreso académico está intrínsecamente vinculado al desarrollo emocional, 

social y físico. Este enfoque integral permite una comprensión más completa de 

necesidades y las capacidades de respuesta del niño, contribuyendo a la formación 

de individuos equilibrados y completos. 

La evaluación debe ser entendida como un proceso dinámico que concatena 

situaciones y factores diversos. La comunicación activa con los padres es esencial. 

Reuniones regulares, informes detallados y la participación de los padres en el 

proceso de evaluación fortalecen la colaboración entre el hogar y la escuela, 

creando un equipo comprometido en el desarrollo educativo del niño. 

En síntesis, la evaluación y el seguimiento del progreso en el enfoque 

Montessori son más que herramientas para medir el rendimiento académico; son 

mecanismos para entender y apoyar el crecimiento integral del niño. En el próximo 

capítulo, analizaremos casos específicos que ilustran cómo este enfoque de 

evaluación y seguimiento del progreso contribuye a la formación de individuos 

autónomos, motivados y plenamente comprometidos con su propio aprendizaje. 
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Capítulo II 

Impacto del enfoque Montessori en el desarrollo integral 

 

2.1  Tipos de desarrollo integral 

 

2.1.1  Desarrollo cognitivo 

 

La pedagogía Montessori, reconocida por su enfoque integral, tiene un 

impacto significativo en el desarrollo cognitivo de los niños en el nivel inicial. El 

enfoque Montessori reconoce la conexión intrínseca entre los sentidos y el 

desarrollo cognitivo., en este sentido, los materiales sensoriales, diseñados con 

precisión para estimular los sentidos, no solo contribuyen al desarrollo sensorial, 

sino que también actúan como herramientas fundamentales para la construcción 

de conexiones neuronales y la comprensión de conceptos abstractos. Este 

estímulo sensorial temprano forma la base del desarrollo cognitivo y la capacidad 

de procesar información de manera eficiente (Montessori, 1967)  

El Método Montessori, a través de sus materiales lingüísticos y prácticas de 

lectura, fomenta el desarrollo temprano del lenguaje y el pensamiento crítico. La 

introducción a través de actividades prácticas y concretas permite que los niños 

internalicen conceptos abstractos de manera natural. Este enfoque, centrado en la 

comunicación efectiva y la expresión clara, sienta las bases para el desarrollo 

cognitivo y la habilidad de razonamiento crítico. Montessori se encaminó a 

promover el aprendizaje a través de la experiencia directa. Al permitir que los niños 

exploren y manipulen materiales concretos, se fomenta un aprendizaje activo que 

va más allá de la mera memorización. Este enfoque fortalece las conexiones 

cerebrales, facilita la retención de información y potencia la capacidad de aplicar 

conocimientos en situaciones diversas, contribuyendo significativamente al 

desarrollo cognitivo. La creación de ambientes preparados y la libertad de elección 

en el enfoque Montessori permiten que los niños se sumerjan en actividades por 

períodos prolongados. Esta práctica favorece el desarrollo de la concentración y la 

atención, habilidades esenciales para el procesamiento cognitivo. La capacidad de 

enfocarse en una tarea específica de manera prolongada se traduce en una mejora 

significativa en la calidad del aprendizaje y la resolución de problemas. 
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La filosofía Montessori, al promover la independencia y la exploración, 

también estimula la creatividad y la imaginación. Los niños Montessori, al tener la 

libertad de elegir y crear, desarrollan habilidades cognitivas que van más allá de la 

adquisición de conocimientos. La capacidad de abordar problemas de manera 

creativa y pensar de manera imaginativa se convierte en una contribución valiosa 

al desarrollo cognitivo. 

La evaluación continua, formativa y basada en la observación en el enfoque 

Montessori permite una comprensión profunda del progreso cognitivo de cada niño. 

La adaptación de materiales y actividades en función de las necesidades 

individuales garantiza un enfoque personalizado que optimiza el desarrollo 

cognitivo de manera integral. 

2.1.2  Desarrollo Socioemocional 

La educación Montessori no solo se centra en el aspecto cognitivo, sino que 

también prioriza el desarrollo socioemocional. El "ambiente preparado" en el 

enfoque Montessori no solo es un espacio para el desarrollo académico, sino 

también un terreno fértil para la construcción de relaciones sociales positivas. La 

disposición cuidadosa de materiales y la promoción de la interacción entre los niños 

cultivan un sentido de comunidad y cooperación, contribuyendo al desarrollo 

socioemocional al fomentar la empatía y el respeto por los demás. 

De la mano, el énfasis en la expresión oral y la comunicación efectiva en el 

enfoque Montessori no solo contribuye al desarrollo cognitivo, sino que también 

fortalece las habilidades socioemocionales. Los niños Montessori, al practicar la 

comunicación abierta y la resolución de conflictos de manera constructiva, 

adquieren habilidades de comunicación que les serán fundamentales en sus 

interacciones sociales a lo largo de la vida. 

Si hablamos también de la libertad de elección en el enfoque Montessori, 

este no solo se limita a las actividades académicas, sino que se extiende al ámbito 

emocional. Al permitir que los niños elijan sus actividades, expresen sus emociones 

y desarrollen estrategias para manejarlas, se fomenta la autonomía emocional. 

Este desarrollo es esencial para la construcción de una base emocional sólida y la 

capacidad de adaptarse a diversas situaciones emocionales. 
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La interacción en ambientes Montessori, donde los niños de diferentes 

edades comparten el mismo espacio, promueve la empatía y la colaboración. Los 

niños más grandes actúan como modelos a seguir, y la interacción entre diferentes 

grupos de edad permite que los más pequeños aprendan a relacionarse y colaborar 

con sus compañeros. Este entorno fomenta el desarrollo de habilidades 

socioemocionales clave. 

Ante ello, la evaluación en el enfoque Montessori no se limita a lo académico; 

también aborda el desarrollo socioemocional. La observación continua de las 

interacciones sociales, la expresión emocional y la resolución de conflictos informa 

la adaptación de las prácticas pedagógicas para apoyar el desarrollo integral del 

niño. 

El fomento de la autonomía y la elección en el enfoque Montessori también 

contribuye significativamente al desarrollo de la autoestima y la confianza en sí 

mismos de los niños. La experiencia positiva de lograr tareas de manera 

independiente fortalece la imagen positiva que los niños tienen de sí mismos, 

cultivando así una base sólida para la construcción de relaciones sociales 

saludables. 

2.1.2 Desarrollo Físico y Motriz 

El enfoque Montessori reconoce la conexión intrínseca entre el desarrollo 

físico y el bienestar general. En este subcapítulo, se explorará cómo las actividades 

y el entorno Montessori estimulan el desarrollo motor y físico de los niños. La 

filosofía Montessori reconoce la importancia del movimiento y la actividad física en 

el desarrollo integral del niño. Los niños a través de la libertad de elección en sus 

actividades, participan en movimientos variados que no solo fortalecen su salud 

física, sino que también contribuyen al desarrollo de habilidades motrices 

fundamentales. (AMS, 2020). 

En ese contexto, los materiales Montessori no solo están diseñados para 

estimular el desarrollo cognitivo, sino también para fortalecer las habilidades 

motoras. Desde las barras numéricas que fomentan la coordinación mano-ojo hasta 

los materiales prácticos que desarrollan la destreza, cada elemento del aula 

Montessori contribuye al crecimiento físico y motriz de los niños. 
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La metodología Montessori agrega u incorpora prácticas específicas para 

fomentar la coordinación y el equilibrio. Desde actividades prácticas como verter y 

atar hasta juegos que requieren movimientos coordinados, los niños Montessori 

desarrollan habilidades motrices finas y gruesas de manera gradual y natural. 

A través de actividades como el juego del silencio, donde los niños exploran 

el control consciente de sus movimientos, la metodología Montessori también 

contribuye al desarrollo de la conciencia corporal. Esta práctica no solo mejora la 

coordinación, sino que también fomenta la conexión mente-cuerpo y la 

autoconciencia física. 

El desarrollo físico y motriz no se produce de manera aislada, sino que se 

entrelaza con el desarrollo cognitivo y socioemocional. La coordinación motora fina, 

por ejemplo, se mejora a través de actividades prácticas que también fortalecen la 

concentración y la autonomía emocional. 

La evaluación del desarrollo físico en el enfoque Montessori se basa en la 

observación continua de las habilidades motoras. Los educadores, al estar atentos 

al movimiento y la participación física de los niños, adaptan las prácticas y 

actividades para optimizar el crecimiento físico de cada estudiante. 

En síntesis, el enfoque Montessori, al abordar el desarrollo físico y motriz de 

manera integral, contribuye a la formación de niños que no solo destacan en el 

ámbito académico, sino que también poseen habilidades motoras sólidas, 

coordinación y conciencia corporal. 

2.2  Tendencias actuales en Educación Inicial 

 

2.2.1  Enfoque en el Desarrollo Integral del Niño 
 

Las tendencias actuales en la educación inicial destacan la importancia de 

abordar el desarrollo integral del niño, más allá de los aspectos puramente 

académicos. La pedagogía Montessori, con su énfasis en el desarrollo cognitivo, 

socioemocional y físico, se alinea estrechamente con esta tendencia. Estudios 

recientes respaldan la idea de que un enfoque equilibrado en el desarrollo de 

habilidades académicas y habilidades para la vida es crucial en los primeros años 

de educación. (AMI, 2020). 
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2.2.2 Individualización del aprendizaje 
 

Otra tendencia emergente es la individualización del aprendizaje, 

reconociendo las diferencias únicas en los ritmos de aprendizaje y estilos de cada 

niño. La metodología Montessori, centrada en el niño y basada en la observación 

individualizada, se presenta como un modelo ejemplar en este contexto. La 

adaptabilidad del enfoque Montessori para atender las necesidades específicas de 

cada estudiante puede ofrecer valiosas lecciones para la personalización del 

aprendizaje en la educación inicial (Standing, 1962) 
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Síntesis 

 

 En síntesis, la pedagogía Montessori en el nivel inicial se centra en el respeto 

por el ritmo y las necesidades individuales de cada niño, promoviendo la autonomía 

y el aprendizaje activo en ambientes cuidadosamente preparados. Entre sus 

características tenemos que, es una educación centrada en el niño por lo que el 

infante es el protagonista de su aprendizaje. El adulto actúa como guía y 

observador facilitando el proceso educativo sin imponerlo. Debe existir un ambiente 

diseñado para estimular la independencia, el orden y la exploración libre. Los 

materiales deben ser accesibles y adaptados a las diferentes etapas del desarrollo. 

Fomenta que los niños aprendan a través de la experiencia directa y la 

manipulación de materiales específicos, fomentando la curiosidad y el 

descubrimiento personal y debe existir el respeto por el ritmo individua de 

aprendizaje.  

 Es un método que ha influido profundamente en la educación 

contemporánea, destacándose por su capacidad para fomentar la autonomía, la 

creatividad y el pensamiento crítico. Su enfoque prepara a los niños para enfrentar 

desafíos, tomar decisiones y desenvolverse en sociedad de manera responsable y 

respetuosa. Finalmente, el enfoque pedagógico Montessori propone una educación 

personalizada, activa y respetuosa, donde el infante aprende por sí mismo en un 

entorno estimulante, guiado por adultos que acompañan su descubrimiento. Este 

modelo sigue vigente y se adapta a diversos contextos educativos 
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Conclusiones y Recomendaciones 
 

Conclusiones 
 

Primera: La investigación ha subrayado el énfasis fundamental de la pedagogía 

Montessori en el desarrollo integral del niño. La atención a los aspectos 

cognitivos, socioemocionales y físicos ha demostrado ser una fortaleza 

del enfoque, ofreciendo una educación que va más allá de la mera 

transmisión de conocimientos académicos. 

Segunda: El fomento de la autonomía y la independencia ha surgido como uno de 

los pilares más distintivos de la pedagogía Montessori. A través de un 

ambiente preparado y materiales educativos especializados, se ha 

observado cómo los niños desarrollan habilidades para la vida y una 

autoconfianza que sienta las bases para el aprendizaje a lo largo de la 

vida. 

Tercera: La investigación ha revelado tanto los desafíos inherentes a la 

implementación del enfoque Montessori como las oportunidades de 

adaptación y mejora del niño tanto en la dimensión cognitiva, física y 

emocional. 
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Recomendaciones 

1. Se recomienda una capacitación continua del personal educativo para garantizar 

una comprensión profunda y la implementación efectiva de los principios 

Montessori. 

2. Considerar adaptaciones específicas para cada contexto educativo, teniendo en 

cuenta las características culturales, socioeconómicas y geográficas de la 

comunidad. 

3. Involucrar activamente a los padres en el proceso educativo, brindándoles 

información sobre la filosofía Montessori y alentándolos a participar en 

actividades educativas. 

4. Realizar investigaciones más localizadas para comprender cómo la pedagogía 

Montessori puede abordar desafíos y oportunidades específicos de diversas 

comunidades. 
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