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Resumen 

 

La investigación tuvo como objetivo, establecer la relación que existe entre el juego de 

roles y la interacción social entre los niños y niñas de 4 años de edad de la Institución 

Educativa Inicial N° 260 de la ciudad, distrito y provincia de Lamas, departamento de San 

Martín, Perú, año 2022. El estudio se desarrolló bajo un enfoque cuantitativo, con un diseño 

no experimental, de alcance correlacional y de corte transversal, se trabajó con una 

muestra de 20 niños y niñas y se emplearon dos cuestionarios como instrumentos de 

recolección de datos. Los resultados evidenciaron que el juego de roles tiene una relación 

estadísticamente significativa con las dimensiones interacción del juego, comunicación 

interpersonal y la dimensión autoafirmación, con valores de significancia menores a 0.05 y 

coeficientes de correlación de r = 0.554, r = 0.779, r = 0.711, respectivamente. Se concluyó 

la existencia de una relación significativa entre las variables estudiadas, lo que evidencia 

que el uso de estrategias basadas en el juego de roles se vincula significativamente el 

desarrollo de la interacciones sociales en los niños y niñas de 4 años de la Institución 

Educativa Inicial N° 260 de Lamas, con r = 0.815 y el valor de significancia (p = 0.000 < 

0.05) respaldan la validez de esta relación y establecer que a medida que se incrementa 

el uso del juego de roles, también se potencia el desarrollo de habilidades sociales de los 

preescolares. 

 

Palabras clave: juego, roles, interacción, interacción social, autoafirmación. 
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Abstract 

 

The objective of the research was to establish the relationship between role-playing and 

social interaction among 4-year-old boys and girls of the Initial Educational Institution No. 

260 of the city, district and province of Lamas, department of San Martín, Peru, year 2022. 

The study was developed under a quantitative approach, with a non-experimental design, 

correlational and cross-sectional scope, a sample of 20 boys and girls was worked with and 

two questionnaires were used as data collection instruments. The results showed that role-

playing has a statistically significant relationship with the dimensions of game interaction, 

interpersonal communication and the self-affirmation dimension, with significance values 

less than 0.05 and correlation coefficients of r = 0.554, r = 0.779, r = 0.711, respectively. It 

was concluded that there was a significant relationship between the variables studied, 

which shows that the use of role-playing strategies is significantly linked to the development 

of social interactions in 4-year-old boys and girls from the Initial Educational Institution No. 

260 of Lamas, with r = 0.815 and the significance value (p = 0.000 < 0.05) supports the 

validity of this relationship and establishes that as the use of role-playing increases, the 

development of social skills in preschoolers is also enhanced. 

 

Keywords: Play, roles, interaction, social interaction, self-affirmation. 
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Introducción 

Los primeros años de la infancia se convierten en una edad de oro porque en este tiempo 

el niño recibe diversos estímulos que le permiten desarrollar todo su potencial, donde la 

adquisición y promoción de habilidades sociales se convierte en un proceso que forma la 

capacidad del niño para interactuar, comunicarse con los demás, gestionar y expresar 

emociones en su totalidad, establecer relaciones con sus compañeros y adultos en su 

entorno, y explorar activamente el entorno a través del proceso de aprendizaje 

(Wirahandayani et al., 2023). 

Aunado a ello, la relación entre los enfoques pedagógicos y el desarrollo de 

habilidades en niños de preescolar ha sido un tema de interés en los recientes debates 

sobre Educación Infantil, donde existe la posibilidad de que los niños de preescolar 

adquieran las habilidades necesarias depende de brindar una Educación Infantil de calidad 

que promueva las habilidades sociales y cognitivas, así como otros dominios del desarrollo 

(Grant y Murunwa, 2025). 

Por este motivo, en la integración de estas estrategias pedagógicas, un tipo de 

juego que ha recibido considerable atención para mejorar esta habilidades de los niños es 

el juego de roles, que es una herramienta que emplea actividades lúdicas que utilizan 

símbolos representados en sujetos, objetos y acciones, donde los niños tienen la 

oportunidad de interactuar y representar un rol de acuerdo con el tema elegido, también 

pueden explorar o experimentar consigo mismos, con sus compañeros de juego, con 

personas mayores que ellos y con las personas en las que se encuentran (Wirahandayani 

et al., 2023). Además, investigadores y educadores reconocieron el potencial de los juegos 

de roles para mejorar las interacciones sociales y los resultados del aprendizaje en la 

educación infantil, destacando su eficacia para promover el la comunicación interpersonal 

y la resolución de problemas (Manar, 2024).  

Siguiendo esta misma perspectiva, (González et al., 2025) señalan que el juego de 

roles favorece el trabajo colaborativo, fortalece la comunicación interpersonal y contribuye 

al desarrollo de la autorregulación emocional, para ello, comprobaron que la participación 

del docente cumple un papel fundamental como mediador, orientando las interacciones 

hacia experiencias de aprendizaje más significativas. En base a ello, confirman que el 

juego de roles constituye una estrategia didáctica de gran valor para el desarrollo de las 

interacciones sociales de los niños, ya que potencia habilidades sociales para la formación 

de personas autónomas, cooperativas y con equilibrio emocional. 
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De igual forma, (Peñafiel et al., 2023) mencionan que un aspecto fundamental del 

juego de roles es que no solo favorece la comprensión de diferentes perspectivas, sino que 

también brinda a los niños la oportunidad de practicar vínculos sociales dentro de un 

entorno seguro y controlado, dado que a través de esta dinámica, los estudiantes pueden 

experimentar diversas situaciones que les permiten fortalecer su interacción con los demás 

y desenvolverse con mayor confianza, por ello, esta práctica lúdica resulta especialmente 

importante en la educación inicial, etapa en la que se consolidan las interacciones sociales 

básicas que serán esenciales para su desarrollo personal y convivencia futura. 

Desde esta perspectiva, el siguiente informe de investigación se estructura en cinco 

apartados. El capítulo I, se inicia con el planteamiento del problema investigativos, 

formulando las preguntas tanto general como específicas, justificando la relevancia, y 

incluye los objetivos de estudio. En cuanto al capítulo II, se realizó la revisión de 

antecedentes previos tanto a nivel internacional, como nacional y regional, integrando las 

bases teóricas y conceptuales de las variables, así como sus términos básicos definidos.  

En lo que respecta al capítulo III, se propusieron las conjeturas a contrastar, para 

ello se define de manera conceptual y operacional el juego de roles y las interacciones 

sociales, delimitando el diseño metodológico de investigación, la población y muestra, las 

técnicas e instrumentos para recoger los datos, y se seleccionaron los métodos para medir 

la información recopilada.  

En el capítulo IV, se presentaron los resultados descriptivos e inferenciales para 

dar respuesta a los objetivos que, en base a ello, se discutió con el apartado del segundo 

capítulo. En la parte final, el capítulo V consideraron las principales conclusiones y 

recomendaciones de la investigación.  
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Capítulo I  

 
Problema de investigación 

 

1.1. Determinación del problema de investigación  

 

La Organización Mundial de la Salud manifiesta que es importante que los niños 

menores a cinco años tienen que jugar mucho más para que tengan un desarrollo sano 

(OMS, 2019). De este modo, según UNICEF (2018) el juego es una manera fundamental 

para que los niños obtengan conocimientos y destrezas esenciales, es decir, el juego en 

edad preescolar facilita a los niños de 3 a 5 años a explorar y encontrar sentido a las cosas 

de su entorno, desarrollar su creatividad e imaginación y así como a la interacción con sus 

compañeros.  

 

De igual manera, Nosirova (2020) afirman que desde la antigüedad el juego ha sido 

una parte integral de la vida de los individuos porque satisface las necesidades de 

comunicación, por ello, los docentes de todos los tiempos han notado que el juego tiene 

un gran efecto en la formación del alma de un niño, el desarrollo de la fuerza física y las 

habilidades para relacionarse e interactuar. Sin embargo, en muchos países el aprendizaje 

mediante el juego no está completamente integrado en los programas de educación inicial, 

por factores como la falta de capacitación de los profesionales de docencia para enseñar, 

por los planes de estudios que no lo incluyen, por la incapacidad para valor el juego como 

relevancia para el desarrollo de capacidades (UNICEF, 2018).  

 

Por tanto, el derecho a jugar es crucial para el desarrollo integral del niño, siendo 

necesario en la escuela tener tiempo y espacio para jugar donde pasan gran parte de su 

tiempo, desafortunadamente en la educación formal la obsesión por los logros académicos 

deja de lado e ignora la importancia del juego (Nosirova 2020). También el juego es 

esencial en la escuela por las interacciones de los niños con su compañero para promover 

relaciones saludables (Lourenco et al., 2021). Asimismo, Serdar (2021) mencionó que los 

procesos de actividad basados en juegos no solo aumentan la motivación de aprendizaje 

de las personas, también brinda oportunidades de aprendizaje interactivo. 

 

En el panorama internacional, el 52% de los niños de educación preescolar en 

Holanda no pueden interaccionar con otros niños (Ramón et al., 2020). Por su parte, 

Ramírez (2020) manifestó que, en Venezuela, las competencias sociales de los 

preescolares de 4 años les posibilitan que desarrollen interacciones sociales con sus 
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compañeros, por tanto, es importante el juego en este período porque los niños tienen gran 

participación en las interacciones interpersonales gracias a la integración al ambiente 

escolar. 

 

A nivel nacional, El Ministerio de Educación ha venido fortaleciendo el currículo de 

nacional de educación básica, donde toma como un punto de partida a las interacciones 

sociales como factor que fomenta e inciden en el aprendizaje de los estudiantes, por 

consiguiente, manifiestan que los niños de inicial aprenden de manera integral y conjunta. 

Por consiguiente, las interacciones de los estudiantes son acciones y espacios que 

contribuyen en el aprendizaje y desarrollo de los preescolares (MINEDU, 2018). 

 

Bajo esta perspectiva, cuando el niño llega a un ambiente educativo por primera 

vez, el docente tiene que tener como objetivo brindar ayuda para socializar con su nuevo 

entorno. En este sentido, un estudio realizado en Lima por Ramón et al. (Ramón et al., 

2020) llegaron a identificar que el 47.5% de niños de 3 años tenían un nivel bajo para 

interaccionar con sus compañeros y 41.3% un nivel medio. Otro estudio realizado en Lima 

constató que en una institución educativa el 32.1% de niños tenían un nivel en inicio de 

interacción social y 50% se alcanzó un nivel en proceso (Valderrama, 2019). En Ica, en su 

investigación encontró que el 25.8% de niños de nivel inicial tenían un nivel medio de 

interacción social. 

 

Por lo mencionado en líneas arriba, se ha venido evidenciando que en la Institución 

Educativa Inicial N° 260, existen también los mismos problemas descritos, donde, se ha 

venido reflejando que los niños de 4 años tienen problemas para interaccionar con sus 

compañeros al momento de realizar sus actividades en clase, también muestran 

deficiencias para conversar, autorregularse y expresar sus emociones a los demás, Por lo 

mencionado, la investigación se orienta en ejecutar un taller basado en juego de roles para 

determinar su influencia  en la interacción social en los niños de 4 años de edad de la 

Institución Educativa N° 260, Provincia y Distrito de Lamas, año, 2022. 

 

1.2. Formulación del problema 

1.2.1. Problema general 

 

¿Cuál es la relación que existe entre juego de roles y la interacción social en los 

niños de 4 años de edad de la Institución Educativa Inicial N° 260 de la ciudad, 

distrito y provincia de Lamas, departamento de San Martín, Perú – 2022? 
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1.2.2. Problemas específicos 

 
P.E.1: ¿Cuál es la relación que existe entre el juego de roles y la dimensión 

interacción del juego en los niños de 4 años de edad de la Institución 

Educativa Inicial N° 260 de la ciudad, distrito y provincia de Lamas, 

departamento de San Martín, Perú, año 2022? 

  

P.E.2: ¿Cuál es la relación que existe entre juego de roles y la dimensión 

comunicación interpersonal en los niños y niñas de 4 años de edad de la 

Institución Educativa Inicial N° 260 de la ciudad, distrito y provincia de 

Lamas, departamento de San Martín, Perú, año 2022? 

 

P.E.3: ¿Cuál es la relación que existe entre el juego de roles y la dimensión 

autoafirmación en los niños y niñas de 4 años de edad de la Institución 

Educativa Inicial N° 260 de la ciudad, distrito y provincia de Lamas, 

departamento de San Martín, Perú, año 2022? 

 

1.3. Justificación de la investigación 

 
1.3.1. Teórica 

Porque la investigación proporciona conocimiento actual sobre la influencia del 

juego de roles en el desarrollo de la interacción social de los niños de educación 

inicial fortaleciendo así los diversos estudios y las teorías existentes, asimismo, 

sirve como aporte teórico y antecedente previo para futuras investigaciones. 

 

1.3.2. Metodológica  

Se justifica metodológicamente, porque en la investigación se diseñan 

instrumentos viables y objetivos con validez y un alto grado de confiabilidad 

para evaluar y conocer la interacción social de los niños de cuatro años, 

asimismo, se centra en aplicar el juego de roles como un medio didáctico 

aplicable dentro del entorno pedagógico. 

  

1.3.3. Práctica 

De manera práctica, porque en base a los resultados obtenidos de las variables 

objeto de estudio permitirá que la institución educativa de educación inicial 

Educativa N°260 desarrolle e implemente estrategias didácticas para mejorar 
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la praxis del juego de reglas como un instrumento que al aplicarse ayuda a 

fortalecer el desarrollo de la interacción social en los niños de 4 años. 

 
1.4. Objetivos 

 

1.4.1. Objetivo general 

Establecer la relación que existe entre el juego de roles y la interacción social 

entre los niños y niñas de 4 años de edad de la Institución Educativa Inicial N° 

260 de la ciudad, distrito y provincia de Lamas, departamento de San Martín, 

Perú, año 2022. 

 
1.4.2. Objetivos específicos 

O.E.1: Determinar la relación que existe entre el juego de roles y la dimensión 

interacción del juego en los niños de 4 años de edad de la Institución 

Educativa N° 260 de la ciudad, distrito y provincia de Lamas, 

departamento de San Martín, Perú, año 2022. 

O.E.2: Establecer la relación entre el juego de roles y la dimensión comunicación 

interpersonal en los niños y niñas de 4 años de edad de la Institución 

Educativa Inicial N° 260 de la ciudad, distrito y provincia de Lamas, 

departamento de San Martín, Perú, año 2022. 

O.E.3: Explicar la relación que existe entre el juego de roles y la dimensión 

autoafirmación en los niños y niñas de 4 años de edad de la Institución 

Educativa Inicial N° 260 de la ciudad, distrito y provincia de Lamas, 

departamento de San Martín, Perú, año 2022. 

 

1.5. Delimitaciones y Limitaciones de la Investigación 

Delimitación espacial: La investigación fue desarrolla en la Institución Educativa Inicial 

N° 260 de la ciudad, distrito y provincia de Lamas departamento de San Martín. 

Delimitación temporal: El proyecto de investigación fue elaborada durante el año 2022 

y 2023. 

Delimitación muestral: La investigación involucrará a niños de 4 años de la Institución 

Educativa Inicial N° 260 
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Delimitación conceptual: La presente investigación se orienta a conocer el vínculo 

existente entre el juego de roles y la interacción social niños y niñas de 4 años. Para 

ello, partió de la teoría del preejercicio de Groos (1898), la teoría sociocultural del juego 

de Vygostky (1933); además, se fundamentó en la teoría del aprendizaje significativo 

de Ausubel y la teoría del aprendizaje social de Bandura. 

Limitaciones: Una de las principales limitaciones estuvo relacionada con el tamaño de 

la población y muestra, debido a que el estudio se realizó únicamente con niños de 4 

años de una sola institución educativa. Además, hubo limitaciones para acceder 

antecedentes locales en contextos de educación inicial, lo que dificultó la disponibilidad 

de estudios previos directamente relacionados con la realidad local de Lamas. 
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Capítulo II 

Marco teórico 

2.1. Antecedentes del estudio  

Antecedentes Internacionales  

 
San et al. (2021) en su investigación tuvieron como objetivo conocer el uso del 

juego para mejorar el desarrollo social y emocional de los niños de edad preescolar 

de Birmania. El estudio tuvo una metodología cuantitativa, con diseño cuasi 

experimental con pre y post prueba a 90 niños. Los resultados del análisis de datos 

descriptivos e inferenciales revelaron que hubo un efecto del programa de juego en el 

desarrollo social y emocional de los niños en edad preescolar. Se concluye que el uso 

del juego mejora significativamente el desarrollo social de los niños de preescolar. 

 

González (2021) en su investigación buscó como propósito determinar cómo 

el juego de roles sociales promueven el desarrollo complejo de la función simbólica  y 

la personalidad de los niños de preescolar en Colombia. La metodología empleada fue 

de enfoque cuantitativo con diseño pre experimental, la muestra lo conformaron 20 

niños de 5 años. Concluyó que el juego de roles ayuda a desarrollar la capacidad 

simbólica mediante las interacciones sociales comunicativas con los demás. 

 

Bonilla et al. (2019) en su artículo científico buscó como objetivo mostrar los 

resultados de la aplicación de un programa de juego de roles sociales para promover 

el desarrollo neuropsicológico en niños preescolares de México. El estudio fue 

cuantitativo, con diseño cuasi experimental, integrado con una muestra de 28 niños. 

Llegaron a concluir que el juego de roles ayuda a promover el desarrollo 

neuropsicológico de los niños. 

 

Polo (2018) en su estudio buscaron fomentar por medio del juego de roles 

como estrategia pedagógica la convivencia escolar y el aprendizaje  en estudiantes de 

Magdalena, Colombia. Basado en una metodología mixta, con una muestra de 100 

estudiantes y como instrumento la guía de observación y el diario de campo. Concluyó 

que el juego de roles es una herramienta pedagógica que ayuda a fortalecer la 

convivencia escolar de los estudiantes. 
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Antecedentes Nacionales  

 
America (2018) en su investigación tuvo como propósito determinar los efectos que 

tiene la aplicación de juegos de roles para mejorar las habilidades sociales en niños de IV 

ciclo de la IE. N° 32300 Cochapampa – Huánuco. Basado en una metodología de enfoque 

cuantitativo con diseño pre experimental, la muestra lo conformaron 15 niños y niñas 

evaluados mediante la lista de cotejo. Los resultados evidenciaron en el pretest que el 80% 

de niños estaban en inicio de habilidades sociales, mientras que en el pos test  el 60% tuvo 

de manera frecuente dichas habilidades. Se concluye que la aplicación de los juegos de 

roles tiene una influencia significativa en la mejora de las habilidades sociales de los niños. 

 

Flores (2017) en su tesis tuvo como finalidad demostrar la influencia de la aplicación 

del programa juego dramático para mejorar el desarrollo de las habilidades sociales en 

niños de 5 años de la IE N°84 Niña María del distrito del Callao. Utilizó una metodología 

cuantitativa, con diseño cuasi experimental de corte transversal, la muestra fue de 53 niños 

y su instrumento la guía de observación. Los resultados mostraron que en el pre test el 

96.3% de niños tenían nivel en inicio de habilidades sociales, mientras que en el post test 

el 59.3% un nivel de logro. Se concluye que el juego dramático influye significativamente 

en el desarrollo de las habilidades sociales con sig.<0.05. 

 

Fernandez (2022) en su investigación tuvo como finalidad determinar la relación 

entre los juegos de roles y la socialización en niños de cinco años de una Institución 

Educativa Pública, Mórrope. Basado en un estudio cuantitativo, de tipo básica de nivel 

correlacional transversal, teniendo como muestra a 42 niños evaluados mediante la guía 

de observación. Los resultados dieron a conocer que el 40% de niños tienen un nivel de 

socialización medio y 29% un bajo nivel. Se concluye mediante p-valor=0.000 menor a 0.05 

que el juego de roles se relaciona significativamente con la socialización de los niños. 

 

Orozco (2019) en su estudio tuvo como objetivo determinar la influencia del juego 

simbólico para mejorar las habilidades sociales básicas en niños de 4 años en una 

institución educativa de Pimentel. Empleó una metodología cuantitativa, diseño pre 

experimental de tipo aplicada a una muestra de 20 niños evaluados por medio de la guía 

de observación. Los hallazgos mostraron en el pre test que el 70% de niños tenían bajo 

nivel de habilidades sociales y en el post test se tuvo al  100% con alto nivel. Concluye que 

la aplicación de los juegos simbólicos mejora de manera significativa las habilidades 

sociales básicas de los niños. 
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Rodríguez (2018) en su investigación buscó como propósito demostrar que la 

aplicación de los juegos cooperativos como estrategia educativa mejora significativamente 

el desarrollo de la interacción social en niños de educación inicial. La metodología fue de 

enfoque cuantitativo, con diseño pre experimental, con una muestra de 25 niños y como 

instrumento la guía de observación. Los resultados mostraron que en el pre test solo el 

32% de niños tenían un nivel adecuado de interacción social y en el post test el 100% de 

niños tuvo un nivel alto. Se concluye que los juegos cooperativos tienen una influencia 

significativa en el desarrollo de interacción social de los niños. 

 

Antecedentes Regional  

 
Mendoza (2020) en su tesis buscó como finalidad  determinar en qué medida 

el programa “Juego de roles” desarrolla las habilidades sociales en los niños y niñas 

de cuatro años de la Institución Educativa Inicial N° 471 de Yacusisa, Tocache, San 

Martín-2019. La metodología fue cuantitativa con diseño cuasi experimental con una 

muestra de 11 niños y como instrumento la guía de observación. Los resultados dieron 

a conocer que los niños tenían un nivel en proceso de habilidades sociales. Concluyó 

que la aplicación del programa juego de roles tiene una influencia significativa en el 

logro de aprendizaje de las habilidades sociales de los niños. 

 

Villavicencio (2019) en su investigación buscó como objetivo principal 

determinar el tipo de relación entre la participación en el juego y el desarrollo de las 

habilidades sociales de los niños y niñas de 3 y 4 años de la Institución Educativa 

Inicial N° 451 del caserío Betania, distrito de Nueva Cajamarca. Basado en una 

metodología cuantitativa, tipo básica con diseño no experimental, alcance descriptivo-

correlacional, con una muestra de 25 niñps y como instrumento la lista de cotejo. Los 

resultados evidenciaron que el 84% de niños tenían un alto nivel de participación en 

el juego y 76% tenían un nivel regular de habilidades sociales. Concluyó que la 

participación en el juego se relaciona positivamente con las habilidades sociales de 

los niños.  

 

Del Aguila (2018) en su tesis tuvo como objetivo aracterizar la importancia y el 

uso del juego como recurso didáctico en el proceso de enseñanza aprendizaje de los 

niños en la I.E N° 330 de la Urbanización Nueve de Abril, distrito de Tarapoto, provincia 

y región San Martin. La metodología fue cuantitativa con diseño no experimental, la 

muestra lo conformaron 24 niños y 10 docentes, como instrumento el cuestionario. Los 

resultados mostraron el 50% de docentes tienen un nivel medio de uso del juego y 
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40% un nivel bajo. Se concluye los docentes desconocen la importancia del juego 

como recurso didáctico para estimular el desarrollo cognitivo y afectivo de los niños. 

 
2.2. Bases Teóricas o enfoques científicos 

2.2.1. Juego de roles 

2.2.1.1. Definición de juego de roles 

McGlynn et al. (2019) manifestaron que el juego es un vehículo para el 

aprendizaje y se encuentra en el centro de la innovación y la creatividad, 

brinda oportunidades para aprender en un contexto en el que los niños son 

más receptivos, además, el juego y el aprendizaje académico no son 

categorías distintas para los niños pequeños, y aprender y hacer también 

están indisolublemente vinculados para ellos, por ello, durante mucho tiempo 

se ha reconocido que existe un fuerte vínculo entre el juego y el aprendizaje 

para los niños pequeños.  

Para Cáceres et al. (2018) el juego para el niño es una capacidad natural de 

interacción cotidiana efectuada en diferentes ambientes y circunstancias con 

el fin de mostrar situaciones mediante la imaginación y creatividad para la 

resolución de problemas o solucionar sus preocupaciones, además genera 

una sensación de placer y disfrute que propicia una mayor motivación. 

Por tanto, González (2021) conceptualiza al juego de roles desde tres 

perspectivas. Primero, como una acción o actividad compartida socialmente 

y culturalmente; segundo, como la actividad que fortalece el desarrollo de las 

capacidades del niño, ayudado por un adulto mediante la utilización de 

objetos, dibujos y palabras y por último, como una actividad que ayuda a 

ponerse en el lugar de la otra persona para comprender sus requerimientos y 

emociones, por tanto, el juego de roles ayuda a los niños a interactuar, a 

trabajar de manera cooperativa, a ser sociable y  generosos con sus 

compañeros. 

El juego de roles es una estrategia que se emplea como medida pedagógica 

para fortalecer y desarrollar las capacidades de los estudiantes, porque 

pretende que ellos crean y representan circunstancias en hechos reales 

propias, asimismo, es una manera de representar mediante la actuación 

circunstancias y hechos reales que se viven continuamente en las sesiones 

de clases o los salones. Es cierto que en un juego de roles los alumnos deben 
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adaptarse a las reglas establecidas, sin embargo, estos tienen toda la libertad 

para evaluar, pensar y tomar sus decisiones en base a las perspectivas, 

creencias, valores y conductas del personaje a quien van a representar, 

además, no existen un procedimiento establecido, en otras palabras, surge 

de manera espontánea lo que se busca representar en el juego de roles y 

toma como base a las circunstancias vividas por cada alumno y los docentes 

en la realización de las distintas actividades a desarrollar fuera y dentro del 

aula (Polo, y otros, 2018). 

A través del juego de roles, los niños pueden experimentar los pensamientos, 

sentimientos y comportamientos que fundamentan diferentes identidades, 

informados por los textos que han experimentado, por consiguiente, el juego 

de roles se caracteriza porque es una estrategia que brinda a los estudiantes 

a adoptar y representar distintos roles acordes a entornos y situaciones, 

donde si el niño tiene mayor interacción con lo que representa, se determinará 

más efectividad y eficacia en el proceso de aprendizaje de los estudiantes 

(McGlynn et al., 2019). 

 

2.2.1.2. Teoría del preejercicio de Groos (1898) 

 
Gallardo et al. (2019) manifestaron que Groos en su teoría sostiene que 

el período de la infancia es donde el individuo establece sus cimientos para su 

vida futura, y mediante el juego el infante se acondiciona para alcanzar aquello. 

El autor da a conocer que el juego es pertinente y oportuno en el entorno infantil 

para potenciar las destrezas y habilidades que el niño va a requerir en la vida 

adulta, por tanto, es crucial que, en las experiencias primeras de socialización 

del niño, estas sean guiadas por medio del juego como un mecanismo 

formativo de la educación. 

 

2.2.1.3. Teoría sociocultural del juego de Vygostky (1933) 

 
En su teoría argumenta que el juego se da como un proceso de 

imaginación en la conciencia del infante, creando situaciones de ficción y 

estructuras de sentidos o cosas, el cual determina la conducta, donde mediante 

el juego el niño establece una zona de desarrollo, además, aduce que el juego 

se vincula con el entorno sociocultural donde interactúa el niño, el cual propicia 

la adquisición de las capacidades y  conductas requeridas para interactuar 
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socialmente, por tanto, para poder realizarlas adecuadamente es necesario la 

ayuda de una persona adulta (Gallardo & Gallardo, 2018). 

 

2.2.1.4. Recomendaciones sobre el juego de roles 

 

Polo et al. (2018) argumentaron que, para emplear los juegos de roles, los 

docentes deben tener en consideración los siguientes puntos. 

 Se deben tomar una situación real que muestre el problema de interés, por 

ende, dicha situación y personales no deben inventarse. 

 Por ningún motivo deben implantarse un papel preestablecido, tiene que ser 

espontáneo y creativo entre los estudiantes y los organizadores. 

 No tienen que existir componentes de evaluación que influyan de manera 

negativa en los estudiantes (intérprete) para interpretar su papel, tampoco 

mencionar que conductas y actitudes a seguir. 

 Antes de realizar el juego, todos los estudiantes tienen que tener en cuenta 

cada criterio como serán observados. 

 

2.2.1.5. Ventajas del juego de roles 

 

La aplicación del juego de roles tiene diversas ventajas para el estudiante tanto 

para su aprendizaje como para relacionarse en la sociedad con otras personas. 

Por tanto, Polo et al. (2018) describieron las ventajas siguientes: 

 Evalúa distintas problemáticas sobre las relaciones de las personas. 

 Da opciones de cómo solucionar problemas de tipo emocional y de 

situaciones conflictivas. 

 Ayuda a desarrollar las capacidades comunicativas de los estudiantes. 

 Alcanza a identificar con certeza patrones de comportamiento. 

 Entre dos personas, ayuda a fortalecer la comprensión por medio de la 

adopción de roles que abarcan tomar conductas diferentes a las cuales se 

desempeñan en hechos reales. 

 Da soluciones verdaderas a los problemas sin sufrir riesgos y replicarlos en 

la vida real. 

 

2.2.1.6. Dimensiones de juego de roles 
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De acorde a Parra (2003), el juego de roles se está constituido por tres 

dimensiones en las cuales se tiene a: selección del personaje, actuación y, 

evaluación y difusión: 

 

a) Selección del personaje 

El individuo elige su personaje, el cual hará como intérprete de manera 

voluntaria, dado que la realización abarca el aspecto emocional (Parra, 

2003).  

 

b) Actuación  

La persona puede realizar dos representaciones en el mismo grupo que 

es parte y en varios grupos a la vez el cual debe durar entre 10 y 20 

minutos, además, es necesario grabar para que el intérprete y el grupo 

pueda observar su comportamiento al momento de la actuación (Parra, 

2003).  

 

c) Evaluación y difusión  

La evaluación debe realizarse en base a las consecuencias posibles y 

como una conclusión, por tanto, tiene que tener la capacidad de armar 

un plan para perfeccionarlo (Parra, 2003). 

 

2.2.2. Interacción social 

2.2.2.1. Teoría del aprendizaje significativo de Ausubel  

 

Vargas y Vargas (2022)  mencionan que Ausubel en su teoría sostiene que el 

conocimiento es producto de la construcción humana y la manera como la 

nueva información se asimila, si el estudiante conecta la información con el 

conocimiento que tiene, estos obtendrán un aprendizaje significativo, por tanto, 

aprenderán de diferentes maneras, desde memorizar, seleccionar y aprender 

de sus descubrimientos propios, por ello ,para que sea significativo Ausubel 

afirma que el contenido estudiado es asimilado y se relaciona con los 

conocimientos adquiridos previamente, por lo cual, es un proceso que asocia 

la información nueva, lo amplia, reorganiza y reconstruye  en conceptos 

cruciales que están en la estructura cognitiva y los vincula para comprender el 

entorno, donde los estudiantes deben entender dicha situación para resolver 

los problemas de manera significativa para ellos mismos. 
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2.2.2.2. Teoría del aprendizaje social de Bandura  

 

Horsburgh y Ippolito (2018) manifiestan que esta teoría sustenta que los 

estudiantes aprenden a través del aprendizaje por observación y el modelado, 

para Bandura, el aprendizaje tiene lugar en un entorno social a través de la 

observación, pero también implica procesos cognitivos; es decir, los alumnos 

interiorizan y dan sentido a lo que ven para reproducir ellos mismos el 

comportamiento, esto implica la combinación psicológica de habilidades 

cognitivas y patrones de comportamiento entre una persona y un individuo 

observador, Bandura propuso que este tipo de aprendizaje implicaba cuatro 

etapas diferentes: atención, retención, reproducción y motivación. 

2.2.2.3. Definición de interacción social  

 

Navarro et al. (2019) mencionaron que desarrollar habilidades de 

interacción social tiene un valor importante en el desarrollo del niño para 

desempañarse en las diversas situaciones que se produzcan a lo largo de la 

infancia y para su vida adulta. Holst et al. (2017) definieron a la interacción 

social como todos los comportamientos necesarios para que el niño pueda 

interactuar y relacionarse de manera efectiva y satisfactoria con sus 

semejantes y con los adultos. 

Por su parte, Guiller et al. (2021) manifestaron que la interacción social 

facilita a los individuos vivan continuamente en un ambiente de tranquilidad y 

amistad, este se basa en la aceptación de reglas por todos los miembros de la 

sociedad y el reconocimiento por respeto a las personas, es de crucial 

relevancia para eliminar malos problemas de conducta, por tanto, en la 

educación la interacción social es importante, pero es necesario emplear una 

metodología que permita un interrelación constante entre las instituciones y la 

sociedad. 

Zurita (2018) afirma que la interacción social se refiere esencialmente 

a la influencia que tiene el ambiente social en la parte cognitiva del niño a 

medida que se aprende de otros individuos, este abarca sus emociones y 

sentimientos, por tanto, es la capacidad que tiene el niño para relacionarse e 

interaccionar con otros en su ambiente el cual incide directamente en su 

desarrollo. Por otra parte, esta puede estar afectada por: la destreza de 

comunicación con sus semejantes o los adultos, sobre las percepciones sobre 
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sí mismo, otros niños y la sociedad, además, esta es importante porque 

asegura cómo se adaptará a la etapa adulta los niños para relacionarse e 

interactuar de manera fructífera. 

Por tanto, las interacciones sociales es un proceso de relación entre 

uno o más actores, donde se genera un intercambio, orientación y 

manifestación del comportamiento de individuos con los demás, estas 

conllevan a un proceso de interacción dentro de un grupo determinado que 

ocasionan relaciones positivas organizadas socialmente y culturalmente, 

además, son convivencias diarias que se suscitan dentro del salón de clase, 

por tanto, en los estudiantes se reflejan mediante la interacción comunicativas, 

actitudes, acciones y conductas (Arias, 2009).  

Las habilidades de interacción social como las expresiones verbales, 

no verbales y las conductas que se generan en diferentes posturas de las 

relaciones con los demás en base a reglas socialmente determinadas y 

aceptadas, estas conductas pueden ser manejadas y reguladas de manera 

constante para el desarrollo de los niños. En las interacciones con los demás, 

los niños tienen un gran aprendizaje sobre sí mismo, su identidad, conocen su 

capacidad para relacionarse con otros niños, además, desarrolla la empatía, el 

autocontrol y autorregulación de su conducta, la reciprocidad, conoce sus 

emociones y puede controlarlas, y desarrolla determinados conocimiento 

sociales y determinados comportamientos (Monjas, 2000).  

Santoyo (2006) afirma que la interacción social es la conducta propia 

del niño en su vida diaria, por tanto, mediante sus acciones generará y/o 

provocará los vínculos sociales con los demás y recíprocamente, además, 

dentro del aula se generan intercambios sociales entre estudiantes y docentes. 

Para Valdés et al. (2020) es el conjunto de acciones que un estudiante debe 

adquirir para expresare a los demás con la finalidad de explicar, pedir, brindar 

o desarrollar diferentes acciones del quehacer social, esta se aprende por la 

experiencia propia y si al estudiante no se le permite que participe en clase, en 

un diálogo, un juego este se verá inhibido y evitará circunstancias de relación 

con los demás y también aprende por observación.  
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2.2.2.4. Dimensiones de interacción social 

a) Interacción con el juego 

Es la capacidad que tiene el niño para buscar interactuar con sus 

semejantes al momento de realizar el juego participando de forma 

individual y grupal, estas habilidades son comportamientos básicos para 

relacionarse con los demás, como, por ejemplo, pedirle a otro compañero 

que participe del juego, que interactúe con los demás, asimismo, esta 

también abarca que el niño entre al juego que los demás están realizando, 

cooperar y comportar los suyo a los demás y también abarca la aceptación 

de la iniciativa que  ser partícipe para unirse a jugar con otros niños (De 

Miguel, 2014).  

b) Comunicación interpersonal  

Es un proceso de interacción social la cual se realiza de forma directa entre 

dos o más individuos, es decir, es una interacción que abarca el 

intercambio de información ya sea verbal y no verbal entre los sujetos 

participantes efectuado cara a cara, asimismo abarca la comprensión e 

interpretación con respeto de las ideas o información (Brito, González, & 

González, 2021). 

c) Autoafirmación 

Es la capacidad que tiene el niño para expresar positivas 

autoafirmaciones, es decir, verbalizar cosas positivas sobre si mimo y para 

expresarse reduciendo las autoafirmaciones negativas, es decir, se puede 

definir como las características personales del niño para dar a conocer sus 

expresiones de manera clara y eficaz, saber defenderse, dar a conocer 

sus incomodidades generando un entorno de interacción comunicativa (De 

Miguel, 2014). 

2.3. Definición de términos básicos 

 
Juego: En el niño es una capacidad natural de interacción cotidiana efectuada 

en diferentes ambientes y circunstancias con el fin de mostrar situaciones 

mediante la imaginación y creatividad para la resolución de problemas o 

solucionar sus preocupaciones, además genera una sensación de placer y 

disfrute que propicia una mayor motivación (Cáceres et al., 2018). 
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Juego de roles: El juego de roles es una estrategia que se emplea como 

medida pedagógica para fortalecer y desarrollar las capacidades de los 

estudiantes, es una manera de representar mediante la actuación 

circunstancias y hechos reales que se viven continuamente en las sesiones de 

clases o los salones (Polo et al., 2018). 

 

Interacción social: como todos los comportamientos necesarios para que el 

niño pueda interactuar y relacionarse de manera efectiva y satisfactoria con 

sus semejantes y con los adultos (Holst et al., 2017). 
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Capítulo III 

Metodología, variables 

 

3.1. Hipótesis de investigación 

3.1.1.  Hipótesis general 

Existe una relación positiva entre el juego de roles y la interacción social en los 

niños de 4 años de edad de la Institución Educativa N° 260 de la ciudad, distrito 

y provincia de Lamas, departamento de San Martín, Perú, año 2022 

 

3.1.2. Hipótesis específicas 

H1: Existe relación positiva entre el juego de roles y la dimensión interacción 

del juego en los niños de 4 años de edad de la Institución Educativa N° 260 de 

la ciudad, distrito y provincia de Lamas, departamento de San Martín, Perú, 

año 2022. 

H2: Existe relación positiva entre el juego de roles y la dimensión comunicación 

interpersonal en los niños y niñas de 4 años de edad de la Institución Educativa 

Inicial N° 260 de la ciudad, distrito y provincia de Lamas, departamento de San 

Martín, Perú, año 2022.  

H3: Existe relación positiva entre el juego de roles y la dimensión 

autoafirmación en los niños y niñas de 4 años de edad de la Institución 

Educativa Inicial N° 260 de la ciudad, distrito y provincia de Lamas, 

departamento de San Martín, Perú, año 2022.  

 

3.2. Sistema de variables 

 

3.2.1. Definición conceptual 

 
Variable 1: Juego de roles 

El juego de roles es una estrategia que brinda a los estudiantes a adoptar y 

representar distintos roles acordes a entornos y situaciones, donde si el niño 

tiene mayor interacción con lo que representa, se determinará más 

efectividad y eficacia en el proceso de aprendizaje de los estudiantes 

(McGlynn et al., 2019). 
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Variable 2: Interacción social 

Es el conjunto de acciones que un estudiante debe adquirir para expresare a 

los demás con la finalidad de explicar, pedir, brindar o desarrollar diferentes 

acciones del quehacer social, esta se aprende por la experiencia propia y por 

la interacción del niño en clases (Valdés et al., 2020). 

 

3.2.2. Definición operacional 

 
Variable 1: Juego de roles 

La variable juego de roles está estructurado por tres componentes o 

dimensiones:  selección del personaje, actuación y, evaluación y difusión. 

 

Variable 2: Interacción social  

La interacción social será medida por un cuestionario en escala de tipo Likert 

comprendida por tres dimensiones: interacción del juego, comunicación 

interpersonal y autoafirmación. 
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3.2.1. Operacionalización de las variables  

Tabla1:  

Variables Definición conceptual Definición operacional Dimensiones Indicadores Escala de medición 

Juego de 

roles 

El juego de roles es una estrategia que 

brinda a los estudiantes a adoptar y 

representar distintos roles acordes a 

entornos y situaciones, donde si el niño 

tiene mayor interacción con lo que 

representa, se determinará más efectividad 

y eficacia en el proceso de aprendizaje de 

los estudiantes (McGlynn et al., 2019). 

La variable juego de roles está 

estructurado por tres 

componentes o dimensiones:  

selección del personaje, 

actuación y, evaluación y 

difusión. 

 

Selección de 

personaje 

- Selecciona 

- Imitación breve 

 Nombra 

 

Ordinal  

Actuación 

- Simula 

- Interpreta 

 Da ideas 

 

Evaluación y 

difusión 

- Representa 

 Dramatiza 

Interacción 

social 

Es el conjunto de acciones que un 

estudiante debe adquirir para expresare a 

los demás con la finalidad de explicar, 

pedir, brindar o desarrollar diferentes 

acciones del quehacer social, esta se 

aprende por la experiencia propia y por la 

interacción del niño en clases (Valdés et al., 

2020). 

La interacción social será 

medida por un cuestionario en 

escala de tipo Likert 

comprendida por tres 

dimensiones: interacción del 

juego, comunicación 

interpersonal y autoafirmación. 

 

Autoafirmación 

 Personalidad positiva. 

 Socializa 

 Entorno de 

comunicación 

 

Nominal 
Comunicación 

interpersonal 

- Comprende 

- Interpreta 

- Respeta 

 

Interacción del 

juego 

- Interactúa 

- Comparte 

- Expresa 
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3.3. Metodología 

 

3.3.1. Tipo de estudio 

La investigación fue de tipo básica o también se denomina 

investigación pura, donde según Nicomedes (2018) estos estudios están 

basados en la curiosidad de descubrir conocimiento nuevo actualizado. 

Asimismo, la investigación tuvo un nivel descriptivo. Para Hernández y 

Mendoza (2018) porque se describirá el comportamiento de cada variable, 

las características de cada una de ellas en su condición natural.  

 

3.2.2.  Diseño de investigación. 

El diseño que se empleó para la realización de la investigación será 

el descriptivo correlacional, porque los investigadores no realizaran cambios 

de manera intencional a la variable independiente y se mide la correlación 

estadística entre variables (Hernández y Mendoza, 2018). Está 

representado por el esquema siguiente: 

M ⟶ Ox ↔ Oy 

M = Muestra, niños de 4 años 

Ox = observaciones de juego de roles 

Oy = observaciones de las interacciones sociales  

↔ = relación correlación entre ambas variables 

 

3.4. Población y muestra 

 
3.4.1. Población  

La población es el universo el cual está representado por todas las 

unidades de análisis que tienen similares características (Arias & Covinos, 

2021). Por lo tanto, en la investigación la población estará conformada por 

20 niños de 4 años de edad de la Institución Educativa N° 260 de la ciudad, 

distrito y provincia de Lamas, departamento de San Martín. 

 

3.4.2. Muestra 

La muestra viene a ser un subconjunto de la población de donde 

serán tomada la información para realizar las mediciones requeridas a ser 

estudiadas (Hernández y Mendoza, 2018). En este sentido, la muestra lo 
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representarán 20 niños de 4 años de edad de la Institución Educativa N° 260 

de la ciudad, distrito y provincia de Lamas, departamento de San Martín. 

 

3.5. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

 

3.1.1. Técnicas 

 
La técnica que se utilizó en la investigación será la observación. En 

este sentido, Useche et al. (2019) lo define como una técnica en el cual los 

investigadores lo emplean para conectarse mediante la vista con el 

problema real y en base a ello, plantearse ideas con mayor precisión y 

contundencia. estudio. 

 

3.1.2. Instrumentos 

 
El instrumento aplicado fue la guía de observación, el cuales un 

registro de todos los datos de cada grupo de sujetos a los cuales se les 

observa, por tanto, se registrarán todos los elementos bajo interés 

específicos para la investigación según (Useche et al., 2019).  Además, se 

utilizará la lista de cotejo para evaluar la variable interacción social del niño. 

 

El instrumento para medir el juego de roles se adaptó el diseñado 

por Fernandez (2022) el cual está constituido por 20 ítems en escala Ordinal 

tipo Likert donde 1 (No), 2 (Un poco) y 3 (Si) compuesto por tres 

dimensiones: Selección del personaje (ítems 1-6),  actuación (ítems 7-12) 

y, difusión y evaluación (ítems 13-20). Asimismo, su validez fue efectuada 

por tres especialistas en el tema los cuales dieron su veredicto final como 

aprobado; mientras que, para su confiabilidad se obtuvo un alfa de 

Cronbach igual a 0.973 dando a conocer que es un instrumento una muy 

alta confiabilidad y excelente consistencia interna. 

Por otra parte, el instrumento que mide la interacción social se 

adaptó el diseñado por Mitma (2020) el cual contiene 30 ítems en escala 

dicotómica divididos en tres dimensiones: interacción del juego (1-10 ítems), 

comunicación interpersonal (11-20 ítems) y autoafirmación (21-30). La 

validez fue realizada por cuatro jueces expertos quienes dieron su 

aprobación de aplicable y la confiabilidad obtuvo un alfa igual a 0.987. 

 



37 

 

3.6. Métodos de análisis de información 

 

Los datos recopilados serán pasados a una hoja Excel 2016, para ser ordenados 

correctamente donde posteriormente será exportado al software estadístico SPSS v.2 

para su procesamiento y análisis correspondiente.  Asimismo, se calculará la estadística 

descriptiva para describir el comportamiento de las variables, mientras que, el análisis 

inferencial y contrastar las hipótesis se hará uso de la prueba estadística coeficiente de 

correlación de Spearman.  
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Capítulo IV 

Resultados obtenidos y Discusión 

 
4.1. Resultados a nivel descriptivo 

 
Tabla 1 
Nivel de juegos de roles en los niños y niñas de 4 años de edad de la Institución Educativa 
Inicial N° 260, de la ciudad, distrito y provincia de Lamas 

 n % 

Bajo 6 30 

Moderado 10 50 

Alto 4 20 

Total 20 100 

 

Interpretación: La tabla 1 presenta los niveles de juego de roles en niños y niñas de 4 

años de la Institución Educativa Inicial N° 260, ubicada en la ciudad, distrito y provincia de 

Lamas. Se observa que la mayoría de los niños (50%) presenta un nivel moderado de 

juego de roles, lo que indica que tienen cierta capacidad para representar situaciones y 

personajes, por otro lado, el 30% de los niños muestra un nivel  bajo, lo que sugiere 

dificultades en la imitación, representación simbólica o interacción en situaciones de juego; 

mientras tanto, solo el 20% de los niños alcanza un nivel alto, lo que indica que un grupo 

reducido demuestra habilidades avanzadas en el desarrollo de roles, interacción y 

creatividad dentro del juego.  
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Tabla 2 

Nivel de interacciones sociales en los niños y niñas de 4 años de edad de la Institución 

Educativa Inicial N° 260, de la ciudad, distrito y provincia de Lamas 

 n % 

Bajo 4 20 

Moderado 11 55 

Alto 5 25 

Total 20 
100 

 

 

  

Interpretación:  La Tabla 2 muestra los niveles de interacción social en niños y niñas de 

4 años de la Institución Educativa Inicial N° 260, ubicada en la ciudad, distrito y provincia 

de Lamas, donde se muestra que la mayoría de los niños (55%) presenta un nivel 

moderado de interacciones sociales, indicando que pueden relacionarse con sus pares en 

actividades de juego y comunicación, aunque todavía requieren apoyo para fortalecer sus 

habilidades sociales; por otro lado, el 20% de los niños tiene un nivel bajo de interacción 

social, mostrando que este grupo tiene dificultades para relacionarse con sus compañeros; 

en contraste, el 25% de los niños alcanza un nivel alto, lo que significa que este grupo 

demuestra una mayor facilidad para interactuar, comunicarse y colaborar con sus 

compañeros.  
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4.2. Resultados a nivel inferencial 

 
4.1.1. Prueba de normalidad 

 

Tabla 3 

Prueba de normalidad  

  
  

Shapiro-wilk 

Estadístico gl Sig. 

Juego de roles 0.937 20 0.210 

Interacciones sociales 0.947 20 0.318 

Interacción del juego 0.916 20 0.082 

Comunicación interpersonal 0.936 20 0.203 

Autoafirmación 0.908 20 0.059 

 
 
Interpretación: En la tabla 3, se visualizan la prueba de normalidad estadística por medio 

de la prueba de Shapiro-wilk por tener una muestra de 20 estudiantes, menor a 50 datos, 

resultando para la variable de juego de roles, la variable interacciones sociales y sus 

dimensiones todas con un valor de sig.>0.05, infiere que los datos están distribuidos de 

forma normal, por tal razón, se empleó coeficiente de correlación r de Pearson para 

comprobar las hipótesis.   
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4.1.2. Contrastación de hipótesis  

Hipótesis general  

 

Hi: Existe una relación positiva entre el juego de roles y las interacciones sociales 

en los niños de 4 años de edad de la Institución Educativa N° 260 de la ciudad, 

distrito y provincia de Lamas, departamento de San Martín, Perú, año 2022. 

H0: No existe una relación positiva entre el juego de roles y las interacciones 

sociales en los niños de 4 años de edad de la Institución Educativa N° 260 de la 

ciudad, distrito y provincia de Lamas, departamento de San Martín, Perú, año 

2022. 

 
Tabla 4 

Relación entre el juego de roles y las interacciones sociales  

  

Juego de roles Interacciones sociales 

Juego de roles 

Correlación de 
Pearson 

1 ,815** 

Sig. (bilateral)   0.000 

N 20 20 

Interacciones sociales 

Correlación de 
Pearson 

,815** 1 

Sig. (bilateral) 0.000   

N 20 20 

Nota: **. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

 
Interpretación: Los datos presentados en la tabla 4 evidencian los resultados obtenidos 

en la contratación de la hipótesis general, considerando un nivel de significancia del 5%, 

arrojando un coeficiente de correlación de Pearson de r = 0.815, lo que indica una relación 

significativa entre las variables estudiadas, asimismo, el valor de p obtenido es de 0,000 < 

0,05, lo que permite rechazar la hipótesis nula y confirmar la existencia de una relación 

significativa entre las variables analizadas., Este hallazgo demuestra que a medida que 

una variable aumenta, la otra también tiende a incrementarse de manera consistente. 

 

 

  



42 

 

Hipótesis específicas 

H1: Existe relación positiva entre el juego de roles y la dimensión interacción del juego en 

los niños de 4 años de edad de la Institución Educativa N° 260 de la ciudad, distrito y 

provincia de Lamas, departamento de San Martín, Perú, año 2022. 

 

H0: No existe una relación positiva entre el juego de roles y la dimensión interacción del 

juego en los niños de 4 años de edad de la Institución Educativa N° 260 de la ciudad, 

distrito y provincia de Lamas, departamento de San Martín, Perú, año 2022. 

Tabla 5 

Relación entre el juego de roles y la dimensión interacción del juego 

  

Juego de roles Interacción del juego 

Juego de roles 

Correlación de 
Pearson 

1 ,554* 

Sig. (bilateral)   0.011 

N 20 20 

Interacción del juego 

Correlación de 
Pearson 

,554* 1 

Sig. (bilateral) 0.011   

N 20 20 

*. La correlación es significativa en el nivel 0,05 (bilateral). 

 

Interpretación: Los datos expuestos en la Tabla 5 muestran los resultados obtenidos en 

la contratación de la primera hipótesis específica, considerando un nivel de significancia 

del 5%. Donde el análisis estadístico revela un coeficiente de correlación de Pearson de r 

= 0,554 y ´p=0.011 menor al 0.05, lo que sugiere una vinculo positiva y estadísticamente 

significativo entre las variables analizadas. Por tal razón, este resultado indica que a 

medida que el nivel de uso de juegos de roles incrementa, los niños tendrán una capacidad 

mucho mayor de interacción con este juego. 
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H2: Existe relación positiva entre el juego de roles y la dimensión comunicación 

interpersonal en los niños y niñas de 4 años de edad de la Institución Educativa Inicial N° 

260 de la ciudad, distrito y provincia de Lamas, departamento de San Martín, Perú, Año 

2022.  

H0: No existe una relación positiva entre el juego de roles y la dimensión comunicación 

interpersonal en los niños de 4 años de edad de la Institución Educativa N° 260 de la 

ciudad, distrito y provincia de Lamas, departamento de San Martín, Perú, Año 2022. 

Tabla 6 

Relación entre el juego de roles y la dimensión comunicación interpersonal 

  

Juego de roles 
Comunicación 
interpersonal 

Juego de roles 

Correlación de 
Pearson 

1 ,799** 

Sig. (bilateral)   0.000 

N 20 20 

Comunicación 
interpersonal 

Correlación de 
Pearson 

,799** 1 

Sig. (bilateral) 0.000   

N 20 20 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

 

Interpretación: En la tabla 6 se evidencian los resultados obtenidos en la contratación de 

la segunda hipótesis específica, considerando un nivel de significancia del 5%, arrojando 

un coeficiente de correlación de Pearson de r = 0,799, lo que indica una alta relación 

positiva entre las variables estudiadas, asimismo, el valor de p obtenido es de 0,000 < 0,05, 

lo que permite rechazar la hipótesis nula y confirmar la existencia de una relación 

significativa entre el juego de roles y la dimensión comunicación interpersonal en los niños 

y niñas de 4 años de edad de la Institución Educativa Inicial N° 260 de la ciudad, distrito y 

provincia de Lamas. Este hallazgo demuestra que a medida que una variable aumenta, la 

otra también tiende a incrementarse de manera potencial.  
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H3: Existe relación positiva entre el juego de roles y la dimensión autoafirmación en los 

niños y niñas de 4 años de edad de la Institución Educativa Inicial N° 260 de la ciudad, 

distrito y provincia de Lamas, departamento de San Martín, Perú, año 2022.  

 

H0: No Existe una relación positiva entre el juego de roles y la dimensión autoafirmación 

en los niños de 4 años de edad de la Institución Educativa N° 260 de la ciudad, distrito y 

provincia de Lamas, departamento de San Martín, Perú, año 2022. 

Tabla 7 

Relación entre el juego de roles y la dimensión autoafirmación 

  

Juego de roles Autoafirmación 

Juego de roles 

Correlación de 
Pearson 

1 ,711** 

Sig. (bilateral)   0.000 

N 20 20 

Autoafirmación 

Correlación de 
Pearson 

,711** 1 

Sig. (bilateral) 0.000   

N 20 20 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

 

Interpretación: En la tabla 7 se evidencian los resultados obtenidos en la contratación de 

la tercera hipótesis específica, considerando un nivel de significancia del 5%, arrojando un 

coeficiente de correlación de Pearson de r =0.711 y p=0.00 menor al 0.05, lo que indica 

una alta relación positiva y estadísticamente significativa, permitiendo rechazar la hipótesis 

nula y confirmar la existencia de una relación significativa entre el juego de roles y la 

dimensión autoafirmación en los niños y niñas de 4 años de edad de la Institución 

Educativa Inicial N° 260 de la ciudad, distrito y provincia de Lamas. Este hallazgo 

demuestra que a medida que una variable aumenta, la otra también tiende a incrementarse 

de manera potencial.  
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4.3. Discusión de resultados 

 
Los resultados obtenidos en la verificación de la hipótesis general evidencian una 

relación significativa entre el juego de roles y las interacciones sociales en los niños de 4 

años de edad de la Institución Educativa N° 260 de Lamas, respaldada por un coeficiente 

de correlación de Pearson de r = 0.815 y un valor de p = 0.000 < 0.05, por tanto, este 

hallazgo sugiere que a medida que una mientras más los docentes apliquen los juegos de 

roles en clases, estos preescolares tendrán un mayor desarrollo de sus interacciones 

sociales.  

 

Esto concuerda con los estudios previos revisados en el marco teórico; en 

particular, la investigación de Fernandez (2022) donde concluye mediante p-valor=0.000 

menor a 0.05 que el juego de roles se relaciona significativamente con la socialización de 

los niños de cinco años de una Institución Educativa Pública, Mórrope. De igual manera, 

Orozco (2019) encontró en su investigación que la aplicación de los juegos simbólicos 

mejora de manera significativa las habilidades sociales básicas de los niños de cuatro años 

en una institución educativa de Pimentel. 

 

Coincide con la investigación de America (2018) el cual determinó que la aplicación 

de juegos de roles ayuda a mejorar significativamente las habilidades sociales en niños de 

IV ciclo de la IE. N° 32300 Cochapampa – Huánuco. Además, Rodríguez (2018) en su 

trabajo de investigación llegó a determinar que los juegos cooperativos tienen una 

influencia significativa en el desarrollo de interacción social de los niños. También Flores 

(2017) en su tesis demostró mediante p-valor menor al 0.05, que un programa juegos 

desarrollan notablemente las habilidades sociales en niños de 5 años de la IE N°84 Niña 

María del distrito del Callao. 

 

Esto demuestra lo expuesto por Polo et al. (2018), ya que afirman que el juego de 

roles es una estrategia que se emplea como medida pedagógica para fortalecer y 

desarrollar las capacidades de los estudiantes, porque pretende que ellos crean y 

representan circunstancias en hechos reales propias, asimismo, es una manera de 

representar mediante la actuación circunstancias y hechos reales que se viven 

continuamente en las sesiones de clases o los salones.  

 

A través del juego de roles, los niños pueden experimentar los pensamientos, 

sentimientos y comportamientos que fundamentan diferentes identidades, informados por 

los textos que han experimentado, por consiguiente, el juego de roles se caracteriza porque 
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es una estrategia que brinda a los estudiantes a adoptar y representar distintos roles 

acordes a entornos y situaciones, donde si el niño tiene mayor interacción con lo que 

representa, se determinará más efectividad y eficacia en el proceso de aprendizaje de los 

estudiantes (McGlynn et al., 2019). 

 

Del mismo modo, los resultados guardan relación estrecha con las investigaciones 

previas en el ámbito internacional, específicamente con el estudio de San et al. (2021) en 

su investigación tuvieron concluye que el uso del juego mejora significativamente el 

desarrollo social de los niños de preescolar. de Birmania. González (2021) en su 

investigación realizado en Colombia llegó a infereir que el juego de roles ayuda a 

desarrollar la capacidad simbólica mediante las interacciones sociales comunicativas de 

los preescolares colombianos. 

 

Bonilla et al. (2019) en su artículo científico llegaron a concluir que el juego de roles 

ayuda a promover el desarrollo neuropsicológico preescolares de México. Igualmente 

coinciden los hallazgos con los resultados del estudio de Polo (2018) evidencarion que el 

que el juego de roles es una herramienta pedagógica que ayuda a fortalecer la convivencia 

escolar de los estudiantes Magdalena, Colombia. 

 

En cuanto a la primera hipótesis específica, los resultados muestran una 

correlación moderada (r = 0.554, p = 0.011), lo que sugiere que el incremento en el uso del 

juego de roles está vinculado con una mayor capacidad de interacción de los niños. Esto 

se relaciona con lo expuesto por Polo et al. (2018) quien argumenta que el juego de roles 

brinda la ventaja de dar opciones de cómo solucionar problemas de tipo emocional y de 

situaciones conflictivas; ayuda a desarrollar las capacidades comunicativas de los 

estudiantes; alcanza a identificar con certeza patrones de comportamiento; entre dos 

personas, ayuda a fortalecer la comprensión por medio de la adopción de roles que 

abarcan tomar conductas diferentes a las cuales se desempeñan en hechos reales. 

 

Por otro lado, la segunda hipótesis específica reflejó un coeficiente de correlación 

de r = 0.799 con un valor de p = 0.000, lo que indica una alta relación positiva entre el juego 

de roles y la comunicación interpersonal. Estos hallazgos están alineados con los estudios 

de Bruner (1983), quien resalta que el juego en la infancia facilita la adquisición del lenguaje 

y el desarrollo de la comunicación efectiva, dado que los niños aprenden a expresarse 

mejor en entornos lúdicos y estructurados de manera simbólica. 

 



47 

 

Finalmente, la tercera hipótesis específica, con un coeficiente de r = 0.711 y p = 

0.000, evidencia una alta relación entre el juego de roles y la autoafirmación. Esto coincide 

con los planteamientos de Holst et al. (2017) definieron a la interacción social como todos 

los comportamientos necesarios para que el niño pueda interactuar y relacionarse de 

manera efectiva y satisfactoria con sus semejantes y con los adultos. Guiller et al. (2021) 

sostiene que la interacción social facilita a los individuos vivan continuamente en un 

ambiente de tranquilidad y amistad, este se basa en la aceptación de reglas por todos los 

miembros de la sociedad y el reconocimiento por respeto a las personas, es de crucial 

relevancia para eliminar malos problemas de conducta, por tanto, en la educación la 

interacción social es importante, pero es necesario emplear una metodología que permita 

un interrelación constante entre las instituciones y la sociedad. 

 

Estos hallazgos tanto de la hipótesis general como específicas respaldan los 

señalado Vygostky (1933) en su teoría argumenta que el juego se da como un proceso de 

imaginación en la conciencia del infante, creando situaciones de ficción y estructuras de 

sentidos o cosas, el cual determina la conducta, donde mediante el juego el niño establece 

una zona de desarrollo, además, aduce que el juego se vincula con el entorno sociocultural 

donde interactúa el niño, el cual propicia la adquisición de las capacidades y  conductas 

requeridas para interactuar socialmente, por tanto, para poder realizarlas adecuadamente 

es necesario la ayuda de una persona adulta (Gallardo & Gallardo, 2018). 

 

Asimismo, argumenta lo expuesto por Piaget (1962), quien afirmó que el juego 

simbólico, característico de la etapa preoperacional, es fundamental para el desarrollo 

cognitivo y socioemocional del niño. Además, Vygotsky (1978) sostuvo que el juego de 

roles no solo reflejaba la realidad social del infante, sino que también contribuía a su 

desarrollo al permitirle internalizar normas y valores. 

 

Por otro lado, es consistente con lo expuesto por Ausubel en su teoría sostiene que 

el conocimiento es producto de la construcción humana y la manera como la nueva 

información se asimila, si el estudiante conecta la información con el conocimiento que 

tiene, estos obtendrán un aprendizaje significativo, por tanto, aprenderán de diferentes 

maneras, desde memorizar, seleccionar y aprender de sus descubrimientos propios, por 

ello ,para que sea significativo, asimismo, ausubel afirma que el contenido estudiado es 

asimilado y se relaciona con los conocimientos adquiridos previamente, por lo cual, es un 

proceso que asocia la información nueva, lo amplia, reorganiza y reconstruye  en 

conceptos cruciales que están en la estructura cognitiva y los vincula para comprender el 

entorno (Vargas y Vargas, 2022). 
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En esta misma línea, esto concuerda con lo planteado por Bandura, quien en su 

perspectiva teórica del aprendizaje social, sustenta que los estudiantes aprenden a través 

del aprendizaje por observación y el modelado, para Bandura, el aprendizaje tiene lugar 

en un entorno social a través de la observación, pero también implica procesos cognitivos; 

es decir, los alumnos interiorizan y dan sentido a lo que ven para reproducir ellos mismos 

el comportamiento, esto implica la combinación psicológica de habilidades cognitivas y 

patrones de comportamiento entre una persona y un individuo observador, Bandura 

propuso que este tipo de aprendizaje implicaba cuatro etapas diferentes: atención, 

retención, reproducción y motivación (Horsburgh y Ippolito, 2018). 

 

En consecuencia, los hallazgos de la presente investigación confirman que el juego 

de roles no solo favorece la comunicación interpersonal y la interacción social, sino que 

también contribuye al desarrollo emocional y a la autoafirmación de los niños, lo cual 

refuerzan la necesidad de incorporar estrategias al juego de roles como una estrategia 

lúdica en el proceso educativo, en línea con las teorías del aprendizaje significativo y el 

desarrollo infantil. 
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Capítulo V 

Conclusiones y Recomendaciones 

 

5.1. Conclusiones  

 
1. Los resultados obtenidos confirman la existencia de una relación significativa entre 

las variables estudiadas, lo que evidencia que el uso de estrategias basadas en el 

juego de roles se vincula significativamente el desarrollo de la interacciones 

sociales en los niños y niñas de 4 años de la Institución Educativa Inicial N° 260 de 

Lamas, con r = 0.815 y el valor de significancia (p = 0.000 < 0.05) respaldan la 

validez de esta relación y establecer que a medida que se incrementa el uso del 

juego de roles, también se potencia el desarrollo de habilidades sociales de los 

preescolares. 

 

2. El análisis estadístico ha permitido evidenciar que existe una correlación positiva y 

significativa entre el uso del juego de roles y la capacidad de interacción del juego 

de los niños y niñas de 4 años. Con un coeficiente de r = 0.554 y un nivel p = 0.011 

(< 0.05), se confirma que los niños que participan con mayor frecuencia en 

actividades de juego de roles muestran una mejora sustancial en su interacción 

social, validando la importancia de este enfoque en la educación inicial. 

 
3. Los resultados obtenidos demuestran una relación significativa entre el juego de 

roles y la comunicación interpersonal en niños de 4 años, con un coeficiente de 

Pearson de r = 0.799 y un valor p de 0.000 (< 0.05). Esto indica que el juego de 

roles representa una estrategia para fortalecer las habilidades comunicativas desde 

una edad temprana. 

 
4. Se ha determinado que el juego de roles tiene vinculo significativo en la dimensión 

de autoafirmación en niños de 4 años, evidenciado por un coeficiente de r = 0.711 

y p de 0.000 (< 0.05). Estos resultados reflejan que a medida que se incrementa la 

implementación del juego de roles en las actividades pedagógicas, los niños 

desarrollan una mayor confianza en sí mismos, contribuyendo a su formación 

integral. 
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5.2. Recomendaciones 

 
1. Se recomienda al Ministerio de Educación del Perú promover políticas educativas 

que incorporen el juego de roles como una estrategia pedagógica en la educación 

inicial, el cual abarque la elaboración de guías metodológicas, capacitaciones para 

docentes y la asignación de recursos didácticos adecuados para su implementación 

en las instituciones educativas rurales y urbanas. 

 

2. Se recomienda a la institución educativa fortalecer la planificación y ejecución de 

actividades lúdicas en el currículo de educación inicial, para ello, se sugiere destinar 

espacios adecuados, equipar aulas con materiales didácticos y fomentar la 

participación activa de los estudiantes en experiencias de aprendizaje basadas en 

el juego, promoviendo así un ambiente propicio para el desarrollo de sus 

habilidades sociales. 

 
3. A los educadores de educación inicial, incorporar de manera sistemática esta 

estrategia en sus sesiones de aprendizaje, siendo fundamental diseñar actividades 

dinámicas y estructuradas que permitan a los niños expresarse libremente, reforzar 

sus habilidades lingüísticas y mejorar su interacción con sus pares, asegurando 

que el proceso de enseñanza-aprendizaje sea más significativo y participativo. 

 

4. A futuros investigadores, se recomienda ampliar el estudio a otros niveles 

educativos y explorar su impacto en diversas dimensiones del desarrollo infantil, 

como la creatividad, la resolución de conflictos y la inteligencia emocional, además, 

se sugiere utilizar un diseño no experimental, transversal correlacional que 

permitan un análisis más profundo de los beneficios de esta estrategia en el 

contexto educativo peruano. 
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Anexo N° 02: Matriz de Consistencia 

Matriz de consistencia 
Título:  Juegos de roles e interacciones sociales en niños de 4 años de la Institución Educativa Inicial N° 260, Lamas, 2023” 

Problema Objetivos Hipótesis Técnicas e 

instrumentos 

Problema general: 

 

¿Cuál es la relación que existe entre juego 

de roles y la interacción social en los niños 

de 4 años de edad de la Institución 

Educativa Inicial N° 260 de la ciudad, distrito 

y provincia de Lamas, departamento de San 

Martín, Perú – 2023? 

 

 

Problemas específicos: 

 

P.E.1: ¿Cuál es la relación que existe entre 

el juego de roles y la dimensión interacción 

del juego en los niños de 4 años de edad de 

la Institución Educativa Inicial N° 260 de la 

ciudad, distrito y provincia de Lamas, 

departamento de San Martín, Perú, Año 

2023? 

 

P.E.2: ¿Cuál es la relación que existe entre 

juego de roles y la dimensión comunicación 

interpersonal en los niños y niñas de 4 años 

de edad de la Institución Educativa Inicial N° 

260 de la ciudad, distrito y provincia de 

Lamas, departamento de San Martín, Perú, 

año 2023? 

Objetivo general 

 

Establecer la relación que existe entre el 

juego de roles y la interacción social entre 

los niños y niñas de 4 años de edad de la 

Institución Educativa Inicial N° 260 de la 

ciudad, distrito y provincia de Lamas, 

departamento de San Martín, Perú, año 

2023 

 

Objetivos específicos: 

 

O.E.1: Determinar la relación que existe 

entre el juego de roles y la dimensión 

interacción del juego en los niños de 4 años 

de edad de la Institución Educativa N° 260 

de la ciudad, distrito y provincia de Lamas, 

departamento de San Martín, Perú, año 

2023 

 

O.E.2: Establecer la relación entre el juego 

de roles y la dimensión comunicación 

interpersonal en los niños y niñas de 4 años 

de edad de la Institución Educativa Inicial N° 

260 de la ciudad, distrito y provincia de 

Lamas, departamento de San Martín, Perú, 

año 2023. 

Hipótesis general: 

 

H1: El juego de roles se relaciona 

positivamente con las interacciones 

sociales en los niños de 4 años de edad 

de la Institución Educativa N° 260 de la 

ciudad, distrito y provincia de Lamas, 

departamento de San Martín, Perú, año 

2023 

 

Hipótesis específicas  

H1: Existe relación positiva entre el juego 

de roles y la dimensión interacción del 

juego en los niños de 4 años de edad de 

la Institución Educativa N° 260 de la 

ciudad, distrito y provincia de Lamas, 

departamento de San Martín, Perú, año 

2023 

H2: Existe relación positiva entre el juego 

de roles y la dimensión comunicación 

interpersonal en los niños y niñas de 4 

años de edad de la Institución Educativa 

Inicial N° 260 de la ciudad, distrito y 

Instrumentos: Guía 

de observación y 

lista de cotejo  
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P.E.3: ¿Cuál es la relación que existe entre 

el juego de roles y la dimensión 

autoafirmación en los niños y niñas de 4 

años de edad de la Institución Educativa 

Inicial N° 260 de la ciudad, distrito y 

provincia de Lamas, departamento de San 

Martín, Perú, año 2023? 

 

 

O.E.3: Explicar la relación que existe entre 

el juego de roles y la dimensión 

autoafirmación en los niños y niñas de 4 

años de edad de la Institución Educativa 

Inicial N° 260 de la ciudad, distrito y 

provincia de Lamas, departamento de San 

Martín, Perú, año 2023 

provincia de Lamas, departamento de 

San Martín, Perú, año 2023. 

H3: Existe relación positiva entre el juego 

de roles y la dimensión autoafirmación 

en los niños y niñas de 4 años de edad 

de la Institución Educativa Inicial N° 260 

de la ciudad, distrito y provincia de 

Lamas, departamento de San Martín, 

Perú, año 2023. 

Diseño Población y muestra Variables y dimensiones 

Tipo: Descriptiva 

 

Enfoque: Cuantitativo  

 

Diseño: No experimental, transversal 

correlacional. 

 

Nivel: Descriptivo- Correlacional 

 

M⟶ Ox ↔ Oy  
 
Donde: 

M = Muestra (niños de 4 años).  
Oₓ = Observación de la variable 1: 
Juegos de roles.  
Oᵧ = Observación de la variable 2: 
Interacciones sociales.  
↔ = Relación o correlación entre 
ambas variables. 

 

 Población: 20 niños de 4 años 

Muestra: 20 niños de 4 años 

 

V1: Juegos de roles 

 

Dimensiones 

Selección de personaje 

- Selecciona 

- Imitación breve 

- Nombra  

Actuación 

- Simula  

- Interpreta 

- Da ideas 

Evaluación y difusión 

- Representa 

- Dramatiza 

V2: Interacción social 

Dimensiones: 

Interacción del juego 

Comunicación interpersonal  

Autoafirmación   
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Anexo N° 03: Instrumentos de recolección de datos 

Guía de observación de juego de roles 

Niño(a):____________________________________________________ 
1: No   2: Un poco  3: Si 
 

N° 
Ítems 1 2 3 

SELECCIÓN DEL PERSONAJE  

1 El niño selecciona el personaje del juego    

2 Identifica todas las características del personaje     

3 Mediante mímicas demuestra las características del personaje    

4 Con movimientos imita al personaje seleccionado     

5 Da un nombre al personaje elegido     

6 Realiza una frase en base al personaje     

 ACTUACIÓN  

7  El niño actúa e imita al personaje que le gusta    

8 Interpreta el papel  personaje     

9 
El niño da ideas para representar al personaje elegido con ayuda de la 
profesora 

   

7 Todos los integrantes del equipo participan en la toma de decisiones    

  10 El niño realiza la actuación del personaje visto    

  11 Menciona a los personajes que eligió para representar    

  12 Habla sobre las acciones que realiza el personaje    

 DIFUSIÓN Y EVALUACIÓN  

  13 El niño representa al personaje del juego para ser analizado    

14 Interpreta e imita el juego de acuerdo a la realidad donde vive    

15 Nombra el personaje que imitará posteriormente por medio del mímicas    

16 Representa cada comportamiento que observa en el juego    

17 El niño dramatiza el juego que le prepara la profesora    

 18 Da a conocer las cosas positivas del personaje    

 19 Narra una historia del personaje    

20 Menciona lo que quiere lograr en el futuro    
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Lista de cotejo de interacción social 

Niño(a):____________________________________________________ 
1: No   2: Si 
 

N° 
Ítems 1 2 

AUTOAFIRMACIÓN   

1 Acepta las ideas de otros compañeros    

2 Reconoce cuando ha realizado alguna acción adecuada o inadecuada    

3 Cuida los materiales que se le brindan   

4 Pide disculpas por iniciativa propia   

5 Expresa simpatía por los demás   

6 Cuando tiene un problema con otro niño lo soluciona por sí solo   

7 Expresa sus insatisfacciones con los demás   

8 Respeta las opiniones de los demás   

9 Escucha a la maestra cuando ella está hablando   

10 Espera su turno cuando quiere realizar alguna actividad    

 COMUNICACIÓN INTERPERSONAL  

  11 El niño demuestra actitudes positivas de sí mismo   

  12 El niño expresa lo que no le agrada en clase   

  13 Demuestra habilidades que son admiradas por otros niños   

14 Saluda cuando ingresa a clase   

15 Pide ayuda a la maestra cuando lo necesita   

16 Sonríe y ríe con otros niños   

17 Consuela a otros niños cuando están molestos   

 18 Escucha las opiniones de sus compañeros y aporta nuevas ideas   

 19 Durante la clase participa de las conversaciones   

20 Pregunta el porqué de algunas cosas a la maestra    

 INTERACCIÓN DEL JUEGO  

21 Juegos con diferentes niños   

22 Se adapta bien en diferentes ambientes   

23 Sigue las reglas del juego que se realiza   

24 Demuestra su estado de ánimo si está triste o feliz   

25 Pide disculpas por un comportamiento accidental   

26 Ayuda a sus compañeros cuando lo necesitan   

27 Realiza actividades demostrando confianza   

28 Comparte sus juguetes con otros niños   

29 Incluye a otros niños en su juego   

30 Invita su lonchera a otros niños que no tiene   
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Anexo N° 04: Ficha de validación de instrumentos 

 

CONSTANCIA 

VALIDACIÓN DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACIÓN  

 

Yo, Dr. Juan Carlos Rojas Cachay, por el presente dejo constancia de 

haber revisado los instrumentos de investigación utilizados para la indagación, 

cuyo título: " Juegos de roles e interacciones sociales en niños de 4 años de 

la Institución Educativa Inicial N° 260, Lamas, 2022”, de la autora Br. 

Genoveva Pinedo Coral, egresada del Programa de estudio de Educación 

Inicial, de la Escuela de Educación Superior Pedagógica Pública “Lamas”. 

 

Las observaciones realizadas han sido levantadas por la autora, quedando 

finalmente aprobadas. Por lo tanto, cuenta con la validez y confiabilidad 

correspondiente considerando las variables del trabajo de investigación. 

 

Se extiende la presente constancia a solicitud de las interesadas para los 

fines que considere pertinentes. 

Lamas, 20 de diciembre del 2024 
 

 

 

_______________________________ 

Dr. Juan Carlos Rojas Cachay 
DNI N°00900693 

 
 
  



70 

 

INFORME DEL JUICIO DE EXPERTO SOBRE INSTRUMENTO DE 
INVESTIGACIÓN 

I. DATOS GENERALES: 

 

Título de la investigación: Juegos de roles e interacciones sociales en niños de 4 

años de la Institución Educativa Inicial N° 260, Lamas, 2022” 

 

 Apellidos y Nombres del experto: Dr. Juan Carlos Rojas Cachay 

 Grado Académico: Doctor  

 Instrumento motivo de evaluación: Validación  

 Autor del instrumento: Br. Genoveva Pinedo Coral 

 

II. ASPECTO DE VALIDACIÓN: 

  Muy Deficiente (1)          Deficiente (2)         Aceptable (3)          Buena (4)            Excelente (5) 
 

CRITERIOS INDICADORES DE EVALUACIÓN 1 2 3 4 5 

CLARIDAD Los ítems están redactados con lenguaje técnico 
adecuado, preciso y libre de ambigüedades, facilitando 
su comprensión por parte de los sujetos de estudio. 

    X 

OBJETIVIDAD Los ítems permiten medir la(s) variable(s) de estudio 
de manera imparcial, evitando sesgos y asegurando la 
operacionalización de dimensiones e indicadores. 

    X 

ACTUALIDAD El contenido del instrumento evidencia 
correspondencia con el estado actual del conocimiento 
científico, tecnológico y normativo pertinente al campo 
de estudio. 

    X 

ORGANIZACIÓN La estructura del instrumento presenta una secuencia 
lógica y coherente, alineada con las dimensiones, 
indicadores, objetivos e hipótesis de la investigación. 

   X  

SUFICIENCIA El número y contenido de los ítems son adecuados 
para cubrir de manera integral la(s) variable(s) de 
estudio. 

    X 

INTENCIONALIDAD Los ítems evidencian pertinencia y direccionalidad 
hacia la medición de los constructos teóricos definidos. 

    X 

CONSISTENCIA La información que se obtendrá es pertinente para el 
análisis, interpretación y explicación del fenómeno 
investigado. 

    X 

COHERENCIA Existe correspondencia lógica entre variable(s), 
dimensiones, indicadores e ítems del instrumento. 

    X 

METODOLOGÍA El diseño y estructura del instrumento responden al 
enfoque, tipo y diseño metodológico de la 
investigación. 

    X 

OPORTUNIDAD El instrumento es pertinente en relación con el 
momento, contexto y población en que será aplicado. 

   X  

 
III. PROMEDIO DE VALIDACIÓN: 48 puntos. 

IV. CONDICIÓN DE APLICABILIDAD (Considere la siguiente escala valorativa) 
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Condición Rango de puntaje 
Elección de 

aplicabilidad (marca 
X) 

Aplicable 40  a  50 X 

Aplicable, después de corregir 25  a  39  

No aplicable 10  a  24  

 
V. OPINIÓN DE APLICABILIDAD  

El instrumento de recolección de datos sometido a juicio de experto se encuentra 

en condición de: APLICABLE 

 

En función de los criterios evaluados, se formulan las siguientes observaciones y 

recomendaciones orientadas a optimizar su validez de contenido y consistencia 

metodológica: 

 
OBSERVACIONES: 
………………………………………………………………………………………………
…………………...…………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………...……
……………………………………………………………………………………………… 
 

   
Lamas, 23 de diciembre del 2024 

 
 
 
 
 
 

……………………………….. 
Dr. Juan Carlos Rojas Cachay 

DNI N°00900693 
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CONSTANCIA 

VALIDACIÓN DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACIÓN  

 

Yo, Dr. Ronal Ramírez Pérez, por el presente dejo constancia de haber revisado 

los instrumentos de investigación utilizados para la indagación, cuyo título: " 

Juegos de roles e interacciones sociales en niños de 4 años de la Institución 

Educativa Inicial N° 260, Lamas, 2022”, de la autora Br. Genoveva Pinedo 

Coral, egresada del Programa de estudio de Educación Inicial, de la Escuela de 

Educación Superior Pedagógica Pública “Lamas”. 

 

Las observaciones realizadas han sido levantadas por la autora, quedando 

finalmente aprobadas. Por lo tanto, cuenta con la validez y confiabilidad 

correspondiente considerando las variables del trabajo de investigación. 

 

Se extiende la presente constancia a solicitud de las interesadas para los 

fines que considere pertinentes. 

 
 

Lamas, 20 de diciembre del 2024 
 
 

 

 

 

_______________________________ 

Dr. Ronal Ramírez Pérez 

DNI: 42173437 
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INFORME DEL JUICIO DE EXPERTO SOBRE INSTRUMENTO DE 
INVESTIGACIÓN 

VI. DATOS GENERALES: 

 

Título de la investigación: Juegos de roles e interacciones sociales en niños de 4 

años de la Institución Educativa Inicial N° 260, Lamas, 2022” 

 

 Apellidos y Nombres del experto: Dr. Ronal Ramírez Pérez 

 Grado Académico: Doctor 

 Instrumento motivo de evaluación: Validación  

 Autor del instrumento: Br. Genoveva Pinedo Coral 

 

VII. ASPECTO DE VALIDACIÓN: 

  Muy Deficiente (1)          Deficiente (2)         Aceptable (3)          Buena (4)            Excelente (5) 
 

CRITERIOS INDICADORES DE EVALUACIÓN 1 2 3 4 5 

CLARIDAD Los ítems están redactados con lenguaje técnico 
adecuado, preciso y libre de ambigüedades, facilitando 
su comprensión por parte de los sujetos de estudio. 

    X 

OBJETIVIDAD Los ítems permiten medir la(s) variable(s) de estudio 
de manera imparcial, evitando sesgos y asegurando la 
operacionalización de dimensiones e indicadores. 

    X 

ACTUALIDAD El contenido del instrumento evidencia 
correspondencia con el estado actual del conocimiento 
científico, tecnológico y normativo pertinente al campo 
de estudio. 

    X 

ORGANIZACIÓN La estructura del instrumento presenta una secuencia 
lógica y coherente, alineada con las dimensiones, 
indicadores, objetivos e hipótesis de la investigación. 

    X 

SUFICIENCIA El número y contenido de los ítems son adecuados 
para cubrir de manera integral la(s) variable(s) de 
estudio. 

   X  

INTENCIONALIDAD Los ítems evidencian pertinencia y direccionalidad 
hacia la medición de los constructos teóricos definidos. 

    X 

CONSISTENCIA La información que se obtendrá es pertinente para el 
análisis, interpretación y explicación del fenómeno 
investigado. 

    X 

COHERENCIA Existe correspondencia lógica entre variable(s), 
dimensiones, indicadores e ítems del instrumento. 

    X 

METODOLOGÍA El diseño y estructura del instrumento responden al 
enfoque, tipo y diseño metodológico de la 
investigación. 

   X  

OPORTUNIDAD El instrumento es pertinente en relación con el 
momento, contexto y población en que será aplicado. 

    X 

 
VIII. PROMEDIO DE VALIDACIÓN: 48 puntos. 

IX. CONDICIÓN DE APLICABILIDAD (Considere la siguiente escala valorativa) 
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Condición Rango de puntaje 
Elección de 

aplicabilidad (marca 
X) 

Aplicable 40  a  50 X 

Aplicable, después de corregir 25  a  39  

No aplicable 10  a  24  

 
X. OPINIÓN DE APLICABILIDAD  

El instrumento de recolección de datos sometido a juicio de experto se encuentra 

en condición de: APLICABLE 

 

En función de los criterios evaluados, se formulan las siguientes observaciones y 

recomendaciones orientadas a optimizar su validez de contenido y consistencia 

metodológica: 

 
OBSERVACIONES: 
………………………………………………………………………………………………
…………………...…………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………...……
……………………………………………………………………………………………… 
 

   
Lamas, 23 de diciembre del 2024 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

_______________________________ 

Dr. Ronal Ramírez Pérez 

DNI: 42173437 
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CONSTANCIA 

VALIDACIÓN DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACIÓN  

 

Yo, Dr. Hipólito Percy Barbaran Mozo, por el presente dejo constancia de haber 

revisado los instrumentos de investigación utilizados para la indagación, cuyo título: 

"Juegos de roles e interacciones sociales en niños de 4 años de la Institución 

Educativa Inicial N° 260, Lamas, 2022”, de la autora Br. Genoveva Pinedo Coral, 

egresada del Programa de estudio de Educación Inicial, de la Escuela de 

Educación Superior Pedagógica Pública “Lamas”. 

 

Las observaciones realizadas han sido levantadas por la autora, quedando 

finalmente aprobadas. Por lo tanto, cuenta con la validez y confiabilidad 

correspondiente considerando las variables del trabajo de investigación. 

 

Se extiende la presente constancia a solicitud de las interesadas para los 

fines que considere pertinentes. 

Lamas, 20 de diciembre del 2024 
 

 

 

_______________________________ 

Dr. Hipólito Percy Barbaran Mozo 

DNI 01100672 
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INFORME DEL JUICIO DE EXPERTO SOBRE INSTRUMENTO DE 
INVESTIGACIÓN 

I. DATOS GENERALES: 

 

Título de la investigación: Juegos de roles e interacciones sociales en niños de 4 

años de la Institución Educativa Inicial N° 260, Lamas, 2022” 

 

 Apellidos y Nombres del experto: Dr. Hipólito Percy Barbaran Mozo 

 Grado Académico: Doctor 

 Instrumento motivo de evaluación: Validación  

 Autor del instrumento: Br. Genoveva Pinedo Coral 

 

II. ASPECTO DE VALIDACIÓN: 

  Muy Deficiente (1)          Deficiente (2)         Aceptable (3)          Buena (4)            Excelente (5) 
 

CRITERIOS INDICADORES DE EVALUACIÓN 1 2 3 4 5 

CLARIDAD Los ítems están redactados con lenguaje técnico 
adecuado, preciso y libre de ambigüedades, facilitando 
su comprensión por parte de los sujetos de estudio. 

    X 

OBJETIVIDAD Los ítems permiten medir la(s) variable(s) de estudio 
de manera imparcial, evitando sesgos y asegurando la 
operacionalización de dimensiones e indicadores. 

    X 

ACTUALIDAD El contenido del instrumento evidencia 
correspondencia con el estado actual del conocimiento 
científico, tecnológico y normativo pertinente al campo 
de estudio. 

    X 

ORGANIZACIÓN La estructura del instrumento presenta una secuencia 
lógica y coherente, alineada con las dimensiones, 
indicadores, objetivos e hipótesis de la investigación. 

   X  

SUFICIENCIA El número y contenido de los ítems son adecuados 
para cubrir de manera integral la(s) variable(s) de 
estudio. 

   X  

INTENCIONALIDAD Los ítems evidencian pertinencia y direccionalidad 
hacia la medición de los constructos teóricos definidos. 

    X 

CONSISTENCIA La información que se obtendrá es pertinente para el 
análisis, interpretación y explicación del fenómeno 
investigado. 

    X 

COHERENCIA Existe correspondencia lógica entre variable(s), 
dimensiones, indicadores e ítems del instrumento. 

   X  

METODOLOGÍA El diseño y estructura del instrumento responden al 
enfoque, tipo y diseño metodológico de la 
investigación. 

    X 

OPORTUNIDAD El instrumento es pertinente en relación con el 
momento, contexto y población en que será aplicado. 

   X  

 
III. PROMEDIO DE VALIDACIÓN: 46 puntos. 

IV. CONDICIÓN DE APLICABILIDAD (Considere la siguiente escala valorativa) 
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Condición Rango de puntaje 
Elección de 

aplicabilidad (marca 
X) 

Aplicable 40  a  50 X 

Aplicable, después de corregir 25  a  39  

No aplicable 10  a  24  

 
V. OPINIÓN DE APLICABILIDAD  

El instrumento de recolección de datos sometido a juicio de experto se encuentra 

en condición de: APLICABLE 

 

En función de los criterios evaluados, se formulan las siguientes observaciones y 

recomendaciones orientadas a optimizar su validez de contenido y consistencia 

metodológica: 

 
OBSERVACIONES: 
………………………………………………………………………………………………
…………………...…………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………...……
……………………………………………………………………………………………… 
 

   
Lamas, 23 de diciembre del 2024 

 
 
 
 
 
 

……………………………….. 
Dr. Hipólito Percy Barbaran Mozo 

DNI 01100672 
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Anexo N° 05: Consentimiento informado  

 

CONSENTIMIENTO INFORMADO 
 
 

El propósito de esta ficha de consentimiento es proveer a los participantes en esta 

investigación con una clara explicación de la naturaleza de la misma, así como de su rol 

en ella como participantes. 

 

 La presente investigación es conducida por Br. Genoveva Pinedo Coral, 

identificada con DNI N° 45410828, titulada: Juegos de roles e interacciones sociales en 

niños de 4 años de la Institución Educativa Inicial N° 260, Lamas, 2022”, de la Escuela de 

Educación Superior Pedagógica Pública “Lamas”.  El objetivo de estudio es, establecer la 

relación que existe entre el juego de roles y la interacción social entre los niños y niñas de 

4 años de edad de la Institución Educativa Inicial N° 260 de la ciudad, distrito y provincia 

de Lamas, departamento de San Martín, Perú, año 2022. 

 

 Si usted accede a participar en este estudio, se le pedirá responder preguntas en 

una entrevista (o completar una encuesta, o lo que fuera según el caso). Esto tomará 

aproximadamente 45 minutos de su tiempo.  Lo que conversemos durante estas sesiones 

se grabará, de modo que el investigador pueda transcribir después las ideas que usted 

haya expresado.  

 

 La participación es este estudio es estrictamente voluntaria. La información que se 

recoja será confidencial y no se usará para ningún otro propósito fuera de los de esta 

investigación. Sus respuestas al cuestionario y a la entrevista serán codificadas usando un 

número de identificación y, por lo tanto, serán anónimas. Una vez trascritas las entrevistas, 

los cassettes con las grabaciones, entre otros, se destruirán. 

 

 Si tiene alguna duda sobre este proyecto, puede hacer preguntas en cualquier 

momento durante su participación en él. Igualmente, puede retirarse del proyecto en 

cualquier momento sin que eso lo perjudique en ninguna forma. Si alguna de las preguntas 

durante la entrevista le parece incómodas, tiene usted el derecho de hacérselo saber al 

investigador o de no responderlas.  

 

Desde ya le agradecemos su participación.  
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Acepto participar voluntariamente en esta investigación, conducida por: Br. 

Genoveva Pinedo Coral. He sido informado (a) de que el objetivo de este estudio es, 

establecer la relación que existe entre el juego de roles y la interacción social entre los 

niños y niñas de 4 años de edad de la Institución Educativa Inicial N° 260 de la ciudad, 

distrito y provincia de Lamas, departamento de San Martín, Perú, año 2023. 

 

Me han indicado también que tendré que responder cuestionarios y preguntas en 

una entrevista, lo cual tomará aproximadamente 45 minutos.  

 

 Reconozco que la información que yo provea en el curso de esta investigación es 

estrictamente confidencial y no será usada para ningún otro propósito fuera de los de este 

estudio sin mi consentimiento. He sido informado de que puedo hacer preguntas sobre el 

proyecto en cualquier momento y que puedo retirarme del mismo cuando así lo decida, sin 

que esto acarree perjuicio alguno para mi persona. De tener preguntas sobre mi 

participación en este estudio, puedo contactar al celular N° 942 820 720. 

 

 Entiendo que una copia de esta ficha de consentimiento me será entregada, y que 

puedo pedir información sobre los resultados de este estudio cuando éste haya concluido. 

Para esto, puedo contactar al teléfono anteriormente mencionado.  

 

Lamas, 07 de mayo del 2025 
 

 

 

 

 

 

 

----------------------------------------------- 
Carito Soria Hoyos  

DNI 47574648 
Participante 
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Anexo N° 06: Constancia de revisión ortográfica y gramatical  

  



81 

 

Anexo N° 07: Constancia de revisión del abstract 
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Anexo N° 08: Evidencias fotográficas  
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