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Resumen

El trabajo de investigacion se centra en analizar el enfoque pedagdgico de
Maria Montessori en la educacion inicial. Se describen las generalidades del método
Montessori, incluyendo la teoria, los principios, las etapas de desarrollo, el legado
de Montessori y sus obras principales. Se analiza el enfoque de aprendizaje de
Montessori y se exploran los aportes de Maria Montessori en la educacion infantil.
Montessori revoluciond la educacion infantii con conceptos como la mente
absorbente y los periodos sensibles, destacando la importancia del entorno
preparado y las experiencias de aprendizaje individualizadas. Su enfoque ha
inspirado a educadores en todo el mundo y ha moldeado la practica de los primeros
afos. La metodologia Montessori se presenta como una herramienta efectiva para
fomentar la independencia y creatividad en los nifios, promoviendo un aprendizaje

centrado en el nifio y su desarrollo integral.

Palabras clave: Montessori, educacion inicial, enfoque pedagdgico,

metodologia Montessori.
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Uchillayachina Yuyay

Kay maskashpa yachana killkapi kawanchik yuyaykunchik kay enfoque
nishkata Mariapa Montessori kallarina yachaykukunapa. Rimanchik kay
rimanakunapa imashnami método nishkata Montessori, yaykuchishpa teoria
nishkakunata, kallarinakunaka, imashnanami etapa nishkata wifanka, kay
Montessori yuyayninkunata, killkayninkunatapish.Yachaykukunka yuyaykunchik
imakunatami Montessori willawanchik imatami maskakunchikman
yanapawananchikpa taksha yachaykukunapa yachayninkunapi,yachakunchik
imashnami yuyayninchikukkunaka aysanka, tukuy kay alli yuyaykukunaka
llamkakunanchikpa, yachachikunanchikpa yachaykukunata ashwanta
yachayninkunaka wiflananpak, chanashina sapallata wamrakunaka
llamkakunankunapak. Enfoque nishkami yuyaychikushka tukuy amawtakunaka kay
suyumanta wamrakunapa kallariyninmanta pacha yachachinankunapa kay método
nishkawan. Kay método Montessori allimmi llamakakunanchikpa chanashina
wamrakunapa yuyayninkunata ashwachikunanchikpa allin yachaykukunapak

Kicharik rimanakuna: Montessori, kallarik yachana , mushuk yachaykukuna
, Montessori allin yachayninkuna.
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Introduccién

Desarrollado originalmente por la médica italiana Dra. Maria Montessori, este
enfoque holistico tiene como objetivo desarrollar las habilidades fisicas, sociales,
emocionales y cognitivas de los nifilos mediante la exploracion del mundo que los
rodea y el uso de su imaginacion. La idea es que esto permita a los nifios tomar sus
propias decisiones, aprender y desarrollarse a su propio ritmo para desarrollar
confianza, independencia y autoestima y crear una base para el aprendizaje

permanente.

El método Montessori es un enfoque educativo en el que los nifios son
guiados a través de aprendizaje, actividades y juegos autodirigidos y motivados para
ayudarlos en su crecimiento en los cuatro dominios del desarrollo de la educacién
infantil temprana: cognitivo, linguistico, socioemocional y fisico. Fue creado por
Maria Montessori, médica y educadora italiana, después de observar el desarrollo
humano desde el nacimiento hasta la edad adulta, disefié un enfoque infantil integral
para apoyar el desarrollo infantil brindandoles la estructura y las herramientas que

necesitan para tener éxito dentro y fuera del aula (Avetsyan & Konjoyan, 2023).

En consideracion a lo anterior, es necesario precisar que un aula Montessori
de educacion preescolar se siente mas como un hogar que una escuela, aqui no
vera escritorios ni un maestro parado al frente del salon impartiendo una leccién a
toda la clase, en cambio, veras a nifios trabajando felizmente individualmente o en
pequefios grupos, en mesas o en el suelo cerca de pequerios tapetes que delimitan
sSu propio espacio, asimismo, los materiales de aprendizaje especialmente

disefiados se exhiben en estantes abiertos, de facil acceso para los nifios.

En definitiva, Quispe (2019) afirma que el método Montessori se distingue por
organizar a los alumnos en grupos que abarcan periodos de tres afios, fomentando
la socializacion, el respeto y la interaccion entre los compafieros de clase, por ende,
este enfoque proporciona a los estudiantes un entorno donde pueden desarrollarse
a través de periodos prolongados de concentracién dentro de un contexto social

controlado en el aula.

Asimismo, Macia y Domingo (2021) sefialan que Montessori valora que los

nifos aprenden diferente durante los primeros seis afios y esto es algo que los
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padres y educadores deben tener en consideracion, ya que, una mente absorbente
en cada niflos desde el nacimiento hasta los seis afios, es decir, estos nifos
absorben todo el entorno como si fueran a tomar una fotografia, pero en cada
cerebro la informacién se adquiria de forma diferente, por lo que nadie podia

controlar este ultimo proceso.

En consecuencia, el trabajo de investigacion se desarrolla en el contexto de

los objetivos siguientes:
Objetivo general

Analizar el enfoque pedagdgico Maria Montessori en la educacion inicial.

Objetivos Especificos
Describir las generalidades del método Montessori.
Analizar el enfoque de aprendizaje de método Montessori

Conocer los aportes de Maria Montessori en la educacién infantil.
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Capitulo |
Generalidades del método Montessori

1.1. Teoria de Montessori

Avetsyan y Konjoyan (2023) sostienen que la teoria de Maria Montessori trata
sobre los periodos sensibles de los nifios: etapas criticas en el ser humano desarrollo
cuando pueden aprender mejor una materia, donde el nifio tiene el poder de
aprender por si mismo ya que absorbe las impresiones de lo que le rodea, no con
Su mente, sino con su vida misma, crea su mentalidad utilizando todo lo que
encuentra en el mundo que lo rodea, a este tipo de mentalidad la Dra. Montessori la
llamo "Mente absorbente”, ademas, el método Montessori se basa en la observacion
cientifica de los nifios, la cual es registrada por el maestro todos los dias, valorando
el desarrollo integral del nifio: social, emocional, mental, estético, fisico y cognitivo.
Por lo tanto, hay muchos componentes Unicos con respecto a las clases de primaria

Montessori: grupos de nifios de edades mixtas (de 3 a 6 afios):

Materiales didacticos y autocorrectores, creados especificamente horas de
trabajo, guiadas por un educador especialmente capacitado y con el entorno

preparado.

Método cientificamente disefiado, que enfatiza las actividades autodirigidas,
individuales y grupales. trabajo/juego, aprendizaje practico. El objetivo de todas
estas actividades es la sensacibn de orden, concentracion, coordinacion,

independencia e interaccion nifio con la naturaleza.

1.1.1. Principios de lateoria de Montessori

A. Mente absorbente

Como menciona Nazokat (2021) el concepto Montessori (1994) de “mente
absorbente” sugiere que los nifios tienen una capacidad innata para aprender sin
esfuerzo de su entorno, especialmente durante los primeros seis afios de vida, este
periodo se caracteriza por un rapido desarrollo cognitivo, ya que los nifios absorben
inconscientemente informacion de su entorno, formando la base para el aprendizaje

y el crecimiento futuros.
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e Aprendizaje inconsciente: desde el nacimiento hasta los tres afos, los nifios
participan en un aprendizaje inconsciente, absorbiendo informacion de su
entorno sin esfuerzo ni intencion consciente.

e Aprendizaje consciente: entre los tres y los seis afios, los nifios pasan al
aprendizaje consciente, buscando activamente conocimientos y experiencias

para construir su comprension del mundo.

En definitiva, el principio de la mente absorbente destaca la importancia de
brindarles a los nifios experiencias enriquecedoras y estimulantes durante sus afnos
mas formativos, ya que estas primeras experiencias sientan las bases para el

aprendizaje y el desarrollo posteriores.

B. Periodos sensibles

Los periodos sensibles son fundamentales en la metodologia montessoriana.
Segun Velastegui (2022) estos periodos, también llamados ventanas de
oportunidad, son momentos en los cuales el nifio muestra un interés particular por
una actividad, accién o habilidad especifica, perfeccionandola a través de la
repeticion; no obstante, algunos de los periodos sensibles mas representativos
incluyen: movimiento (desde el nacimiento hasta los 4 afios), refinamiento de los
sentidos (desde el nacimiento hasta los 5 afios), lenguaje (hasta los 6 afios) y orden
(de 12 meses a 3 afios y medio), por lo tanto, es importante destacar que estos
periodos son solo orientativos, ya que pueden variar segun cada nifio y la clave para
detectarlos, segun el autor, es observar atentamente al nifio y reconocer sus

intereses en cada momento.

C. Ambiente preparado

El concepto de ambiente preparado enfatiza la importancia de proporcionar a
los niflos espacios y materiales adecuados y estimulantes para facilitar su
aprendizaje. En cuanto a los espacios, se destaca la necesidad de que sean amplios,
seguros, ventilados y ordenados, con muebles apropiados para la edad y
necesidades de los nifios, asi como faciles de limpiar y mover, por ello, es crucial
gue estos espacios fomenten la concentracion y promuevan la independencia, asi

pues, tanto los entornos fisicos internos como externos en los centros infantiles
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desempeiian un papel fundamental en el desarrollo integral de los nifios, por lo que
es imprescindible que estén adecuadamente adaptados a las necesidades

especificas de cada grupo etario.

D. Material didactico

El material educativo disefiado debe atender las necesidades de aprendizaje
e intereses de los nifios, con un enfoque especial en su desarrollo sensorial, este ser
natural, atractivo y progresivo, ordenado de manera sistematica y en una secuencia
de dificultad, ademas, es crucial que las educadoras del nivel inicial no se limiten al
uso exclusivo de materiales convencionales y comerciales, en su lugar, deben
fomentar su creatividad para crear recursos y materiales didacticos que estén

alineados con los objetivos de ensefianza y adaptados al contexto real del nifio.

E. Adulto preparado

La metodologia Montessori considera indispensable un adulto preparado para
ser educador en el nivel inicial, este debe actuar como guia en el proceso de
aprendizaje de los nifios, acompafandolos con amor y respeto, entonces, el
educador debe ser un observador consciente, en continuo aprendizaje y desarrollo
personal y, desempefiar su labor con sentido de servicio y vocacion, comprendiendo
gue cada nifio es Unico y necesita apoyo para satisfacer sus necesidades
individuales., por tal razén, un adulto preparado implica tener una formacioén integral
gue desarrolle habilidades profesionales para el aprendizaje y el acompafamiento

socio-emocional del nifio.

1.2. Teoriade desarrollo infantil de Montessori

Charlotte (2024) asegura que Montessori ided su propia teoria del desarrollo
infantil que influyo en gran medida en el método de ensefianza Montessori, donde al
identificar diferentes etapas de desarrollo, pudo determinar mejor cual deberia ser el
ambiente 6ptimo en el aula para diferentes grupos de edad. Los dos principios clave
sobre los que se fundod el concepto de desarrollo infantil de Montessori son los

siguientes:

Los niflos y los adultos participan en la autoconstruccion (representando la

propiaidentidad) interactuando con su entorno.
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El primer principio motivé a Montessori a valorar realmente tanto la forma en
gue estaba organizada el aula fisica como los materiales especificos que utilizaba
para los diferentes grupos de edad. Ella creia que participar en actividades
autodirigidas en un entorno cuidadosamente estructurado puede fomentar en gran
medida la autoconstruccién y ayudar a un estudiante a alcanzar su méaximo

potencial.
ii. Los nifios tienen un camino innato de desarrollo psicologico.

El segundo principio informé la vision de Montessori de que todos los nifios
seguirian trayectorias de desarrollo relativamente similares, lo que justifica la

universalidad de su filosofia educativa.

1.3. Etapas de desarrollo de Montessori

Charlotte (2024) las etapas de desarrollo que atraviesan los nifios, ya que se
ha presentado como diferentes etapas del ciclo de vida donde los nifios son mas
maleable a determinadas habilidades. Las etapas del desarrollo Montessori se

agrupan en bloques de seis afios, que a su vez se dividen en tres afios, estas son:
A. Infancia (0 — 6 afios)

El primer plano abarca a los nifios de 0 a 6 afos y se caracteriza por un
desarrollo significativo. Un nifio en esta etapa de desarrollo es un explorador
sensorial, navega por el entorno concreto y refina los cinco sentidos. Durante este
periodo de crecimiento, el nifio adquiere por primera vez el lenguaje y se interesa

por los objetos pequefios.
B. Nifiez (6 — 12 afios)

Incluye individuos de 6 a 12 afos y se caracteriza por la formacion de un
instinto de rebafio en el que los nifios estan mas naturalmente inclinados a trabajar
en grupo que individualmente, en este es un periodo importante para fomentar la
socializacion, ademas, marca el comienzo de la independencia intelectual, definida
COmMo pensar por uno mismo y buscar activamente nuevos conocimientos (y disfrutar
haciéndolo), es también el periodo en el que los niflos comienzan a formular su

sentido moral y hacen la transicion a formas de pensar un poco mas abstractas.
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C. Adolescencia (12 — 18 afios)

El niflo que se encuentra en el tercer plano de desarrollo tiene entre 12 y 18
afos, en términos de desarrollo fisico, esta etapa equivale a la pubertad, aunque
gran parte del método Montessori se centra en fortalecer la capacidad de
concentracion del nifio, reconoce que las dificultades de concentracién surgen
durante la adolescencia, ademas, esta fase también se distingue por la construccion
inicial del yo adulto, y otra caracteristica clave es la valorizacion: la necesidad de

reconocimiento externo del trabajo.
D. Madurez (18 — 24 afios)

El cuarto y dltimo plano de desarrollo incluye a personas de entre 18 y 24
afios. Aqui, el individuo abraza plenamente sus estudios y aprende a liderar la
sociedad. La independencia econdmica también es una caracteristica critica de esta
fase, ya que el adulto ahora comienza a mantenerse financieramente y a vivir una

verdadera vida de independencia.
1.4. Obras principales

Bertolino y Filippa (2021) sostiene que a través de la naturaleza se arraigd
firmemente en la perspectiva pedagdgica de Montessori, por lo tanto, para
profundizar en sus visiones sobre la naturaleza el autor escribié siete obras

principales:

La autoeducacion en las escuelas primarias (1916)
El descubrimiento Del nifio (1948/1950a)

El nifio en la familia. (1923/1956)

El secreto de la infancia (1936/1950b)

Educacién para un mundo nuevo (1947/1970a)

Como educar el potencial humano (1947/1970b)

AN N N NN R

La mente del nifio: mente absorbente (1949/1952)

1.5. Legado de Maria Montessori

De acuerdo Bertolino y Filippa (2021) con el legado de Maria Montessori

ofrece una base sélida para este esfuerzo, ademas de informar vias de investigacion
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contemporaneas, un primer grupo central del cual ahora identificamos de manera

preliminar:

a) Naturaleza y desarrollo del nifio: El nifio forma parte de su entorno, por tal
motivo, es fundamental que el desarrollo de la personalidad del nifio siga su
naturaleza, asimismo, estos necesitan desarrollar su propia manera de entrar en
contacto con la naturaleza para seguir creciendo y desarrollandose adoptandose el
espiritu del cientifico

b) La naturaleza del nifio: Es importante observar la naturaleza del nifio
(orientaciones, instintos, tendencias), el nifio que permanece alejado de su
naturaleza no es completo, educar significa respetar las reglas de desarrollo de la

naturaleza

c) Trabajaren la naturaleza: Es propio de un nifio trabajar en la naturaleza (este
doble uso del término “naturaleza” probablemente sea intencional) y trabajar en la

naturaleza requiere orden y regularidad

d) El concepto de naturaleza y el cuidado del medio ambiente: El contacto
temprano con la naturaleza es insustituible, los ambientes naturales y artificiales
deben seguir las mismas reglas: armonia, orden, etc., los nifios tienen la necesidad
de cuidar de ambos, porque aman su entorno, cuidar el medio ambiente (por

ejemplo, cultivando plantas) significa mejorar la conciencia de los nifios

e) La naturaleza como metéafora del crecimiento y desarrollo de los nifios:
La naturaleza esta ordenada y sigue reglas e instintos, la naturaleza es belleza y
provoca reacciones positivas, la metafora de las semillas: la inteligencia del nifio es

un campo fértil en el que se pueden sembrar semillas.

f) Ver la naturaleza a través del lente de la observacion cientifica: La
botanica, la geografia y la zoologia ofrecen nociones basicas de como funciona la
vida, formando asi adultos mas conscientes y la ecologia es una ciencia especial

gue informa la solucion de problemas ambientales.
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Capitulo Il
Enfoque de aprendizaje de Montessori

2.1. Las escuelas Montessori

El primer ambiente Montessori se inauguré el 6 de enero de 1907 en San
Lorenzo, Roma (Italia) por la médica y educadora italiana Dra. Maria Montessori,
llamada “La Casa de Bambini” y significa “La Casa de los Nifios”, Montessori dio la
siguiente descripcion de su trabajo: "No sé qué me pasé pero tuve una vision e
inspirado por ello, me enardeci y dije que este trabajo que estdbamos realizando
resultaria muy importante y que algun dia vendria gente de todas partes a verlo."
(Montessori, 1949). Més tarde, a través de la observacion y el trabajo con nifios, la
Dra. Montessori descubrié sus sorprendentes, casi capacidad de aprender sin
esfuerzo. Los nifios aprendieron solos. “...Descubrimos que la educacion no es algo
gue hace el maestro, pero que es un proceso natural que se desarrolla
espontaneamente en ser/nifio”, en otras palabras, cuando educamos al nifio, la
atencion debe centrarse en el nifio y su actividad y no en que la charla del profesor

(Avetsyan y Konjoyan, 2023).

Las escuelas Montessori cuentan con aulas apropiadas para su edad que
permiten a los nifios aprender jugando utilizando juguetes y recursos Montessori
especialmente disefiados, estos son guiados por un profesor capacitado, los nifios
tienen acceso a un juego practico autodidacta que los anima a plantear sus propias
preguntas y descubrir sus propias respuestas, por ende, Montessori es un método
de ensefianza dirigido por nifios que los coloca en un entorno de aprendizaje
preparado donde pueden elegir libremente las actividades que quieren realizar
(Berg, 2024).

Munson (2024) menciona que el método Montessori implica que las escuelas

contengan:

— Entornos especialmente preparados: Tenga diferentes estaciones de juego que
se centren en diferentes areas de aprendizaje, como matematicas, ciencias,
alfabetizacion, habilidades sociales, desarrollo fisico, etc. Los nifios tienen tiempo
para utilizarlas libremente, explorando sus propios intereses, aprendiendo por si

mismos e inspirando su curiosidad natural.
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— Estan llenos de juguetes hechos de materiales naturales, que estimulan los
sentidos y fomentan la creatividad y laresolucion de problemas: Los juguetes
Montessori estan diseflados de manera que alienten a los nifios a experimentar,
ser creativos, ayudarlos a desarrollar habilidades motoras y jugar con ellos de

forma independiente a su propio ritmo.

— Profesores Montessori especialmente capacitados: Estos maestros se
enfocan en apoyar emocionalmente a los nifios, quienes los guian en lugar de
instruirlos y les ensefian responsabilidad y autorreflexion. Estan altamente
capacitadas y guian en lugar de instruir y se enfocan en apoyar el desarrollo social
y emocional de los nifios, ademas, se aseguran de que los entornos de
aprendizaje estén cuidadosamente preparados para apoyar las elecciones
espontaneas y los intereses personales de los nifios y luego observan y alientan

al nifo a participar en las actividades.

En esencia, los entornos de aprendizaje Montessori son apropiados para
todas las edades para satisfacer las necesidades basicas de los nifios en
crecimiento, pero al mismo tiempo satisfacen las necesidades individuales. En las
aulas de edades mixtas, los nifios mas pequefios aprenden naturalmente de los
mayores y los maestros alientan a los nifios de todas las edades a trabajar juntos
(Berg, 2024).

2.2. Importancia en la educacién: Montessori

Como menciona Bertolino y Filippa (2021), la importancia que Maria
Montessori atribuia a la relacidn entre la naturaleza y el desarrollo infantil quedé clara
desde su primera publicacion, argumenté Montessori que la la naturaleza no puede
simplemente dejarse de lado o borrarse al servicio de una vida social que requiere
caminar en lugar de correr y moderar el tono de voz en lugar de gritar, donde los
conceptos de educar en La armonia con la naturaleza y a través de la naturaleza se
arraigo firmemente en la perspectiva pedagdgica de Montessori, y ella la desarrolld

y amplié en todo su conjunto de escritos.

Asimismo, Montessori enfatizo una y otra vez que la relacion de los nifios con

la naturaleza es compleja y mucho mas amplia de lo que parece, puesto que no veia
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la educacion basada en la naturaleza como una forma de educacion moral, ni como
educar al nifio para que experimente la belleza y el asombro, y tampoco podria serlo
reducido a huertos escolares, por ende, deseaba que los nifios tuvieran la
oportunidad de “vivir de forma natural” y no sélo ser guiados para aprender sobre la
naturaleza, por si solo, el descubrimiento puramente cognitivo de la naturaleza no
permitiria a los nifos “vivir de forma natural”; mas bien, necesitaban ser liberados de
las limitaciones que les imponian los estilos de vida urbanos artificiales, a su vez,
como sabemos, Montessori también recordaba al educador velar pacientemente por
los nifios mientras observan espontdneamente la naturaleza, pasar tiempo con ellos
mientras miran una flor, una brizna de hierba o un pobre pajaro muerto, porque el
aprecio por la naturaleza, como cualquier otra habilidad, s6lo se desarrolla a través

del ejercicio.

2.3. Lanaturaleza del nifio

Segun Bertolino y Filippa (2021) Montessori utilizaba a menudo el término
“naturaleza” para definir la naturaleza del nifio o el caracter natural de los nifios, por
ende, parecia emplear la palabra como sin6bnimo de espontaneidad y, en ocasiones,
como sinénimo de instinto, donde la nocion de que los nifios deberian poder

manifestar libremente su caracter natural en la escuela fue la razén fundamental.

Asimismo, Montessori para proporcionar un entorno adecuado para la
expresion de sus inclinaciones, rasgos y comportamientos espontaneos, contrasto
la naturaleza del nifio con la artificialidad de los métodos de ensefianza tradicionales,
gue se centran en lograr que los nifios se ajusten a reglas sociales compartidas,
también cuestiond y socavo la nocién de que educar significa instruir y transmitir
conocimientos. Ademas, la idea de que los nifios poseen una naturaleza que guia
su desarrollo apuntal6 la insistencia de Montessori en observar sus comportamientos
espontaneos, por lo tanto, para comprender a los nifios debemos observarlos en
condiciones de libertad, como hace el entomdlogo cuando observa insectos, por
ejemplo, en relacion con el estudio de la atencion en los nifios, en términos de su
capacidad para dedicar una cantidad prolongada de tiempo a jugar un juego o repetir
un ejercicio, Montessori enfatizé que la ciencia y la psicologia de la educacién

experimental deberian basarse en la observacion “naturalista”, unica condicién bajo
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la cual la naturaleza del nifio puede darse a conocer liboremente (Bertolino y Filippa,
2021).

2.4. Areas curriculares del método educativo Montessori

Avetsyan y Konjoyan (2023) dan a conocer las cinco areas curriculares que y

materias de aprendizaje de Montessori que prestaba atencion de los nifios:

v Actividades de la vida practica: El area de Vida Practica del método Montessori
se centra en habilidades de la vida cotidiana que ayudan a los nifios a desarrollar
la independencia, la concentracion y la motricidad fina. Aqui se fomenta un sentido
de responsabilidad, coordinacion, orden y concentracién, también ayudan a los
nifios a ganar confianza y la capacidad de cuidar de si mismos y de su entorno. se

incluye el cuidado de un mismo y del medio ambiente.

v' Sensorial: El area sensorial, también conocida como sensorial, tiene como objetivo
refinar los sentidos del nifio y ayudarlo a comprender las propiedades fisicas del
mundo que lo rodea. Se fomenta la exploracién y exposicion a informacién

sensorial como forma, dimension, color, sabor y textura.

v’ Matematicas: El area de Mateméaticas en la educacion Montessori utiliza
materiales practicos para presentar y explorar conceptos matematicos. Los nifios
comienzan con experiencias concretas y gradualmente pasan al pensamiento
abstracto. El objetivo es desarrollar una comprension profunda de los principios
matematicos mediante la manipulacion y exploracion de materiales, fomentando
tanto el razonamiento matematico como las habilidades de resolucion de
problemas. Se inicia por la introduccién de cantidades y niumeros, luego se pasa
gradualmente de lo concreto al pensamiento abstracto, valores posicionales, suma,

resta, multiplicacién y fracciones.

v' Lenguaje: El area de Lenguaje se enfoca en desarrollar habilidades de lectura,
escritura, expresion oral y comprension auditiva. Las actividades incluyen

conciencia fonética, desarrollo de vocabulario, gramatica, comprension de lectura
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y practica de escritura, es decir, habilidades de escucha, comprension, vocabulario,

de lectura y escritura.

v’ Cultura: El area de Cultura abarca materias como geografia, historia, ciencia, arte
y masica, con el objetivo de brindar una comprension holistica del mundo. El area
Cultural ayuda a los nifios a desarrollar una comprensién y apreciacion del mundo

diverso en el que viven, fomentando la curiosidad y la conciencia global.

2.5. El papel del docente

Avanzini (2010) en su articulo cientifico sostiene que, en la filosofia
Montessori, el maestro actia como guia y facilitador, mas que como un instructor
tradicional, aqui la funcion principal del maestro es observar los intereses vy
habilidades de los nifios y brindarles los materiales y experiencias apropiados para
apoyar su aprendizaje y crecimiento, por lo tanto, al adoptar este papel facilitador,
los maestros Montessori crean un entorno de aprendizaje centrado en el nifio que
promueve la independencia, el autodescubrimiento y el amor por el aprendizaje. Los

educadores Montessori realizan las funciones siguientes:

a) Observar: Los maestros Montessori observan constantemente las interacciones
de los nifios con el entorno y entre si, utilizando estas observaciones para

orientarlos y apoyarlos.

b) Preparar: Los maestros preparan cuidadosamente el entorno de aprendizaje,
seleccionando y organizando materiales que coincidan con las necesidades e

intereses de desarrollo de los nifios.

c) Orientar: En lugar de instruccién directa, los maestros Montessori ofrecen
orientacion y apoyo, interviniendo solo cuando es necesario para ayudar a los

nifos a superar los desafios o ampliar su aprendizaje.

El enfoque montessoriano piensa en un maestro que involucra al niflo en la
accion de aprender y, al mismo tiempo, se involucra en esta practica encarnada.
Cuando esto no sucede, las investigaciones reconocen una desventaja educativa,
en este rol de maestro-servidor, es necesario reflexionar no sélo sobre el material a

preparar, sino también sobre su uso, que debe dejarse a la libre interpretacion del
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nifo o asistido por el maestro con las sugerencias adecuadas, en cualquier caso, es
estrictamente necesario evitar detener movimientos espontaneos e imponer tareas
arbitrarias, por lo tanto, la funcién del maestro es cultivar, reconocer y estimular estos
movimientos porque son la expresion de la interioridad del nifio, de su

comportamiento encarnado (Ceciliani, 2021).
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Capitulo Il
Aportes de Maria Montessori en la educacién infantil

3.1. Impacto en las préacticas educativas

Como menciona Velastegui (2022) mas de un siglo ha transcurrido desde la
implementacion del método Montessori a nivel mundial y esto, en diversos paises,
este enfoque ha sido adoptado ya sea como un modelo educativo completo o como
una metodologia especifica., muy independientemente de la perspectiva desde la
cual se aborde, esta propuesta ha ofrecido contribuciones y elementos significativos

en el ambito educativo, manteniéndose relevante hasta hoy en dia .

La idea educativa Montessori ha inspirado el camino de la reforma escolar
afo tras afio. Se extendié mas rapidamente por todo el mundo que en lItalia, donde
inicialmente el cientifico fue criticado. Su pensamiento ha guiado mas o menos
conscientemente el camino de la educacion infantil. Aunque sin referencia especifica
a sus ideas, algunas reformas educativas han aplicado aspectos de su método o han
vuelto a proponer visiones educativas que ella primero intuyo, estudié y difundio.
Podemos pensar en las aulas, su conformacion, los pupitres mas pequefos estan
separados de la silla para darle mas movilidad al nifio, los materiales
sensoriales/didacticos. Pensemos también en la transicion de un enfoque centrado

en el profesor a otro centrado en el nifio (Ceciliani, 2021).

En los curriculos de educacion inicial de diversos paises, se han integrado
aspectos significativos del método Montessori, de los cuales destacan la importancia
de la planificacion; la creacion de entornos de aprendizaje disefiados por el adulto;
y el uso adecuado de materiales que promuevan el desarrollo sensorial, permitiendo
a los nifios descubrir las cualidades de los objetos y fomentar la autocorreccion, por
ende, es esencial que estos materiales sean atractivos, faciles de usar y, sobre todo,
gue inciten a la actividad, ademas, se pone un énfasis especial en el desarrollo
sensorial y en la preparaciéon para la vida cotidiana, todo esto orientado hacia el
desarrollo de la autonomia, la libertad y la disciplina, respetando la individualidad de

cada nifio (Velastegui, 2022).

Asimismo, Velastegui (2022) propone la implementacién de actividades para

la estimulacion del lenguaje oral a través de la metodologia Montessori. En su
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propuesta, destacan actividades atractivas que también contribuyen al desarrollo de
la autonomia y creatividad, asimismo, sugieren el uso de material didactico
Montessori orientado a la iniciacion de la lectoescritura, como la caja de arena y las
letras de lija, enfocandose en el desarrollo sensorial como primer contacto con la
lectura y escritura, puesto entonces, ambas propuestas se alinean claramente con
los principios montessorianos, promoviendo la creatividad y libertad mediante el uso
de recursos y actividades en las que los sentidos juegan un papel crucial, ademas

de apoyar la preparacion para la vida desde una edad temprana.

El enfoque Montessori tiene un papel en la creacion de centros Montessori
siguiendo diferentes vias y criterios, lo que ha llevado a una diversidad e incluso
confusion en la aplicacion de sus métodos, convirtiendo su metodologia en una
marca comercial que a veces se utiliza como un distintivo social en la educacién
infantil (Sanchidrian, 2020).

3.2. Impacto en el desarrollo infantil de los nifios

Investigaciones recientes han demostrado que los nifios de las escuelas
Montessori son mucho mas activos, en comparacion con los estudiantes de las
escuelas tradicionales, especialmente gracias a la presencia de actividad fisica diaria
moderada y vigorosa, del mismo modo, se puede disefar el entorno para estimular
la motricidad gruesa a través de una configuracion adecuada como la siguiente: un

puente, un tobogan, un tanel, una barra de equilibrio (Ceciliani, 2021).

Por su parte Estrella et al. (2020) enfatizan que el método Montessori enfatiza
la ensefianza a través de los cinco sentidos, no limitandose Unicamente a los tres
sentidos tradicionales (auditivo, visual y tactil), por tal motivo, este enfoque educativo
fomenta un proceso fascinante de descubrimiento que conduce a una concentracion
plena, motivacion y autodisciplina, aqui los nifios desarrollan habilidades para
realizar investigaciones independientes, planificar, organizar y sintetizar informacion,

asi como para crear presentaciones, exposiciones y proyectos,

Bajo esta misma perspectiva, el ambito l6gico-matematico se considera
fundamental para el desarrollo integral de los nifios, por tal razén, la aplicacion de
los principios de Maria Montessori, especialmente en lo relacionado con los recursos

didacticos adecuados al aprendizaje deseado, el ambiente preparado, el rol del
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docente como guiay la orientacién de lo aprendido hacia la vida utilizando elementos
del entorno inmediato, fomenta la independencia y creatividad, asi, la metodologia
Montessori se evidencia como una herramienta efectiva para el desarrollo 16gico-
matematico, partiendo de las necesidades e intereses de los nifios y utilizando

material didactico adecuado a los objetivos de aprendizaje (Velastegui, 2022).

Asimismo, con el método de Montessori se ha demostrado que se puede
potenciar en los nifios el respeto por si mismos como individuos conscientes de sus
capacidades, asi como el respeto por los demas y su entorno, promoviendo el
autocontrol, la independencia y fortaleciendo la autoestima de los nifios, por ende,
los centros educativos que adoptan este enfoque han observado que los nifios
muestran mejores habilidades en lectura, escritura y mateméaticas en comparacion
con aquellos que asisten a escuelas tradicionales, asimismo, demuestran mayor
capacidad para adaptarse a los cambios y resolver problemas de mayor complejidad
(Estrella et al., 2020).

Troya et al. (2017) sefiala que la metodologia Montessori es importante en el
desarrollo de los nifios porque se centra en estimular al maximo el potencial de cada
nifio a través de la interaccion con un ambiente preparado y rico en materiales,
fomenta la autonomia, la autoexploracion y el aprendizaje activo, o que contribuye

al desarrollo integral de los nifios en aspectos cognitivos, emocionales y sociales.
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Sintesis

A lo largo de este articulo, hemos explorado el trabajo innovador de Maria
Montessori y su profundo impacto en el campo de la educacion infantil. Los
conceptos clave de Montessori, como la mente absorbente, los periodos sensibles 'y
el entorno preparado, han revolucionado nuestra comprension del desarrollo y el
aprendizaje infantil, donde su énfasis en las experiencias de aprendizaje
individualizadas y centradas en el nifio ha inspirado a generaciones de educadores

y ha dado forma al panorama de la practica de los primeros afios en todo el mundo.

Las implicaciones practicas de las ideas de Montessori son de largo alcance
y ofrecen valiosas estrategias y aplicaciones para los profesionales y educadores de
la primera infancia. Al crear entornos de aprendizaje cuidadosamente preparados,
fomentar la independencia y el aprendizaje autodirigido e involucrar a las familias y
las comunidades, los profesionales pueden apoyar el desarrollo y el bienestar
holisticos de los nifios, demostrando que el enfoque de Montessori promueve las
habilidades cognitivas, socioemocionales y motoras de los nifios, sentando una base

sélida para el aprendizaje y el éxito a lo largo de la vida.

Como profesionales y estudiantes, se tiene la oportunidad de aplicar las ideas
de Montessori en nuestra propia practica educativa, al mismo tiempo que estamos
abiertos a adaptarlas y refinarlas en funcidon de nuestros contextos y experiencias
especificas. Al compartir nuestras ideas, preguntas e innovaciones con colegas y la
comunidad més amplia de la primera infancia, podemos contribuir al legado continuo

de Maria Montessori e inspirar a futuras generaciones de educadores.

La importancia de la metodologia Montessori en la educacion infantil radica
en la necesidad de conocer y aplicar sus principios en los centros educativos, incluso
fuera de las aulas Montessori. Elementos clave incluyen la mezcla de edades en las
aulas, el uso de materiales especificos y la formacion de maestros en el método
Montessori. Asimismo, el trabajo de Montessori sirve como testimonio del poder de
la educacién individualizada y centrada en el nifio para fomentar el potencial Unico
de cada nifio, y su valor duradero continuara guiando e inspirando la practica de los

primeros afos para las generaciones venideras.
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Este método educativo se caracteriza por su énfasis en la actividad dirigida
por el nifio y en la observacion clinica del profesor, entonces, esta observacién tiene
el proposito de adaptar el entorno de aprendizaje al nivel de desarrollo del nifio,
liberando su potencial para que se autodesarrollo en un ambiente estructurado, ya
gue, Montessori creia que, al proporcionarles libertad desde los primeros afos, los
nifios podrian convertirse en adultos capaces de enfrentar problemas complejos,

incluyendo los mas graves como la guerra y la paz.

Por otra parte, el material didactico Montessori es de gran utilidad en el
periodo de formacion preescolar, puesto que esta metodologia permite que los nifios
desarrollen todas sus potencialidades a través de la interaccion con un entorno
preparado, rico en materiales, infraestructura, afecto y respeto, asimismo, los
materiales Montessori proporcionan conocimiento de manera sistematica, ayudando

al nifio a entender el orden y a analizar el mecanismo y funcionamiento de su trabajo.
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Conclusiones y Recomendaciones

Conclusiones

Primera:

La Metodologia Montessori originada en lItalia es tanto un método como
una filosofia de la educacion, desarrollada por la Dra. Maria Montessori a
partir de sus experiencias con nifios en riesgo social. Sus ideas se basan
en el respeto hacia los nifios y en su impresionante capacidad de aprender,

considerandolos como la esperanza de la humanidad.

Segunda: La Dra. Montessori afirmaba que cada individuo debe aprender haciendo

Tercera:

las cosas por si mismo, entonces, un individuo bien educado sigue
aprendiendo mas alla de las horas y los afios que pasa en el aula, motivado
por una curiosidad natural y un amor por el aprendizaje, por ende, segun
ella, la educacion infantil no debe centrarse en llenar al nifio con datos

académicos, sino en cultivar su deseo natural de aprender.

La metodologia Montessori promueve la construccion del propio
aprendizaje por parte del nifio. Cada herramienta, ejercicio y método
desarrollado por Montessori se basé en sus observaciones de lo que los
nifios hacian naturalmente, esto abarca la capacidad innata de los nifios
para absorber conocimientos de su entorno y su interés por los materiales

gue pueden manipular sin ayuda de los adultos.
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Recomendaciones

A Los profesionales de la primera infancia deberian ver el trabajo de
Montessori como un punto de partida para su propio aprendizaje y
reflexion, mas que como un conjunto fijjo de reglas a seguir, ya que es
fundamental que los educadores en instituciones que implementen el

enfoque Montessori reciban formacion continua y especializada.

Segunda: A los docentes, se sugiere mantenerse informados sobre Ilas

Tercera:

investigaciones y los debates actuales en el campo y participar en el
desarrollo profesional continuo, los profesionales pueden perfeccionar y
mejorar continuamente su comprension y aplicacion de los principios de

Montessori.

Es recomendable implementar programas y actividades que involucren a
los padres y tutores, propiciandoles oportunidades para aprender acerca
del enfoque Montessori y tener la posibilidad de participar activamente en

el aprendizaje de sus hijos.
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