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Presentación 

Es fundamental para investigadores, autoridades, educadores y padres de 

familia comprender la incidencia que ejerce las familias en el aprendizaje de los 

estudiantes, ya que, la familia juega un papel fundamental e irreemplazable en el 

aprendizaje de los estudiantes, influyendo en varios aspectos del éxito académico 

y el desarrollo general del niño. 

Por ende, el presente trabajo de investigación busca profundizar sobre el rol 

de la familia en el desarrollo académico de los educandos. Esto porque se sabe 

que, las experiencias tempranas positivas en el hogar pueden afectar 

significativamente la preparación de un niño para aprender cuando ingresa a la 

escuela. 

La autora. 
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Resumen 

La familia desempeña un papel fundamental en la educación de los niños y 

niñas, desde sus primeros años de vida, la familia es el entorno más cercano y 

significativo para los niños, y es en este contexto en el que se desarrollan gran 

parte de sus valores, actitudes y habilidades. Por tal motivo, el siguiente trabajo de 

investigación se titula “Rol de la familia en la educación los niños y niñas”. Por 

consiguiente, para ello se realizó un exhaustivo análisis de diferentes autores que 

orientaron sus estudios en el tema objeto de estudio, llegando como resultado final 

a conocer que  la familia tiene una influencia determinante en la educación de los 

niños y niñas, dado que, es en el seno familiar donde se establecen las bases para 

su desarrollo integral, su bienestar emocional y su éxito académico, por ello, es de 

vital importancia fomentar una relación de cercanía, afecto y participación activa 

entre la familia y la escuela, para brindar a los niños las mejores oportunidades de 

aprendizaje y desarrollo. 

Palabras clave: Familia, escuela, aprendizaje.   
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Abstract 

The family plays a fundamental role in the education of boys and girls, from 

their first years of life, the family is the closest and most significant environment for 

children, and it is in this context in which many of their values are developed. , 

attitudes and skills. For this reason, the following research work is titled “How the 

family influences the education of boys and girls.” Therefore, for this purpose, an 

exhaustive analysis was carried out by different authors who oriented their studies 

on the topic under study, arriving as a final result to know that the family has a 

determining influence on the education of boys and girls, given that, it is within the 

family where the foundations are established for their comprehensive development, 

their emotional well-being and their academic success, therefore, it is vitally 

important to foster a relationship of closeness, affection and active participation 

between the family and the school, to provide the children the best opportunities for 

learning and development. 

Keywords: family, school, learning, participation. 
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Introducción 

La unidad familiar es la piedra angular de la socialización temprana y del 

proceso de desarrollo de un niño, y desempeña un papel fundamental en la 

configuración de sus capacidades cognitivas, emocionales y sociales, en efecto, 

esta influencia crítica comienza desde el momento del nacimiento, estableciendo a 

la familia como el nexo primario de interacción y aprendizaje para el niño.  

El entorno fomentado dentro de la familia, junto con las experiencias vividas, 

moldean colectivamente las habilidades fundamentales del niño e inculcan los 

valores esenciales para un funcionamiento eficaz dentro del marco social más 

amplio. En esencia, la familia sirve como el ámbito inicial y más íntimo de 

socialización de un niño, donde el entorno familiar se convierte en el primer 

laboratorio en el que el niño comienza a descifrar e interpretar las complejidades 

de la interacción humana, la expresión emocional y las conductas normativas.  

En definitiva, es dentro de este microcosmos donde se cultivan los rudimentos 

de la adquisición del lenguaje, la regulación emocional y la dinámica interpersonal, 

sentando las bases para las futuras competencias sociales del niño. Por tal razón, 

la importancia del papel de la familia en la educación se extiende más allá de la 

unidad nuclear inmediata para abarcar el contexto cultural y social más amplio, 

siendo, los valores, creencias y estilos de comunicación modelados y transmitidos 

dentro de la esfera familiar influyen profundamente en la visión del mundo del niño. 

Lo que se les enseña a los niños en casa sirve como un potente determinante 

de sus marcos cognitivos, influyendo en sus percepciones, actitudes y comprensión 

del mundo, además, la familia funciona como crisol para el desarrollo de 

habilidades para la vida y comportamientos sociales esenciales, la manera en que 

se anima, disciplina y guía a los niños dentro del entorno familiar moldea su 

autoestima, resiliencia y capacidad de empatía.  

Por tal razón, Li y Qiu (2018) , afirmaron que las familias afectan las conductas 

de aprendizaje y el rendimiento académico de los niños de manera importante, ya 

que son los entornos primarios y más importantes a los que están expuestos los 

niños, asimismo, los autores en su informen muestran que las familias pueden 

desempeñar papeles aún más importantes en el rendimiento académico de los 

estudiantes que las escuelas y las comunidades. 



14 

 

La familia se convierte en un lugar de aprendizaje donde los niños internalizan 

no sólo lecciones explícitas sino también señales sociales sutiles, dando forma a 

sus enfoques para la resolución de problemas, la resolución de conflictos y el 

compromiso cooperativo. 

En consecuencia, la familia actúa como andamiaje inicial para el desarrollo 

socioemocional y cognitivo del niño, dado que, las lecciones impartidas en este 

ambiente íntimo repercuten a lo largo de la vida del niño, influyendo en sus estilos 

de comunicación, estrategias de aprendizaje y relaciones interpersonales.  

Por lo tanto, reconocer el papel fundamental de la familia subraya la 

necesidad de intervenciones específicas y estructuras de apoyo que capaciten a 

las familias para proporcionar entornos enriquecedores que conduzcan al 

desarrollo infantil holístico y, a medida que la sociedad navega por las 

complejidades de fomentar individuos integrales, reconocer y mejorar el papel 

fundamental de la familia se vuelve imperativo para moldear las competencias 

comunicativas, de aprendizaje y relacionales de las generaciones futuras. 

Así, en el ámbito escolar, la familia y la forma en que está actué en función de 

la formación de los niños tiene diversos impactos, uno de ellos se asocia al 

aprendizaje. Se encuentran las interacciones generales que se dan entre padres e 

hijos y la influencia que ejerce sobre las conductas y actitudes del niño hacia la 

escuela y su aprendizaje.  

Es por esto que, en materia de educación, la relación familiar y escolar son 

de suma importancia, porque a medida que los niños hacen la transición a la 

educación formal, sus familias continúan influyendo en brindarles un entorno de 

aprendizaje seguro, transmitiendo valores que promuevan el rendimiento 

académico y ofreciendo orientación durante todo el proceso educativo. 

Entonces, el maestro se convierte en una parte integral de esta relación: debe 

trabajar estrechamente con la familia para garantizar que la comunicación 

permanezca abierta y efectiva (lo que incluye ser respetuoso, bondadoso y 

tolerante), además, de brindar apoyo para el progreso del estudiante en la escuela, 

los maestros también deben esforzarse por ayudar a los padres a comprender por 

lo que está pasando su hijo a medida que atraviesa las distintas etapas del 

aprendizaje. Esto permite que todas las partes, incluidos los estudiantes, 



15 

 

comprendan mejor las perspectivas de los demás y trabajen juntas para crear un 

entorno de aprendizaje óptimo. 

Podemos garantizar que los niños reciban una educación de la más alta 

calidad fomentando un sentido de comunidad entre la familia, la escuela y el 

estudiante. El diálogo abierto y el entendimiento mutuo sólo mejorarán la capacidad 

de los estudiantes para tener éxito en sus actividades académicas. 

Por tal motivo, el siguiente estudio se encamina en el contexto de los objetivos 

siguientes:  

Objetivo general:  

− Caracterizar el rol de la familia en la educación de los niños y niñas. 

Objetivos específicos:  

− Analizar las nociones conceptuales de familia y escuela 

− Identificar los factores que afectan la participación de los padres y los 

factores de éxito en el vínculo familia y escuela 

− Explicar las diversas estrategias de participación familiar en el 

aprendizaje de sus hijos.  
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Capítulo I 

 
La familia y la escuela 

1.1. La familia 

El rol de la familia en el aprendizaje preescolar también ha sido explorado 

dentro del marco teórico del aprendizaje social, de acuerdo con Bandura (1977), 

el aprendizaje social ocurre a través de la observación e imitación de modelos de 

comportamiento, donde los padres pueden desempeñar el papel de modelos de 

comportamiento positivos para los niños, enseñándoles a través de su ejemplo, 

asimismo, los padres pueden brindar retroalimentación y refuerzo positivo para 

fomentar conductas deseables, aumentando así la probabilidad de que los niños 

repitan esas conductas en el futuro, en definitiva, la relevancia de la familia en el 

aprendizaje preescolar se ha vinculado con diversos resultados a largo plazo en 

la educación de los niños, por tanto, los niños cuyos padres participan más 

activamente en su educación tienen mayores posibilidades de tener éxito en la 

escuela y obtener mejores resultados académicos, además, aquellos niños cuyos 

padres están más comprometidos en su educación tienden a desarrollar una 

actitud positiva hacia el proceso educativo y a adquirir habilidades sociales y 

emocionales importantes (Barahona-Cruz, Sánchez-Mendez, & Ramírez-

Andrade, 2023). 

Sin embargo, en la actualidad, muchos padres se ven psicológicamente 

afectados por las demandas asociadas con la educación, incluyendo tareas, 

actividades y gastos, especialmente en situaciones donde las familias carecen de 

recursos económicos suficientes para sostener tanto el hogar como la educación 

de los niños, esta situación ha generado una persistente desmotivación y un 

ambiente desfavorable para los padres de familia (Mayorga & Llerena, 2021).  

1.2. La escuela  

La institución escolar continúa siendo el epicentro ampliamente reconocido 

para la educación y formación del recurso más valioso de la sociedad: los niños, 

hoy en día, se postula que la labor pedagógica debe trascender la mera 

transmisión de los tradicionales contenidos escolares, en su lugar, se propone un 

enfoque más integral que involucre el desarrollo de habilidades y aptitudes 
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destinadas a fomentar la autonomía en el ámbito emocional, cognitivo y de acción 

de los estudiantes, es decir, este paradigma educativo busca ir más allá de la 

simple adquisición de conocimientos, priorizando la formación integral de 

individuos capaces de pensar por sí mismos y actuar de manera autónoma 

(Escobar, 2011). 

Desde la perspectiva de Romero et al. (2022) una institución educativa, 

comúnmente conocida como escuela, se caracteriza por ser un entorno dedicado 

a la transmisión de conocimientos y la facilitación del proceso de aprendizaje, este 

espacio no solo se centra en la impartición de enseñanza, sino que también se 

propone fomentar el desarrollo integral de los estudiantes, abarcando sus 

habilidades cognitivas, sociales y emocionales. 

Asimismo, los investigadores precisan que la relevancia de la escuela no 

solo se limita a la transmisión de información, sino que también se evidencia en 

su capacidad para influir de manera significativa en el crecimiento y la adquisición 

de habilidades esenciales por parte de los estudiantes, entre estas habilidades 

destaca la flexibilidad cognitiva, un elemento crucial para el pensamiento y la 

función ejecutiva en el ser humano, por lo tanto,  la escuela, al proporcionar un 

entorno propicio para el desarrollo de esta destreza, contribuye a potenciar la 

capacidad de los individuos para adaptarse, aprender y resolver problemas de 

manera más eficaz en su vida cotidiana y futuras experiencias educativas y 

profesionales. 

1.3. Familia y escuela  

Como menciona Pizarro et al. (2013) la colaboración entre la familia y la 

escuela posee una influencia positiva que incide favorablemente en diversos 

aspectos, como la autoestima de los niños, el rendimiento académico, las 

relaciones parentales e infantiles, las actitudes de los padres hacia la escuela, 

generando como consecuencia una educación más efectiva y de mayor calidad, 

esta conexión positiva entre la familia y la escuela podría desempeñar un papel 

crucial en el desarrollo del apego de los estudiantes hacia sus instituciones 

educativas, además, la escuela crea un entorno acogedor para las familias y 

establece estructuras que promuevan su participación, se establecerá una 

relación efectiva entre familia y escuela, con impactos significativos en los 
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desempeños escolares integrales, que van más allá de la mera adquisición de 

conocimientos o el aumento descontextualizado de las evaluaciones 

estandarizadas. 

Con base a Murray (2022) la relación simbiótica entre la familia y la escuela 

constituye un eje en el recorrido educativo de un estudiante y tiene profundas 

implicaciones para el rendimiento académico y el desarrollo socioemocional. En 

el intrincado entramado de la experiencia educativa de un niño, los esfuerzos 

colaborativos de los padres, los maestros y la comunidad escolar en general se 

unen para crear un ambiente propicio para resultados óptimos del aprendizaje, 

este nexo, caracterizado por responsabilidades compartidas y confianza 

recíproca, sirve como crisol donde se fomenta el desarrollo holístico del 

estudiante, integrando a la perfección las facetas académicas y sociales. Para la 

eficacia de esta relación es fundamental elementos indispensables como: 

a) La comunicación: La comunicación abierta, transparente y colaborativa 

entre el hogar y la escuela constituye el elemento vital de una asociación 

educativa exitosa, donde, las familias, como custodios principales de la 

educación de un niño, deben sentirse no sólo bienvenidas sino también 

alentadas a compartir ideas valiosas sobre el desarrollo de su hijo. Este 

intercambio de información trasciende el mero progreso académico, 

abarcando las dimensiones socioemocional, conductual y contextual que 

colectivamente contribuyen a una comprensión integral del estudiante. 

 

b) Ambiente de confianza: es importante que los educadores deben 

corresponder a esta apertura fomentando un entorno de confianza, 

asegurando a las familias que sus aportaciones no sólo son valoradas sino 

parte integral del proceso educativo. La confianza se convierte en el eje que 

une los esfuerzos colaborativos de padres y maestros, sentando las bases 

para un compromiso compartido con el bienestar académico y social del 

estudiante. Cuando los padres confían a sus hijos a la comunidad escolar, 

lo hacen con la expectativa de que la institución educativa corresponda 

fomentando un ambiente que estimule la curiosidad intelectual, inculque el 

amor por el aprendizaje y cultive las habilidades necesarias para el éxito 

futuro. 
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De esta forma, el autor afirma que la colaboración simbiótica entre familia 

y escuela se extiende más allá del ámbito del intercambio de información; 

impregna el establecimiento de metas y aspiraciones compartidas para el 

recorrido académico del estudiante. Los maestros, aprovechando su experiencia 

pedagógica, establecen puntos de referencia y objetivos académicos, mientras 

que los padres, conscientes de las fortalezas y desafíos individuales de sus hijos, 

se convierten en aliados indispensables para lograr estas metas, por tal razón, 

una convergencia armoniosa de esfuerzos entre el hogar y la escuela garantiza 

que el estudiante reciba no sólo una instrucción académica rigurosa sino también 

los sistemas de apoyo necesarios para superar los obstáculos y alcanzar su 

máximo potencial. Asimismo, para Murray (2022) hay algunos puntos clave para 

un vínculo exitoso entre escuela y familia: 

1.3.1. Docente como clave  

La eficacia de las relaciones familia-escuela depende significativamente del 

papel fundamental que asumen los educadores como eje entre estas dos esferas 

integrales de la vida del estudiante. Los maestros, ubicados en el nexo de la 

dinámica familia-escuela, desempeñan un papel fundamental a la hora de mediar 

en la comunicación, fomentar la confianza y delinear estrategias que fortalezcan el 

éxito de los estudiantes dentro del entorno educativo. El maestro, por lo tanto, se 

convierte no solo en instructor sino también en facilitador de esfuerzos 

colaborativos, asegurando que el recorrido académico de cada estudiante se 

enriquezca con la participación activa y el apoyo de sus familias. 

El núcleo de esta función facilitadora es el cultivo de una atmósfera 

impregnada de confianza. Los maestros sirven como conductos a través de los 

cuales las familias obtienen información sobre el panorama educativo y las 

estrategias empleadas para fomentar el éxito de los estudiantes. Establecer y 

mantener esta confianza es un proceso dinámico que requiere una comunicación 

clara y transparente. Los maestros deben articular sus enfoques de instrucción, 

métodos de evaluación y estrategias en el aula para desmitificar el proceso 

educativo para las familias, generando confianza y colaboración. 

Asimismo, reconocer la diversidad de circunstancias familiares es primordial 

para los docentes que desempeñan su papel mediador, donde cada familia aporta 
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un conjunto distinto de dinámicas, desafíos y fortalezas a la asociación educativa, 

por ende, los docentes deben estar en sintonía con estos matices individuales, 

reconociendo que un enfoque único para todos es inadecuado.  

1.3.2. Comunicación abierta, entendimiento mutuo y apoyo de ambas partes 

Establecer relaciones sólidas entre familias y maestros es fundamental para 

el éxito académico y el bienestar general de un estudiante, por ello, para el cultivo 

de estas relaciones son fundamentales la comunicación abierta, la comprensión 

mutua y el apoyo recíproco y cuando ambas partes participan activamente en una 

comunicación transparente y fomentan un entorno de apoyo, se crea una sinergia 

dinámica que mejora la experiencia educativa del estudiante. 

La comunicación abierta sirve como eje de este esfuerzo colaborativo, 

teniendo canales de comunicación regulares, claros y bidireccionales facilitan un 

intercambio continuo de información entre familias y profesores, por lo tanto, las 

familias, al mantenerse informadas sobre el progreso de sus hijos en la escuela, 

obtienen información valiosa sobre sus logros académicos, desafíos y desarrollo 

general, al mismo tiempo, los profesores, a través de este circuito de comunicación, 

obtienen una comprensión más profunda de las necesidades individuales, las 

fortalezas y los matices contextuales que influyen en el viaje de aprendizaje de un 

estudiante. 

Además, la esencia de la comunicación abierta se extiende más allá de la 

difusión de información; encapsula la escucha activa y la capacidad de respuesta, 

las familias, al sentirse escuchadas y valoradas, tienen más probabilidades de 

participar activamente en la educación de sus hijos, mientras que los profesores, a 

su vez, pueden aprovechar esta visión familiar para adaptar sus estrategias de 

instrucción, creando un entorno de aprendizaje más personalizado y eficaz. En 

efecto, se deben implementar las siguientes estrategias: 

• Establecer una línea abierta de comunicación entre familias y maestros a través 

de correo electrónico, llamadas telefónicas o redes sociales. 

•  Crear una asociación escuela-familia que fomente el apoyo y la comprensión 

mutuos. 
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• Proporcionar actualizaciones periódicas sobre eventos, actividades y políticas 

escolares. 

• Organizar foros y reuniones familiares para discutir el progreso, los desafíos y 

los éxitos de los estudiantes. 

• Desarrollar una política escolar para la comunicación y la resolución de 

problemas que incluya a todas las familias. 

• Utilizar la tecnología para mantener a las familias informadas, conectadas y 

comprometidas. 

• Alentar a las familias a dar su opinión sobre las decisiones y políticas de toda la 

escuela. 

• Implementar incentivos y recompensas por la comunicación positiva. 

• Proporcionar recursos y asistencia para ayudar a las familias a comprender 

mejor el sistema escolar. 

• Fomentar un ambiente de confianza y respeto. 

1.3.3. Compartir información sobre el progreso de los estudiantes y evitar 

prejuicios 

Compartir información sobre el progreso de un estudiante se convierte no 

sólo en un medio para mantener informadas a ambas partes, sino también en una 

oportunidad para disipar prejuicios y cultivar un compromiso compartido con el 

éxito del estudiante. 

Los maestros, en su papel de educadores, deben trabajar en colaboración 

con los padres, reconociendo las perspectivas y conocimientos únicos que las 

familias aportan, además, proporcionar comentarios precisos y constructivos 

fomenta un ambiente de confianza y alienta a las familias a participar activamente 

en el viaje académico de sus hijos. Comprender el contexto del hogar, la dinámica 

familiar y las influencias culturales permite a los docentes adaptar su enfoque, 

garantizando que la experiencia educativa sea culturalmente receptiva e inclusiva. 

1.4. Claves para garantizar relaciones exitosas entre padres y educadores 

Murray (2022) da a conocer que una relación exitosa entre padres y 

maestros es esencial para ayudar a un estudiante a alcanzar sus metas 
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académicas. A continuación, se ofrecen algunos consejos para crear un entorno 

de aprendizaje positivo y gratificante: 

• Reuniones y conversaciones periódicas con padres/tutores 

Se debe alentar a los padres a asistir a eventos y reuniones escolares, como 

las conferencias de padres y maestros. Estas oportunidades permiten una 

comunicación abierta entre el hogar y la escuela que puede ayudar a fomentar una 

relación positiva. Los maestros también deben tomar la iniciativa de comunicarse 

con las familias para compartir información sobre el progreso de sus hijos o discutir 

cualquier inquietud que puedan tener. 

• Establecer metas y objetivos juntos 

Cuando docentes y padres trabajan juntos para establecer metas y objetivos 

para el éxito de los estudiantes, les permite tener un papel activo en la educación 

de sus hijos. Esto puede ayudar a crear un sentido de responsabilidad compartida 

entre las dos partes, lo cual es esencial para construir vínculos sólidos de confianza 

y comprensión. 

• Fomentar la participación de ambas partes en el proceso educativo 

Los padres y profesores también deberían esforzarse por involucrarse unos 

a otros en el proceso educativo tanto como sea posible. Esto significa tener debates 

abiertos sobre el progreso de los estudiantes, brindar comentarios sobre los 

materiales y las tareas del curso y discutir actividades en el aula que podrían 

beneficiar a sus hijos. Al trabajar juntos en estos temas, los padres y los maestros 

pueden crear un fuerte vínculo de confianza entre sí que ayudará a fomentar un 

entorno de aprendizaje próspero para los estudiantes. 

• Crear un ambiente positivo a través de un compromiso respetuoso 

Para promover el entorno y la comprensión mutuos, las familias y los 

maestros deben crear interrelaciones respetuosas siempre. Esto significa escuchar 

atentamente a todos para decir, evitar suposiciones o juicios, y considerar la 

opinión de la otra persona antes de tomar decisiones. Al crear una atmósfera 

positiva, los padres y los maestros pueden apoyar a los estudiantes en la educación 

mientras mantienen una relación estable entre ellos. 
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Capítulo II  

 

Factores en el éxito de la participación familiar y el vínculo familia – escuela 

 

Según Murray (2022) para que la relación familia y la escuela sea exitosa 

hay ciertos factores que es importante tener en consideración para poder 

alcanzarla.  

2.1. Factores que afectan la participación familiar 

2.1.1. Factores socioeconómicos  

El estatus socioeconómico juega un papel crucial en la participación familiar 

en la educación, donde las familias con niveles de ingresos más altos suelen tener 

más recursos, tiempo y flexibilidad para participar en la educación de sus hijos, lo 

que afecta el grado de su participación; por el contrario, las familias de bajos 

ingresos pueden enfrentar numerosas barreras a la participación, incluidas 

limitaciones laborales, falta de transporte y acceso limitado a la tecnología. En 

consecuencia, la brecha entre las oportunidades disponibles para las diferentes 

familias puede causar niveles desiguales de participación en las actividades 

educativas, lo que lleva a disparidades en los resultados académicos. 

2.1.2. Factores culturales que afectan el vínculo educador y familia  

Los factores culturales impactan significativamente la naturaleza de las 

relaciones entre maestros y familias, específicamente, las familias culturalmente 

diversas pueden tener expectativas y valores diferentes sobre la educación de sus 

hijos, lo que podría generar malentendidos y falta de comunicación, por ejemplo, 

algunas familias podrían priorizar el rendimiento académico sobre el desarrollo 

social y emocional de sus hijos, mientras que otras enfatizan las prácticas culturales 

tradicionales y las costumbres familiares junto con el aprendizaje formal. Además, 

las barreras lingüísticas pueden obstaculizar aún más el establecimiento de 

canales de comunicación eficaces, impidiendo que las familias participen 

activamente en asuntos relacionados con la escuela. 
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2.2. Factores que inciden en el éxito del vínculo familiar y escuela 

Ruiz (2001) señala los factores siguientes:  

 

2.2.1. Comunicación efectiva 

Un factor clave que contribuye al éxito de las relaciones familia-escuela es 

la comunicación efectiva. Los padres y maestros deben mantener una línea abierta 

de diálogo, compartiendo información sobre el progreso, los desafíos y las 

necesidades del estudiante. Las interacciones periódicas a través de reuniones, 

llamadas telefónicas o correos electrónicos permiten a ambas partes abordar 

cualquier inquietud y coordinar estrategias de soporte adecuadas. 

2.2.2. Colaboración y asociación 

Otro factor que influye significativamente en las relaciones familia-escuela 

es el establecimiento de una asociación de colaboración. Cuando los padres y 

educadores trabajan juntos hacia el objetivo común de promover el rendimiento 

estudiantil, crean un ambiente de apoyo que fomenta el crecimiento del aprendizaje 

y el desarrollo. Esta asociación puede adoptar varias formas, como participar en 

conferencias de padres y maestros, ser voluntario en el aula o colaborar en 

proyectos y eventos que mejoren la vida escolar. 

2.2.3. Sensibilidad y respeto cultural 

Las relaciones entre la familia y la escuela también mejoran cuando los 

educadores demuestran sensibilidad cultural y respeto hacia los diversos orígenes 

de sus estudiantes y sus familias. Comprender y valorar las normas, creencias y 

tradiciones culturales fomenta un sentido de confianza y pertenencia dentro de la 

comunidad escolar. Este reconocimiento de la diversidad fomenta la comunicación 

abierta y la cooperación entre familias y educadores, lo que en última instancia 

promueve la participación y el rendimiento de los estudiantes. 

2.2.4. Metas y expectativas compartidas 

Las relaciones exitosas entre la familia y la escuela dependen de metas y 

expectativas claras y compartidas para el desempeño de los estudiantes. Cuando 

ambas partes están unidas en su visión de la excelencia académica, pueden 
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trabajar juntas de manera más coherente para desarrollar e implementar 

estrategias de aprendizaje efectivas. Al fomentar una comprensión mutua de los 

resultados deseados y establecer expectativas realistas, las familias y las escuelas 

pueden crear una atmósfera positiva que anime a los estudiantes a esforzarse por 

lograr mayores logros. 
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Capítulo III 

 

La familia y la educación de sus miembros  

 

3.1  Participación familiar 

 

La participación de la familia en la educación es un concepto multifacético 

que se extiende más allá de la mera participación de los padres en las actividades 

escolares, esta encapsula la participación integral de las familias en los procesos 

de aprendizaje de sus hijos, abarcando un espectro de prácticas verbales y 

conductuales dentro del ambiente hogareño y extendiéndose a la participación 

colaborativa en actividades relacionadas con la escuela, es decir, la participación 

familiar se entiende como la voluntad de la familia de involucrarse con la escuela y 

el aprendizaje de sus hijos, incluidas las prácticas conductuales y verbales en el 

hogar y las actividades escolares (Saracostti, y otros, 2019). 

La participación familiar se puede definir como la participación de las 

familias en actividades y programas que promueven y apoyan el crecimiento 

social, emocional, físico, académico y ocupacional de los jóvenes, abarca una 

colaboración significativa entre jóvenes, familias, escuelas, empleadores y 

agencias, y debe incluir diversas estructuras familiares, no limitarse solo a los 

padres o tutores legales y a los niños en el hogar (Van, Maier, & Epstein, 2013). 

Numerosos estudios subrayan la influencia positiva que ejerce la 

participación familiar en el desarrollo cognitivo, académico y socioemocional de 

los niños, en sí, participar en debates educativos en casa fomenta el amor por el 

aprendizaje y las habilidades de pensamiento crítico. La provisión de un ambiente 

hogareño de apoyo contribuye al bienestar general del niño y crea una base para 

experiencias de aprendizaje efectivas (Saracostti et al., 2019). 

3.2 Estrategias para la participación familiar en el aprendizaje de los 

preescolares 

Según Murray (2022) afirma que los educadores deben emplear las 

estrategias siguientes para colaborar de forma eficaz con los padres de familia 
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para abordar las diversas necesidades y desafíos en el aprendizaje de los niños 

y niñas. 

a. Establecer una comunicación eficaz. La colaboración eficaz entre 

educadores y familias comienza con el establecimiento de canales de 

comunicación abiertos y consistentes. Los maestros pueden comunicarse con los 

padres y tutores a través de reuniones programadas, llamadas telefónicas o 

actualizaciones por correo electrónico, discutiendo el progreso y las necesidades 

de cada estudiante. Escuchar las perspectivas y conocimientos de los cuidadores 

sobre la experiencia de aprendizaje de sus hijos es esencial para comprender los 

desafíos y fortalezas de un estudiante. 

b. Establecer metas realistas y colaborativas. Los educadores y las familias 

deben trabajar juntos para establecer metas realistas y alcanzables para los 

estudiantes en función de sus necesidades y desafíos de aprendizaje. Priorizar y 

abordar áreas específicas de mejora fomenta un esfuerzo enfocado tanto del 

maestro como de la familia, lo que permite un enfoque más específico para superar 

las dificultades. Los maestros deben brindar a las familias estrategias tangibles y 

recursos de aprendizaje para apoyar el crecimiento académico en el hogar, 

creando coherencia entre los entornos escolar y familiar. 

c. Enfatizar un entorno de aprendizaje propicio. Garantizar un entorno de 

aprendizaje propicio y enriquecedor es crucial para el éxito de los estudiantes. En 

colaboración con las familias, los educadores pueden implementar estrategias 

personalizadas que se adapten al estilo de aprendizaje de cada estudiante, 

ayudándolos a superar desafíos y sobresalir en sus estudios. Los controles 

periódicos con las familias sobre la eficacia de las intervenciones y el progreso de 

los estudiantes permiten a los educadores ajustar sus métodos y mantener la 

responsabilidad. 

d. Fomentar la participación familiar en las actividades escolares. Invitar a las 

familias a participar en actividades y eventos escolares puede fomentar un fuerte 

sentido de pertenencia, aumentando la confianza de los padres para apoyar las 

necesidades académicas de sus hijos, en este caso, las escuelas pueden organizar 

talleres para familias que se centren en desafíos de aprendizaje específicos, 
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ofreciendo consejos prácticos y recursos para empoderar a los padres en su papel 

de defensores de la educación de sus hijos. 

e. Reconocer y celebrar el progreso 

La colaboración es más eficaz cuando se reconocen y celebran los logros 

de los estudiantes. Reconocer el trabajo duro y los mejores resultados refuerza la 

importancia de las asociaciones entre el hogar y la escuela y fomenta el apoyo 

continuo de las familias, por ende, es necesario compartir historias de éxito con 

otros educadores y familias puede proporcionar inspiración y ejemplos de mejores 

prácticas para futuros esfuerzos de colaboración. 

3.3      Importancia de la participación familiar en el aprendizaje de los niños 

La familia es esencial para la educación de un niño, ya que proporciona los 

primeros pasos para aprender a tomar un papel activo en sus vidas y en la 

sociedad, también crea un entorno que enseña lecciones de vida esenciales, como 

asumir la responsabilidad de las propias acciones y respetar los sentimientos de 

los demás, asimismo, brindan varias influencias importantes para los niños a 

medida que crecen, como valores que promueven el rendimiento académico y 

orientación a lo largo de su proceso educativo, por ende, estas experiencias 

tempranas ayudan a moldear sus identidades y aumentar su base de 

conocimientos, lo que puede conducir a mejores resultados educativos en el futuro 

(Murray, 2022). 
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Síntesis 

La familia influye de manera significativa en la educación de los niños y 

niñas a través del modelado de valores, el apoyo emocional, la participación activa 

y el establecimiento de límites y normas, donde la colaboración entre la familia y 

la escuela es esencial para garantizar un desarrollo educativo completo y positivo 

para los niños.  

Además, el impacto de esta asociación se extiende al ámbito del desarrollo 

socioemocional, siendo necesario que surja una perfecta integración de las 

influencias familiares y educativas para así, crear un andamiaje de apoyo 

alrededor del estudiante, fomentando la inteligencia emocional, la resiliencia y las 

habilidades interpersonales. Cuando las familias y las escuelas colaboran en 

estrategias para promover el desarrollo integral, es más probable que los 

estudiantes naveguen por las complejidades de su entorno social con confianza, 

empatía y sentido de pertenencia. 

En definitiva, la interdependencia entre familia y escuela emerge como un 

eje en la empresa educativa, moldeando la trayectoria del desarrollo académico y 

socioemocional de un estudiante. Además, la sinergia colaborativa entre familias 

y escuelas ejemplifica el compromiso colectivo de formar individuos integrales, 

equipados no solo con destreza académica sino también con la resiliencia y la 

perspicacia interpersonal necesarias para navegar las complejidades de una 

sociedad en constante evolución.  

Fomentar la participación de los padres en la educación de sus hijos 

constituye otra dimensión crítica del papel del maestro, más allá de difundir 

información, los maestros deben solicitar activamente la participación de la familia 

a través de vías como reuniones de padres y maestros, sesiones de 

retroalimentación y participación en eventos escolares, por ende, al extender 

invitaciones a la colaboración, los maestros no sólo crean un sentido de propiedad 

compartida, sino que también empoderan a las familias para que contribuyan 

activamente al desarrollo académico y social de sus hijos. 

Añadido a esto, el maestro sirve como pieza clave en las relaciones familia-

escuela efectivas, actuando como un conducto para la comunicación, un 
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cultivador de la confianza y un mediador entre las diversas dinámicas familiares y 

el proceso educativo, todo esto al fomentar una atmósfera de transparencia, 

considerar situaciones familiares individuales y alentar activamente la 

participación de los padres, los maestros sientan las bases para una asociación 

colaborativa que mejora la experiencia educativa general de los estudiantes, por 

medio de estos esfuerzos, el maestro se convierte en un catalizador para crear un 

ecosistema de apoyo en el que las familias y las escuelas sinergizan sus 

esfuerzos, asegurando que cada estudiante reciba los recursos y el apoyo 

necesarios para el éxito académico y el desarrollo. 

En esencia, el esfuerzo colaborativo entre familias y docentes trasciende el 

mero intercambio de información; es una inversión colectiva en el desarrollo 

integral del estudiante, siendo fundamental el establecimiento de relaciones 

sólidas depende del cultivo activo de la comunicación abierta, el entendimiento 

mutuo y el apoyo inquebrantable de ambas partes. Por tal motivo, al adoptar estos 

principios, las familias y los maestros crean un ecosistema educativo donde el 

bienestar y el éxito académico del estudiante se convierten en una prioridad 

compartida, sentando las bases para una asociación colaborativa que se extiende 

más allá del aula y en el panorama más amplio de la vida del estudiante. integral. 
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Conclusiones y Recomendaciones 

Conclusiones 

 

Primera: La familia tiene una influencia determinante en la educación de los niños 

y niñas, dado que, es en el seno familiar donde se establecen las bases 

para su desarrollo integral, su bienestar emocional y su éxito académico, 

por ello, es de vital importancia fomentar una relación de cercanía, afecto 

y participación activa entre la familia y la escuela, para brindar a los niños 

las mejores oportunidades de aprendizaje y desarrollo. 

Segunda: El factor socioeconómico juega un rol esencial para que las familias 

participación en la educación de sus hijos, así como también los factores 

culturales tienen un impacto significativo en las relaciones entre los 

educadores y los padres. 

Tercera: Se identificó que intercambiar de forma recíproca información, establecer 

objetivos compartidos, apoyo muto, comunicación abierta, la colaboración 

y asociación y el cultivo de la confianza forman la base de un vínculo 

exitoso entre la familia y la escuela, generando un entorno en el que los 

estudiantes prosperan académica y socialmente. 
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Recomendaciones 

 

1. A las diversas autoridades educativas equipar a las familias con recursos e 

información para apoyar su participación en el aprendizaje de los 

estudiantes, brindando talleres sobre estrategias efectivas para padres, 

técnicas de estudio y formas de apoyar el aprendizaje en casa. 

 

2. A la institución educativa, implementar canales de comunicación 

transparentes y consistentes entre el colegio y las familias, dado que, la 

comunicación clara ayuda a generar confianza y mantiene a las familias 

informadas y comprometidas con la educación de sus hijos. 

 

3. A los docentes, se sugiere compartir periódicamente información importante 

sobre el progreso de los estudiantes, los próximos eventos y las políticas 

escolares a través de boletines, correos electrónicos y un sitio web escolar 

fácil de usar. 
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